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လ ပ်ကက သတ်ဖြတ်ဖြငု်ံး 

 

.May Be: 

၂၁၉၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၁၉၃ - သန် ဲ့စင်သသာြွနအ်ာုံး၊ 
ရ  ုံးရှင်ုံးသသာတ  က်ြ  က်မှု 
 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အသတာ်သလုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

 

သူ၏ဓာုံးတစ်ြ က်က ြ ျုနု်ံးြ  ီက   ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
ရ  က်ထ တ်ပစ်လ  က်သည်လာုံး။ ထ ို့ အဖပင် 



ြ ျုနု်ံးြ ကီ  ပင် 
ဒဏ်ရာအဖပင်ုံးအထနရ်သွာုံးသစသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူသည ်

အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက   နာုံးမလည်န  င်ြ ဲ့သပ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဟ  ြ င်က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ဟ  ြ င် က သြေါင်ုံးည တ်ကာ “ြ ျုနု်ံးြ ရီ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးက ရ ပ်ြနဓာပ ။ 



ငေါဒီလ  ရှင်ုံးဖပပေါရသစ။ 

သာမနလ်ူတစ်သယာက်က သဖမဖပင်က 

ြ နထ်ြ ို့  တွနု်ံးအာုံးက   အာုံးက  ုံးရမှာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ဟ  ြ င်က ဆက်သဖပာပေါသည် 
“ငေါတ ို့လ  က င်ဲ့ကက သူသတွဟာ သဖမဖပင်က 

ြ နတ်က်ြ ို့  အာုံးက  ုံးသနစရာ မလ  ပေါဘူုံး။ 



ဒေါသပမ ဲ့ ငေါတ ို့က 

အာကာသက  အသ  ုံးဖပျုရလ မ်ဲ့မယ်။ြ ျုနု်ံး
ြ  ီက မင်ုံးက  တ  က်ြ  က်လ  က်တ ဲ့အြ  နမှ်ာ  

အာကာသက   ထ  ုံးသြာက်သွာုံးတယ်၊ 
ဒေါဟာ သူြနတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ စွမ်ုံးအင်က   
အသ  ုံးဖပျုသနတာပ ။ ဒေါသပမ ဲ့ မင်ုံးရ ဲ့ 
တ  က်ြ  က်မှုက သူသ  ုံးသနတ ဲ့စွမ်ုံးအင်က   
တွနု်ံးအာုံးတစ်ြ န ဲ့ 
ြ က်ဆီုံးပစ်လ  က်တယ်။ 



ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးသဖပာရရင် မင်ုံးက 

သူ့အသပေါ်မှာသက်သရာက်သနတ ဲ့စွမ်ုံးအင်
သတွက   
တစ်ြေါတည်ုံးြယ်ရှာုံးပစ်လ  က်တာပ ။ 

ဒီသတာဲ့ သူက 

အာုံးအနည်ုံးဆ  ုံးဖြစ်သွာုံးတယ်။ အြ  
နာုံးလည်ပပီလာုံး" 

 



သ ပ်မကကာလ  က်ပေါ၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

ဟ  ြ င်၏ ဆ  လ  ရင်ုံးက   
သကာင်ုံးသကာင်ုံးနာုံးလည်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူ့စ တ်ထ  
အသတာ်သလုံး စ တ်လှုပ်ရှာုံးသွာုံးသည်။ 

 

၎င်ုံးသည် လူတစ်ဦုံး၏ စွမ်ုံးအင်နှငဲ့် 
စွမ်ုံးအာုံးအရင်ုံးအဖမစ်က   
ြ က်ဆီုံးပစ်န  င်သသာသကကာင်ဲ့ပင်။ 



နည်ုံးစနစ်အာုံးလ  ုံးက   
တ  က်ြ  က်မှုတစ်ြ တည်ုံးဖြငဲ့် ြ က်ဆီုံးရန ်

စစ်မှနသ်သာနည်ုံးလမ်ုံးပေါ။ အတ တ်က 

သူသ  ုံးသလဲ့ရှ သသာ နည်ုံးစနစ်က 

ဘာမှမဟ တ်သတာဲ့သပ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ဟ  ြ ငက် ယနယ် ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ ဆက်သဖပာလ  က်သည ်

"တကယ်သတာဲ့ မင်ုံးက 

ငေါသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးတာထက် အမ ာုံးကကီုံး 



ပ  ဖမနတ်ယ်။ ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်သယာက် 

ဆ  ရင်သတာင်မှ ဒီလ  ြွနအ်ာုံးက   
ထ နု်ံးြ ျုပ်ြ ို့  ဆယ်စ နှစ်တစ်ြ သလာက် 

အြ  နယူ်ရမယ်။ တစ်စ  တစ်သယာက်က 

သင်ဖပသပုံးရင်ရင်သတာင် ၁ နှစ် 

ဒေါမှမဟ တ် ၃ နှစ်သလာက် 

သလဲ့က င်ဲ့ရမယ်။ အြ လက်ရှ  မင်ုံးက  
လအနည်ုံးငယ်ပ ကကာတယ်” 

 



ထ ို့ သနာက် သူက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “ဒေါသပမ ဲ့ ဒေါဟာ 

ပ  မှနပ်ေါပ ။ ဘာသကကာင်ဲ့လ ဆ  သတာဲ့ မင်ုံးက 

အာကာသန ယာမက   ပ  င်ဆ  င်ထာုံးလ ို့ ၊ 
ဒေါ ဲ့အဖပင် မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးတာအ  က 

အဆင်ဲ့တစ်ြ က  သရာက်သနပပီ။ 

မှနတ်ယ်၊ တကယ်သတာဲ့ 
မင်ုံးက  သင်ဖပသပုံးြ ို့  ငေါလ   ထူုံးထူုံးဖြာုံးဖြာုံး 

စွမ်ုံးအာုံးရှင်တစ်သယာက်ရှ သနလ ို့ပေါ ” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးဖပနမ်သဖပာန  င်သတာဲ့သပ။ 

 

ဟ  ြ င် က ဆက်သဖပာြ ဲ့သည် "မင်ုံး 

အ ဒီနည်ုံးလမ်ုံးက   သငယူ်ပပီုံးပပီ။ 

အရာအာုံးလ  ုံးက   အကကင်ုံးမ ဲ့ြွနအ်ာုံးန ဲ့ 
သြ မှုနု်ံးတ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးက   သင်ယူြ ို့  
အြ  နသ်ရာက်ပပီ" 

 



ထ ို့ သနာက် ြ ျုနု်ံးြ  ီက   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာသပေါ်မှာ 

အနည်ုံးငယ်ရက်စက်သသာ အဖပ ျုုံးတစ်ြ  
သပေါ်လာသည်။ သ ို့ သသာ် ြ ျုနု်ံးြ ၏ီ 



အကကည်ဲ့က   သတ ဖပျုမ သသာအြေါ 
သူ့က  ယ်သူ အဖမနထ် နု်ံးလ  က်သည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက "ကသလုံး၊ မင်ုံး 

သလာကသ  ုံးပေါုံးက   သရာက်တာန ဲ့ 
ငေါတ ို့ သလဲ့က ငဲ့်မှုက   
ဆက်လ ပ်ကကရသအာင"် 

 

ယနယ် ဲ့ သည် နှျုတ်ြမ်ုံးသထာင်ဲ့မ ာုံး 

တဆတ်ဆတ်တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ 



 

ဤအြ  နတ်ွင် ြ ျုနု်ံးြ  ီက သနရာတွင်ပင် 
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

ဖပင်ုံးထနသ်သာ စွမ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးလ  ုံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ထ  ုံးဆင်ုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ဟ  ြ င်၏ အသ က 

သူ့စ တ်ထ မှ ရ တ်တရက် 

ထွက်သပေါ်လာသည် "မင်ုံးရ ဲ့ သရှဲ့က 

သနရာက   သက ာက်တ  ုံးလ   



သသဘာထာုံးလ  က်ပေါ။ 

မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးက  သ  ုံးပေါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ကမနု်ံးကတနု်ံး 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး သူ့သရှဲ့မှ 

အာကာသဖပင်က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် 

ဓာုံးဖြင်ဲ့ဆတ်ြန ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်သည်။  

 



သူ့ခြွနအ်ာုံးက   
အကန် ဲ့အသတ်ထ ထ တ်သြာ်ထာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးက   သရှဲ့ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်သည် နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် သူ့သရှဲ့ရှ  အာကာသဖပင်သည် 
ဖပင်ုံးထနစွ်ာ တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
ဘယ်သနရာကဘယ်လ  ထွက်လာမှနု်ံးမသ 
န  င်သသာ စွမ်ုံးအင်မ ာုံး လွငဲ့်ပ  လာသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 



ြ ျုနု်ံးြ ၏ီကကီုံးမာုံးသသာပ  ရ ပ်ကကီုံးက 

လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ြ ျုနု်ံးြ ကီ ၆ ကီလ  မီတာသက ာ်အထ ပင် 
လွင်ဲ့ပ  သွာုံးသည်။ 

 

ဘ နု်ံး 
 

ြ ျုနု်ံးြ  ီဖပျုတ်က လာသဖြင်ဲ့ 
သဖမဖပင်တစ်ြ လ  ုံးသည် 



သဖမငလ င်လှုပ်ြတ်သက ဲ့သ ို့  ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့ကသသွာုံးဖပနသ်ည်။ 

ငေါဘယ်တ နု်ံးက 

အရမ်ုံးသနမ်ာလာတာလ ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ဟ  ြ ငက် 

ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည် “ြွနအ်ာုံး။ 

မင်ုံးရ ဲ့တ  က်ြ  က်မှုက အာကာသက   



ဓာုံးန ဲ့ထ  ုံးလ  က်သပမယဲ့် ဒေါဟာ  

အာကာသဖပင်က ြ ရတာမဟ တ်ဘူုံး။ 

အ ဒီသနရာမှာ သပေါင်ုံးစပ်ထာုံးတ ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီ
ပ ။ ဒီနည်ုံးလမ်ုံးက 

ြွနအ်ာုံးသတွသြာက်ြွ လ  က်တာ 

ဒေါမှမဟ တ် ဖပန် ဲ့နဲှ့ သွာုံးတာမဟ တ်ဘူုံး။ 

အာုံးလ  ုံးက ြ ျုနု်ံးြ  ီက  ပ  ထ သွာုံးတယ်။ 

အရင်တ နု်ံးက မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးက   ကက ျုသလ   
လ  လ  က်တ ဲ့အတွက် စွမ်ုံးအငအ်မ ာုံးစ က   



အာကာသက တာုံးဆီုံးထာုံးလ  က်တာပ ။ 

ဒေါသကကာငဲ့် အတ တ်မှာ 

မင်ုံးတ  က်ြ  က်တ ဲ့အြေါတ  င်ုံး 

အာကာသဖပင်က ပွင်ဲ့ထွက်သနတယ်။ 

ဒေါသပမ ဲ့ ဒီတစ်ကက မ်မှာသတာဲ့ 
အာကာသဖပင်မဟ တ်ဘ  ြ ျုနု်ံးြ  ီ
ြ လ  က်ရတာပ ” 

 

ဟ တ်လာုံး ။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သသဘာတရာုံးက   တဖြည်ုံးဖြည်ုံးန ဲ့ 
နာုံးလည်လာသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် ဟ  ြ င် က 

ဆက်သဖပာပေါသည် “တကယ်သတာဲ့ 
ငေါသင်သပုံးြ ဲ့တ ဲ့ ဒီလှုပ်ရှာုံးမှုသတွဟာ 

တဖြာုံးသူသတွ ဉာဏ်အလင်ုံးရပပီုံးတ ဲ့ 
သနာက်မှာ တဖြည်ုံးဖြည်ုံး 

နာုံးလည်လာတ ဲ့အရာသတွပေါ။ 



အြ လက်ရှ မှာ မင်ုံးဟာ 

ငေါ ဲ့သင်ဖပသပုံးမှုန ဲ့အတူ 
ကက ျုပပီုံးနာုံးလည်ထာုံးပပီ။ ဒေါသပမ ဲ့ 
ဉာဏ်အလင်ုံးသြင်သတွက   
တ  က်ြ  က်န  င်တယ်လ ို့သတာဲ့ 
မဆ  လ  ဘူုံးသနာ်။ အြ မင်ုံးက သူတ ို့က   
တ  က်ြ  က်ြ ို့  မသဖပာန ဲ့၊ 
အသမှာင်ဧကရာဇ်လ  လူက  သတာင် 
မတ  က်ြ  က်န  င်သသုံးဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး 

"ဘာလ ို့လ "ဟ သမုံးလ  က်ပေါသည်။  

 

"မ  က်မ တ ဲ့သမုံးြွနု်ံးသတသွမုံးတာ ရပ်လ  က်" 

ဟ  ြ င်က ဆက်သဖပာသည ်“ဒီလူက 

လွနြ် ဲ့တ ဲ့နှစ်သတွမှာ ဘာမှမလ ပ်ဘ  
အသက်ရှင်ြ ဲ့တယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး။ 

သူ့ရ ဲ့က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

မင်ုံးထက်ဖမင်ဲ့သလ   အရာရာတ  င်ုံးမှာ 

သူ့သအာင်ဖမင်မှုသတွက 



မင်ုံးထက်သာတယ်။ တကယ်လ ို့  မင်ုံးမှာ 

ဓာုံးနယ်သဖမမရှ ရင် 
ြ က်ြ ငု်ံးသတာင်အသတ်ြ ရန  င်တယ်" 

 

ဓာုံးနယ်သဖမ.... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြေါ 
အလွနဆ်  ုံးရွာုံးသသာ ဖပဿနာတစ်ြ က   
ရ တ်တရက် သတွုံးလ  က်မ သည်။  

 



သူ၏ဘဝသက်တမ်ုံးပေါ။ ဓာုံးနယ်သဖမက   
အတင်ုံးအကကပ်သ  ုံးထာုံးသသာသကကာင်ဲ့ 
သူ၏ဘဝသက်တမ်ုံးက 

က နဆ်  ုံးလ နုီံးပေါုံးဖြစ်သနပေါပပီ။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူ၏ 

ဘဝသက်တမ်ုံးက ၁ 

နှစ်သတာင်မက နသ်တာဲ့သပ။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး ဟ  ြ င် က 

ထပ်သဖပာြ ဲ့သည် “မင်ုံး အ ဒီအရာက   



သရှာင်သငဲ့်တယ် ဒေါမှမဟ တ် လ  ုံးဝ 

မသ  ုံးသငဲ့်ဘူုံး။ မဟ တ်ရင် မင်ုံး တစ်သန ဲ့ 
သသသွာုံးန  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ငေါ 
ဒေါက  ဘယ်လ  ကာကယ်ွရမယ်ဆ  တာပ သ 
တယ်။ အ ဒေါက   
သ  ုံးပပီုံးဘယ်လ  တ  က်ြ  က်ရမလ ငေါမသ 
ဘူုံး။အကကီုံးအက ဟ  ၊ 
မင်ုံးဒေါက  သ သလာုံး" 



 

ဟ  ြ င် က သူ့သြေါင်ုံးက   ြေါလ  က်ပပီုံး 

"ငေါမသ ဘူုံး။ ဒေါသပမ ဲ့ ငေါလ ပ်ြ ဲ့ရင်သတာင် 
မင်ုံးမလ ပ်ရင် အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ ။ 

မင်ုံးသပုံးရမယ်ဲ့တနသ်ကကုံးက 

အရမ်ုံးကကီုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်သမာရင်ုံး 

“ဒေါဆ   အသ  ုံးမဝင်ဘူုံးလာုံး” 

 



"အသ  ုံးမဝင်ဘူုံးလာုံး" ဟ  ြ င်က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး "မငု်ံး အ ဒေါ 
အသ  ုံးမဝင်ဘူုံးလ ို့  သြေါ်သလာုံး။ 

ဓာုံးနယ်သဖမ သကကာငဲ့်သာမဟ တ်ရင် 
အြ အြ  နမှ်ာ မင်ုံးက 

လူသသသကာင်ဖြစ်သနသလာက်ပပီ။ 

ဒေါဆ  ရင်သတာင် မင်ုံးဖပနသ်ပုံးသြ ရတ ဲ့ 
တနသ်ကကုံးက အရမ်ုံးကကီုံးလွနု်ံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။  



 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူသည ်

ဓာုံးနယ်သဖမအသကကာငု်ံးက   
ဆက်ပပီုံးမသတွုံးသတာဲ့ပေါ။ 

သူ၏ြွနအ်ာုံးနှင်ဲ့ 
အဆင်ဲ့ြ  ျုုံးြ က်မည်ဲ့အသကကာင်ုံးက  သာ 

စဉ်ုံးစာုံးသနသည်။အထူုံးသဖြငဲ့် ၁ 

နှစ်တာဟူသသာအြ  နက် 

သ ပ်မကကာသသာသကကာင်ဲ့ သူ့အတွက် 



သက်တမ်ုံးတ  ုံးြ ို့ က 

အသတာ်က  ြ ယဉ်ုံးသနသည်။ 

 

သူ၏ဘဝသက်တမ်ုံး 

က နဆ်  ုံးသွာုံးသည်နှငဲ့် မူလသစတီပင် 
ကယ်တင်န  င်မည်မဟ တ်သြ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အသတွုံးက   ထ နု်ံးကာ 

ဟ  ြ င်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



"အကကီုံးအက ဟ  ၊ ငေါတ ို့  အြ  
ရှာမနန်ည်ုံးစနစ်က   သင်ယူမှာလာုံး" 

 

ဟ  ြ င်က "ရှာမနန်ည်ုံးစနစ်လာုံး။ မင်ုံးရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးက   ဘယ်လ   
ထ နု်ံးြ ျုပ်ရမယ်ဆ  တာ သင်ယူလ ို့ သတာင် 
မပပီုံးသသုံးဘူုံး။ မင်ုံးက 

ရှာမနန်ည်ုံးစနစ်သတွက   
သင်ယူြ ို့ အဆင်သငဲ့်ဖြစ်သနပပီထင်လာုံး" 

 



ယနယ် က အ ဲ့ကသသွာုံးသည် 
"မပပီုံးသသုံးဘူုံးလာုံး" 

 

ဟ  ြ င် က သြေါင်ုံးည တ်ဖပသည် 
“ဟ တ်တယ်။ 

ဒေါဟာအစပ ရှ ပေါသသုံးတယ်။ က ၊ 
အြ သလာသလာဆယ် 

မူလသစတီအဖပင်က  ထွက်လ  က်။ ပပီုံးရင် 
ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက  ရှာလ  က်ရသအာင်” 

 



ယနယ် ဲ့ က မသတွုံးတတ်သတာဲ့သပ 

“ဘာလ ို့လ ” ဟ  သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ဟ  ြ င် က ယနယ် ဲ့ဆီက   ပ  သနု်ံးလာပပီုံး 

"သဟဲ့သကာင်၊ ငေါသဖပာတ ဲ့အတ  င်ုံး လ ပ်။ 

သမုံးြွနု်ံးသတွသမုံးြ ို့  မသဖပာရင် မသမုံးန ဲ့။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာဖပနသ်ဖပာရမှနု်ံးပငမ်သ သတာဲ့သပ။ 



 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

မူလသစတီ ထ မှ ဖပနထွ်က်သွာုံးသည်။ 

 

အဖပင် ဖပနသ်ရာက်လာသည်နှင်ဲ့ 
အသမှာင်ဧကရီ က 

လှု ဏ် ူအဖပင်ြက်ကသန 

သစာင်ဲ့ကကပ်သနတ နု်ံးက   ဖမင်လ  က်ရသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က   ဖမင်သသာအြေါ 
အသ တ  ုံးတ  ုံးသဖပာပေါသည် 
"နင်ထွက်သွာုံးမှာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"တဖြာုံးတစ်သနရာက   
သွာုံးပပီုံးသလဲ့က င်ဲ့ရမယ်။တတ ယအစ်မ၊ 
 ရ စ  က်ပေါ" 

 



အသမှာင်ဧကရီ က ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက   
တည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ပပီုံး "နင်က 

လက်စာုံးသြ ြ ို့ သသွာုံးမှာသတာဲ့ 
မဟ တ်ဘူုံးမလာုံး"ဟ သမုံးလ  င်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါဖပသည် "မဟ တ်ဘူုံး" 

 

“ငေါနင်န ဲ့လ  က်ြ ဲ့ြ ို့  လ  သသုံးလာုံး” 

အသမှာင်ဧကရီ က ထပ်သမုံးပေါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည် "ဒေါက 

အဆင်သဖပပေါတယ်။ 

ငေါတစ်သယာက်တည်ုံးသွာုံးပပီုံးသလဲ့က င်ဲ့ြ 
င်တယ်" 

 

အသမှာင်ဧကရီ က "သကာင်ုံးပပီ၊ 
သတ ထာုံးပေါ" ဟ သာ ဖပနသ်ဖပာြ ဲ့သည်။ 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် 
လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ ဤအြ  နတ်ွင် 



ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် 
"တတ ယအစ်မ၊ 
သ ပ်သတာဲ့ကကာမှာမဟ တ်သလာက်ဘူုံး။ 

ငေါ ဲ့က   ဒ တ ယအစ်မ အတွက် 

လက်စာုံးသြ ြွငဲ့်ဖပျုပေါ" 

 

အသမှာင်ဧကရီ က ရပ်တန ဲ့က်ာ 

အြ  နအ်သတာ်ကကာ တ တ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံး 

“သကာင်ုံးပပီ” ဟ  သြေါင်ုံးည တ်သည်။ 

 



ထ ို့ သနာက် 

ြ တ်ြန သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

အသမှာင်ဧကရီ ထွက်သွာုံးပပီုံးသနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး လှု ဏ် ူထ မှ 

ထွက်လာြ ဲ့သည်။  

 

အဖပငြ်က် သရာက်သည်နှင်ဲ့ 
သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူသည ်

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံး၏ 

နယ်န မ တ်ထ မှာသာ ရှ သနသသုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အသက်ဖပင်ုံးဖပင်ုံးရရှူလ  က်ပပီုံးသနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အဖြစ်သဖပာင်ုံးလ ကာ 

အသဝုံးတစ်သနရာသ ို့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 



သူ၏ရည်ရွယ်ြ က်က 

သက်ရှ မ ာုံးမရှ သသာ 

ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   ရှာြ ို့ ပေါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးမှ 

ထွက်လာပပီုံးသနာက် အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ 
ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်ထ သ ို့  
ဝင်သရာက်လာြ ဲ့သည်။ 

အလယ်စကကာဝဠာသည် 



ကကီုံးမာုံးသသာသကကာငဲ့် 
သက်ရှ မ ာုံးသနထ  င်သသာ 

ပ  ျုဟ်အမ ာုံးအဖပာုံးရှ ြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အတူ 
သက်ရှ ကင်ုံးမ ဲ့သနသသာ 

ပ  ျုဟ်သသမ ာုံးလည်ုံးရှ သနသလသည်။ 

 

၄ နာရီြန် ဲ့အကကာတွင်.... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အဆ  ုံးမရှ သသာအာကာသဖပင်ထ သ ို့  



ဝင်သရာက်လာရင်ုံး ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   
ရှာသတွေ့ခသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

၎င်ုံးသည် 
စွန ဲ့ပ်စ်ြ ပ  ျုလ်တစ်လ  ုံးဖြစ်သည်။ 

ဘာဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မှ မရှ ြ ဲ့သပ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သဖမဖပင်သပေါ် 
ဆင်ုံးသက်လာပပီုံးသနာက် 

သနရာတွင်ြဏရပ်သနလ  က်သည်။ 



ထ ို့ သနာက် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

သူ၏မ က်လ  ုံးမှ တ်ထာုံးကာ 

"အကကီုံးအက ဟ  ၊ 
ငေါတ ို့ဒီမှာဘာလ ပ်မှာလ "ဟ သမုံးလ  က်သလ
သည်။  

 

ဟ  ြ င်က "ြ က်ဆီုံးပစ်လ  က်...." 

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးသည ်

“ြ က်ဆီုံးပစ်မှာလာုံး” 

 

ဟ  ြ င် က ဆက်သဖပာလ  က်သည ်

"မင်ုံးရ ဲ့ရ ပ်ြနဓာကအသပေါ်မှာ 

မင်ုံးရ ဲ့ထ နု်ံးြ ျုပ်န  င်စွမ်ုံးက 

လက်ြ န  င်သလာက်တ ဲ့အဆင်ဲ့က   
သရာက်သနပပီ။ အြ  မငု်ံးရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးက   
ထ နု်ံးြ ျုပ်ြ ို့  
သနာက်ထပ်နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ က   



ငေါသင်သပုံးမယ်။ အ ဒေါက   
အကကင်ုံးမ ဲ့ြွနအ်ာုံး လ ို့သြေါ်တယ်။ 

ဘယ်နည်ုံးနစ်က  မှ 

 ရ မစ  က်စရာမလ  ဘူုံး။ 

သန် ဲ့စင်တ ဲ့ြွနအ်ာုံး၊ 
သာမနရ်  ုံးရှင်ုံးတ ဲ့တ  က်ြ  က်မှု 
က  သြေါ်တယ်” 

 

သန ဲ့စ်င်တ ဲ့ြွနအ်ာုံး၊ 
ရ  ုံးရှင်ုံးတ ဲ့တ  က်ြ  က်မှု။ 



 

ယနယ် ဲ့ သသွုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

ပွက်ပွက်ဆူလာသလ  ြ စာုံးရသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ဟ  ြ င်က 

ထပ်သဖပာသည ်“အြ  မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးက   
မသ  ုံးြ ို့  တာုံးဖမစ်ထာုံးတယ်။ 

မင်ုံးရ ဲ့လက်သီုံးက  ပ သ  ုံးပေါ။မင်ုံး 

ဒီပ  ျုလ်တစ်ြ လ  ုံးက   



အစ တ်စ တ်အမ ာမ ာမသပေါက်ကွ မြ ငု်ံး 

ဒီသန ဲ့ကစပပီုံး လက်သီုံးထ  ုံးသနရမယ် ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသတာ်သလုံးက   
အ ဲ့ကသသွာုံးသည်။ အြ  နအ်သတာ်ကကာမှ 

ရ တ်တရက်သမုံးလ  က်သည ်

“အကကီုံးအက ဟ  ၊ မင်ုံးက 

တကယ်သဖပာသနတာလာုံး။ ငေါ ဲ့လက်သီုံးန ဲ့ 
ဒီပ  ျုဟ်သသတစ်ြ လ  ုံးက   
ြ က်ဆီုံးရမှာလာုံး" 



 

ဟ  ြ င်က "အရမ်ုံးြက်ြ သနလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အမှနတ်  င်ုံး 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ သူသည ်

ဓာုံးသ  ုံးန  င်ရင်သတာဲ့ 
ပ  ျုဟ်သသတစ်ြ လ  ုံးအာုံး 

ြ က်ဆီုံးပစ်န  င်သကကာင်ုံး 

အနည်ုံးငယ်ယ  ကကည်ပေါသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ၏လက်သီုံးဖြင်ဲ့ 



ပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံးအာုံး 

ြ က်ဆီုံးရမည်က  သတာဲ့....  
 

ဤအြ  နတ်ွင် ဟ  ြ ငက် 

ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည် " ြ ျုနု်ံးြ  ီ
ဒေါမှမဟ တ် ငေါ ဲ့ပင်မြနဓာက  ယ်က 

ပ  ျုဟ်တစ်လ  ုံးက   
ြ က်ဆီုံးြ ငတ်ယ်ဆ  ရင် 
အြ ြ က်ြ င်ုံးလ ပ်န  ငတ်ယ်။ 

ြမင်ုံးရ ဲ့လက်ရှ ရ ပ်ြနဓာြွနအ်ာုံးက 



လွနြ် ဲ့တ ဲ့နှစ်သတွမှာ 

ငေါပ  င်ဆ  င်ထာုံးတ ဲ့အရာသတွန ဲ့ 
ဆင်တူတယ်၊ ဒေါသကကာငဲ့် မင်ုံးဘာလ ို့  
မလ ပ်န  င်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ြဏကကာထ ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 

 



မှနတ်ယ်။ ဟ  ြ င် သတာင်မှ 

လ ပ်န  င်သသုံးတာ 

ငေါဘာလ ို့မလ ပ်န  င်ရမှာလ ။ 

 

ငေါဘာလ ို့  က  ယဲ့်က  ယ်က   
သလ ာဲ့တွက်သနတာလ ။ 

 

မကက ျုုံးစာုံးရင် 
ငေါလ ပ်န  င်တယ်မလ ပ်န  င်ဘူုံးဆ  တာ 

ဘယ်လ  လ ပ်သ မလ ။ 



 

ယနယ် ဲ့က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

သမုံးလ  က်သည ်

"စစ်နတ်ဘ ရာုံးရ ဲ့ညာြက်လက်သမာင်ုံး
သတာ်က   သ  ုံးလ ို့ရမလာုံး" 

 

“ဒေါသပေါ ဲ့” ဟ  ြ င် က ဖပနသ်ဖပာပေါသည် “က ၊ 
မင်ုံး သူ့ရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးက   အဖပညဲ့်အဝ 

ကျွမ်ုံးက င်ရမယ်။ ဒေါမှမဟ တ် မင်ုံးသူ့ရ ဲ့ 
အလာုံးအလာက   အဖပညဲ့်အဝ 



သြာ်ထ တ်ရမယ်လ ို့  ငေါသဖပာသငဲ့်တယ်။ 

ဒေါဆ   လက်သီုံးထ  ုံးလ  က်စမ်ုံး....” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသက်ဖပင်ုံးဖပင်ုံးရရှူပပီုံး 

သူ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   သဖမသပေါ် 
သဆာင်ဲ့ထ  ုံးြ လ  က်သလသည်။   

 

ဘ နု်ံး.... 

 



သဖမဖပင်တစ်ြ လ  ုံး ဖပငု်ံးထနစွ်ာ 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးသနာက်တွင် 
ဧရာမအက်ကွ သကကာငု်ံးကကီုံး 
တစ်ြ  သပေါ်လာသည်။ 

ပထမတစ်ြ သပေါ်လာပပီုံးသနာက်၊ 
ဒ တ ယတစ်ြ ၊ ထ ို့ သနာက် တတ ယတစ်ြ ... 
 

မူလသစတီထ တွင်.... 
 



ြ ျုနု်ံးြ  ီက ဟ  ြ င် သရှဲ့မှာရှ သနသည်။ 

သူက 

"ဘာလ ို့  သူ့က   
သင်သပုံးတာလ "ဟ သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဟ  ြ င်က “နာုံးလညဆ်င်ဖြင်န  င်စွမ်ုံး။ 

သူက  ယ်တ  င် နာုံးလည်ရမယ်။ ဒီလ  မှပ  
ဒီလ  ြွနအ်ာုံးက   
သသြ ာသပေါက်ပ  င်ဆ  ငန်  င်မှာ။ 



သူက  ယ်တ  င် နာုံးလည်န  င်ရင် 
ဘယ်သတာဲ့မှ သမဲ့သွာုံးမှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက ဟ  ြ ငက်   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "မင်ုံးက 

တဖြာုံးသူသတွက   သင်သပုံးတာ 

အရမ်ုံးသကာင်ုံးတယ်"ဟ သဖပာလ  က်သည်။  

 



ဟ  ြ င် က သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည် 
"ရှာမနဧ်ကရာဇ် က ဒေါက   
သင်သပုံးထာုံးတာ ကကာပပီ" 

 

ရှာမနဧ်ကရာဇ်.... 

 

ထ  နာမည်က  ကကာုံးလ  က်သသာအြေါ 
ြ ျုနု်ံးြ ၏ီအကကညဲ့်သည် ြ က်ြ င်ုံးပင် 
စူုံးရှလာသည်။ 

May Be: 



၂၁၉၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၁၉၄ - မင်ုံးသနမ်ာတယ်လ ို့  
ငေါကကာုံးတယ်။ 

 

ဤသ ို့ ပင်. .... 
 



အမည်မသ  ပ  ျုဟ်သသကကီုံးသပေါ်မှ 

သပေါက်ကွ သ မ ာုံး အဆက်မဖပတ် 

ထွက်သပေါ်လာပေါသတာဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ြွနအ်ာုံးက တဖြည်ုံးဖြည်ုံး 

တ  ုံးလာသက ဲ့သ ို့  လက်သီုံးတစ်ြ က် 

ထ  ုံးလ  က်တ  င်ုံး ၁၀ ကီလ  မီတာသက ာ် 

ပတ်လည်ရှ သဖမဖပင်သည် 
ြ က်ြ ငု်ံးပပ ျုက သွာုံးြ ဲ့သလသည်။ 

 



သ ို့ သသာ် အမည်မသ ပ  ျုဟ်သသကကီုံးက 

အမှနပ်င် ကကီုံးမာုံးလွနု်ံးလှသည်။ 

 

လက်သီုံးတစ်ြ က်တ  င်ုံး ၁၀ 

ကီလ  မီတာသက ာ်ဧရ ယာက 

ပပ ျုက သနသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့၏အဖမင်အရ 

ပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံးအာုံး ြ က်ဆီုံးလ  လ င် 
အနည်ုံးဆ  ုံး ဆယ်နှစ်ြန ဲ့ ်
အြ  နယူ်ရသပလ မဲ့်မည်။ 

 



ဒီအတ  င်ုံးဆက်သွာုံးလ ို့မရဘူုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် လက်သီုံးဖြင်ဲ့ ထ  ုံးသနရာမှ 

ရ တ်တရက် ရပ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သူ့စ တ်ထ ၌ 

အသတွုံးနက်သနပေါသတာဲ့သည ်။ 

 



စီနယီာဟ  ြ င် က ငေါ 
ဒီပ  ျုဟ်သသတစ်ြ လ  ုံးက   
ြ က်ဆီုံးပစ်ရမယ်လ ို့သဖပာတယ်။ 

ဆ  လ  တာက သူ့အဖမငမှ်ာ 

ငေါ ဲ့ရ ဲ့လက်ရှ ြွနအ်ာုံးက 

ဒီပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံးက   
အပ  င်ုံးပ  င်ုံးသြ မွပစ်ြ ို့ လ  သလာက်တယ်ထ
င်တယ်။ ဒေါသပမ ဲ့ 
ဒီနည်ုံးလမ်ုံးန ဲ့သတာဲ့မဖြစ်န  င်သသုံးဘူုံး၊ 



သသြ ာသပေါက် 

တဖြာုံးနည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ သတာဲ့ရှ က  ရှ ရမယ်
" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဟ  ြ င် သဖပာသည်ဲ့ 
စကာုံးမ ာုံးက   
နက်နက်ရှု င်ုံးရရှု င်ုံးသတွုံးသတာသနြ ဲ့သည်။ 

 

ြွနအ်ာုံး.... 

 



ယနယ် ဲ့ သည် "ြွနအ်ာုံး"ဟူသသာ 

စကာုံးက  သတ ရပပီုံး 

သူ့လက်နှစ်ြက်လ  ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် 
သူ၏လက်နှစ်ြက်ဟာ 

စွမ်ုံးအာုံးမ ာုံးဖပည်ဲ့သနသလ  ပင်။ 

သကာင်ုံးကင်ဘ  နှငဲ့် သဖမကကီုံးက   ပင် 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးြ က်ဆီုံးပစ်န  င်သလ  ပေါ



။ သ ို့ သသာ် ကန ဲ့သ်တ်ထာုံးြ ဲ့သည်။ 

တစ်နည်ုံးအာုံးဖြငဲ့် လက်ရှ သူက 

သကာင်ုံးကင်ဘ  နှငဲ့်သဖမကကီုံးက   
ပြ ျုြွ န  င်စွမ်ုံးမရှ သသုံးပေါ။ 

 

အကယ်၍ သူသာ လ ပ်သဆာင်န  င်ြ ဲ့ပေါက 

လက်သီုံးတစ်ြ က်ထ  ုံးလ  က်ရ  ဖြင်ဲ့ 
ပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံးအာုံး 

သြာက်ြွ ပစ်န  င်သပမည်။ 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့မှာကာုံး ထ  အဆင်ဲ့က   
သရာက်ရှ ရန ်

အလှမ်ုံးသဝုံးသနပေါသသုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏လက်နှစ်ြက်က   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ သူ့လက်နှစ်ြက်က 

ြွနအ်ာုံးသက်သက်ဖြင်ဲ့ 
ပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံးအာုံး သြာက်ြွ ပစ်ြ ို့ ဆ  တာ 

လ  ုံးဝက  မဖြစ်န  င်သသလာက်ပေါ။  

 



ငေါ ဲ့လက်သတွအဖပင်… ... ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ရ တ်တရက် 

သတာက်ပလာသည်။ 

သူ၏လက်နှစ်ြက်အဖပင် 
သူ့ြနဓာက  ယ်နှင်ဲ့သဖြသထာက်နှစ်ြက်ပေါ 
ရှ သနသည်မဟ တ်ပေါလာုံး။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဤအြ က်က   
သတွုံးလ  က်မ သည်နှင်ဲ့ 



သူ၏လက်သီုံးနှစ်ြက်က   ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ 

ဆ ပ်လ  က်ပပီုံး သဖမဖပငသ် ို့  
ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

ကီလ  မီတာ ၃၀ သက ာ်ဧရ ယာသည ်

တစ်စစီ ပပ ျုက လာပေါသည်။ 

သူ့သဖြသထာက်သအာက်ကသန 



အနက်မသ န  င်သသာ 

သြ ာက်နက်ကကီုံးတစ်ြ  သပေါ်လာြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အသဖြအသနတ  ုံးတက်လာသဖြင်ဲ့ 
ဝမ်ုံးသာသွာုံးသည်။ 

သူနာုံးလည်ြ ဲ့သည်ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးက 

လမ်ုံးသကကာင်ုံးမှနသ်ပေါ်သရာက်သနလ ို့ပေါ။ 

လက်သီုံးနှစ်ြက်က   ထ  ုံးြ လ  က်သည်နှင်ဲ့ 
သူ၏ြနဓာက  ယ်တစ်ြ လ  ုံးရှ  



ြွနအ်ာုံးမ ာုံးက   စ စည်ုံးလ  က်သည်။ 

သူ၏ြွနအ်ာုံးက န   ထက် အနည်ုံးဆ  ုံး 

သ  ုံးဆတ  ုံးလာြ သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူ့စ တ်ထ ကသန 

ဟ  ြ င်၏အသ  
ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည်က   
ကကာုံးလ  က်သလသည် "မင်ုံးသနာက်ဆ  ုံး
သတာဲ့ ဒီအဆင်ဲ့က  သရာက်သွာုံးပပီလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က "အကကီုံးအက ဟ  ၊ ြွနအ်ာုံးက 

ငေါ ဲ့လက်သီုံးသတွကသန 

ထွက်လာတာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငေါ ဲ့တစ်က  ယ်လ  ုံးကလာတာက   
မင်ုံးနာုံးလည်သစြ င်ြ ဲ့တာမဟ တ်လာုံး" 

 

ဟ  ြ င် က  "မင်ုံးသဖပာတာ 

တစ်စ တ်တစ်ပ  င်ုံး မှနတ်ယ်။ ြွနအ်ာုံးက 

မင်ုံးရ ဲ့လက်သီုံးန ဲ့ြနဓာက  ယ်က 

ထွက်လာတာမဟ တ်ဘူုံး။ ြွနအ်ာုံးက 



မင်ုံးသအာက်မှာရှ တ ဲ့ 
သဖမဖပင်ကသနလာတာပ ။ 

မင်ုံးပတ်ဝနု်ံးက င်မှာလည်ုံး 

အာကာသသတွရှ တယ်။ ဒေါမှမဟ တ် 

ပ  တ က သအာင်သဖပာရရင် 
အရာအာုံးလ  ုံးက မငု်ံးအတွက် 

ြွနအ်ာုံးရင်ုံးဖမစ်ဖြစ်လာန  င်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြေါ 
အသတာ်သလုံး အ ဲ့ဩသွာုံးပပီုံး 



"မင်ုံးဘာက  ဆ  လ  တာလ "ဟ ထပ်သမုံးလ  
က်သည်။  

 

ဟ  ြ င် က “မင်ုံးရ ဲ့သဖြြဝေါုံးသအာက်က 

သဖမဖပင်န ဲ့ မင်ုံးပတ်ဝနု်ံးက င်မှာရှ တ ဲ့ 
အာကာသဖပင် အသ  ုံးြ ပေါ။ ဒေါသတွက   
မင်ုံးအတွက် 

ြွနအ်ာုံးအရင်ုံးအဖမစ်ဖြစ်လာသအာင်လ ပ်
ပေါ။ အရာြပ်သ မ်ုံးက   
နာုံးလည်ဆင်ဖြင်ပေါ၊ အရာအာုံးလ  ုံးက   



ဖပျုဖပငပ်ေါ၊ အရာအာုံးလ  ုံးက   
အသ  ုံးြ ရမယ်။နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံးသနာက် 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"ငေါစမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်မယ်" 

 

ထ ို့ သနာက်တွင် သူသည ်၁၀ 

ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
လွင်ဲ့သမ ာသွာုံးသည်။ 



 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ 
သည်မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  မှ တ်ထာုံးလ က် 

တရာုံးရရှုမှတ်သနသသာ 

တာအ  ဘ နု်ံးသတာ်ကကီုံးတစ်ပေါုံးက ဲ့သ ို့ ပင ်

ထင်ရသလသည်။  

 

အမှနသ်တာဲ့ သူသည ်ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
နက်နက်ရှု င်ုံးရရှု င်ုံး 

နာုံးလည်ဆင်ဖြင်သနတာပေါ။ 



 

သူသည ်သဖမဖပင်သပေါ်တွင် 
မတ်တပ်ရပ်သနသသာသကကာငဲ့် သဖမဖပင်က   
အာရ  ြ န  င်သည်ဲ့အဖပင ်သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
အာကာသဖပင်က  ပေါ 
သကာင်ုံးသကာင်ုံးြ စာုံးန  င်ပေါသည်။ 

အဓ ကကသတာဲ့ သူသည ်

အာကာသန ယာမက   နာုံးလည်ထာုံးလ ို့ပေါ။ 

သ ို့ သသာ် သူသည ်အာကာသန ယာမက   
ဘယ်လ  သ  ုံးရမှနု်ံးမသ ြ ဲ့သပ။  



 

ဤအြ  နတ်ွင် ဟ  ြ င၏်အသ က 

သနာက်တစ်ြေါ ထွက်သပေါ်လာဖပနသ်ည် 
"မင်ုံး တ  က်ြ  က်တ ဲ့အြေါ သဖမသပေါ်မှာ 

ရပ်သနတာပ သသဘာက တာမ ာုံးလာုံး။ 

မင်ုံးဘာလ ို့ဒီလ  လ ပ်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပပီုံး 

“ငေါ ဲ့ရ ဲ့တ  က်ြ  က်မှုသတွက   



ပ  ဖမနသ်အာင်လ ပ်ြ ို့  သဖမဖပင်က 

တနဖ်ပနအ်ာုံးက   အာုံးက  ုံးန  င်လ ို့ပေါ…” 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့က  ယ်သူ အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

 

တနဖ်ပနြွ်နအ်ာုံး....။ 

 

ဟ  ြ င် သဖပာသည်ဲ့အတ  င်ုံးဆ  ရင် သူသည ်

သဖမဖပငန်ှငဲ့် အာကာသမှ တနဖ်ပနအ်ာုံးက   



အသ  ုံးြ န  င်သည်။ အရာအာုံးလ  ုံးက   
အသ  ုံးြ န  င်၏။ 

 

ဤအြ က်က   သတွုံးမ သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် သူ့သအာက်ကသဖမဖပင်က   
င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံးသနာက် သဖြြဝေါုံးဖြင်ဲ့ 
အနည်ုံးငယ်ပ တ်လ  က်သည်။  

 

ြလွပ်.... 

 



သူနင်ုံးြ လ  က်သည်ဲ့ သဖမဖပငက် 

ြ က်ြ ငု်ံး အက်ကွ သွာုံးသည်။ ထ ို့ အဖပင် 
သူ့သအာက်ရှ  သဖမဖပငသ်ည် 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအသဖြအသနက   ဖမငသ်သာအြေါ ယနယ် ဲ့ 
သည် မ က်သမှာင်ကကျုတ်ပပီုံး 

“အကကီုံးအက ဟ  ၊ ဒေါကဘာဖြစ်သနတာလ ။ 



သဖမဖပင်ကအရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးတာလာုံး။ 

ငေါ ဲ့ြွနအ်ာုံးက   မြ န  ငတ်ာလာုံး။ ငေါ…” 

 

"လူမ  က်ပ .... " ဟ  ြ င် က 

သငေါက်ငမ်ုံးလ  က်သည ်"သကာင်သလုံး၊ 
မင်ုံးတ  က်ြ  က်တ ဲ့အြေါ အြနတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ 
သပေါက်ကွ အာုံးက  သ  ုံးပပီုံး အ ဲ့ဒီလ   
အင်အာုံးစ ြ ို့  မကက ျုုံးစာုံးန ဲ့။ ဒေါက   
ဖမနဖ်မနလ် ပ်န  င်ရမယ်၊ အရမ်ုံးဖမနရ်မယ်။ 

လ  ုံးဝ က  ဖမနသ်နရမယ်။ နာုံးလည်လာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ က ရှက်က  ုံးရှက်ကနု်ံးန ဲ့ ဖပ ျုုံးပပီုံး 

"နာုံးလည်ပေါတယ်" 

 

ထ ို့ သနာက် ညာြက်က   သရ ဲ့ပပီုံး 

ြဏမ ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 

ြဏအကကာတွင် 
သူ၏သဖြသထာက်တစ်ြက်က  
သထာက်လ က် လက်သီုံးနှစ်ြက်က   



တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်ကာ သဖမဖပင်သ ို့  
ထ  ုံးြ လ  က်သည ်

 

  ျုနု်ံး.... 

 

က ယ်သလာင်သသာ သပေါက်ကွ သ  
ထွက်သပေါ်လာပပီုံးသနာက် 

သက ာက်တ  ုံးသက ာက်ြ မ ာုံးနှင်ဲ့အတူ 
သလထ သ ို့  လွငဲ့်လာကာ 

အာကာသဖပင်ထ ၌ 



စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံး 

ဖြစ်သပေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင ်

ကီလ  မီတာ ၁၅၀ သက ာ် ဧရ ယာသည ်

လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးပပ ျုက သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



သူ့သအာက်မှ ကီလ  မီတာ ၁၅၀ နုီံးပေါုံး 

က ယ်ဝနု်ံးသသာ 

ဧရာမတွင်ုံးနက်ကကီုံးတစ်ြ  
သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မှ 

စ တ်လှုပ်ရှာုံးမှုမ ာုံး သတာက်ပလာသည် 
"ဒေါက အရမ်ုံးအစွမ်ုံးထက်တယ်" 

 



အမှနသ်တာဲ့ လက်သီုံးတစ်ြ က် 

ထ  ုံးလ  က်ရ  သာ။ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

က င်ဲ့ကက သူအာုံး 

တစ်ြ က်တည်ုံးသတ်ပစ်န  င်သကကာင်ုံးြ 
စာုံးရသည်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး ဟ  ြ င် က 

ရ တ်တရက်သမုံးြ ဲ့သည် "မင်ုံး
က  ယ်မင်ုံးသက နပ်သနပပီလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က "ဒေါ ငေါ ဲ့ရ ဲ့ 
ကန ဲ့သ်တ်ြ က်မဟ တ်ဘူုံး 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

"မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " ဟ  ြ င်က 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်"မင်ုံးရ ဲ့ 
ြနဓာက  ယ်က သသွုံးဖပနလ်ည်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံး 

အဆငဲ့်မှာ သရာက်သနပပီ။ 

မင်ုံးသလဲ့က င်ဲ့ထာုံးတ ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးနည်ုံးစနစ်က ငေါ ဲ့ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်ရ ဲ့ 



နည်ုံးစနစ်သတွထ မှာ ထ ပ်တနု်ံး အဆင်ဲ့ ၁၀ 

ထ မှာရှ တယ်။ အ ဒေါက သူ့ရ ဲ့ 
ကန ဲ့သ်တ်ြ က်ပ  ဆ  ရင် 
ငေါ ဲ့ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်က 

အသ  ုံးမက တ ဲ့မ  ျုုံးနွယ်စ ဖြစ်သွာုံးမှာမဟ 
တ်ဘူုံးလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြေါ 
ဘာသဖပာရမှနု်ံးမသ သတာဲ့သပ။  

 



ဟ  ြ င် က ဆက်သဖပာသည ်"မင်ုံးရ ဲ့ 
အရှ နက် မဖမနသ်သုံးဘူုံး၊ သပေါက်ကွ အာုံးက 

လ  သလာက်သအာင် မဖပင်ုံးဘူုံး။ 

ပ  သကာင်ုံးသအာင်လ ပ်န  င်တယ်။ 

အနည်ုံးဆ  ုံးသတာဲ့ 
ပ  မှနအ်ဆင်ဲ့က  သရာက်ပပီလ ို့  ယူဆြ ို့ က 

ကီလ  မီတာ ၃၀၀ သက ာ်ရှ တ ဲ့ ဧရ ယာက   
ြ က်ဆီုံးပစ်န  င်ရမယ်။ ဆက်လ ပ်စမ်ုံး။ 

ဆက်ပပီုံးသလဲ့က င်ဲ့ရမယ်" 

 



ကီလ  မီတာ ၃၀၀ 

သက ာ်က ယ်တ ဲ့သဖမဖပင်က   
ြ က်ဆီုံးပစ်ရမှာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပေါုံးစပ်သထာငဲ့်မ ာုံး 

လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။  

 

ကီလ  မီတာ ၃၀၀ သက ာ် ဧရ ယာက 

မည်သ ို့ နည်ုံး။ ဆ  လ  သည်မှာ သူသည ်

နတ်ဘ ရာုံးနယ်သဖမပမ ြို့သတာ်က   



ဖပနသွ်ာုံးလ င် လက်သီုံးတစ်ြ က်ဖြင်ဲ့ 
တစ်ပမ ြို့လ  ုံးအာုံး 

ြ က်ဆီုံးပစ်န  င်သကကာင်ုံးဆ  လ  ပေါသည်။ 

 

ဟ  ြ င် က ရ တ်တရက်သမုံးလ  က်သည် 

"ဘာလ ။ မလ ပ်န  င်ဘူုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့သကကာက်စရာသကာင်ုံးမ
သနဘူုံးလာုံး” 



 

ဟ  ြ င် က "ကသလုံး၊ မင်ုံးက  ယ်တ  င် 
အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့နယ်ပယ်က   ထ သတွေ့လ  က်တာန ဲ့ 
ဒေါဟာ ဘာမှမဟ တ်ဘူုံးဆ  တာက   
မင်ုံးသသဘာသပေါက်သွာုံးလ မဲ့်မယ်။ 

အ ဒီသရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူသတွက 

သလာကသ  ုံးပေါုံး န ဲ့ 
အလယ်စကကာဝဠာကကာုံးမှာ ဘာအတွက် 

ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးြနတီ်ုံးထာုံးလ သ လာုံး။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ သူတ ို့က 



အတာုံးအဆီုံးက   မြနတီ်ုံးဘူုံးဆ  ရင် 
အ ဒီပညာရှင်သတွကကာုံးက 

တ  က်ပွ တစ်ြ ကတင ်

ဒီအလယ်စကကာဝဠာက   
ြ က်ဆီုံးပစ်လ မဲ့်မယ်” 

 

အလယ်စကကာဝဠာက   
ြ က်ဆီုံးပစ်န  င်တာလာုံး။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အသပေါ်မှ 

ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

သူတ ို့  ဘယ်သလာက် သနမ်ာကကလ .....။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသက်ဖပင်ုံးဖပင်ုံးရရှူပပီုံး 

သူ့လက်နှစ်ြက်က   
အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာထ  
စ  က်ကကည်ဲ့သနလ  က်သည်။ 



 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူ၏ ြွနအ်ာုံးက   
ဖမှငဲ့်တင်ရနန်ှငဲ့် သသွုံးဧကရီ 

က  ယ်စာုံးလက်စာုံးသြ ြ ို့ သာ 

သတွုံးသနသငဲ့်သည်။အဖြာုံးအရာအာုံးလ  ုံး
အတွက်မူ အြ လက်ရှ  သူစဉ်ုံးစာုံးရမည်ဲ့ 
အရာမဟ တ်သပ။ 

 

သလဲ့က င်ဲ့ရမယ်။ 

 



သူက 

အရူုံးတစ်သယာက်လ  သလဲ့က င်ဲ့ရပေါမယ်။ 

 

ြဏအကကာတွင်..... 
 

အမည်မသ ပ  ျုဟ်သသသပေါ်မှ 

စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံး အဆက်မဖပတ် 

တက်လာကကသည်။ အစပ  င်ုံးတွင် 
အနည်ုံးငယ်သာရှ ၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သ ပ်မကကာြငမှ်ာသတာဲ့ 



ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်ထက်မှ 

ရပ်သနလ င်ပင် ပ  ျုဟ်သသသပေါ်ရှ  
စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံးက   
တ  က်ရ  က်ဖမငန်  င်သပသည်။  

 

စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံး 

မ က်စ တစ်ဆ  ုံးအထ က   
မ ာုံးဖပာုံးသနတာပေါ။ 

 



ရ ပ်ြနဓာြွနအ်ာုံးက   အသ  ုံးြ ရ  မ ဖြငဲ့် 
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအငက်   
က နဆ်  ုံးသစမည်မဟ တ်သြ ။ သ ို့ ရာတွင် 
ရ ပ်ြနဓာစွမ်ုံးအင်က   အကန် ဲ့အသတ်ထ  
ထ တ်သြာ်ရင်သတာဲ့ လူက   
ပင်ပနု်ံးသစပေါသည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့အတွက်ကာုံး ယာယီသာ။ 

သူ့ခတွင် မူလြရမ်ုံးသရာင်စွမ်ုံးအင် 
ပ  င်ဆ  င်ထာုံးလ ို့ပေါ။ 



 

ဤအတ  င်ုံးပင်၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

အရူုံးတစ်သယာက်က ဲ့သ ို့  
သူ၏လက်သီုံးနှစ်ြက်က   သဖမဖပင်ဆီ 

အဆက်မဖပတ်ထ  ုံးြ သနြ ဲ့သည်။  

 

၃ ရက်ြန် ဲ့အကကာတွင်....  
 



ဤအသတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

ကက ျုုံးစာုံးအာုံးထ တ်မှုသည် 
အြ ည်ုံးနှုီံးမဟ တ်ြ ဲ့သပ။ 

 

သူ၏လက်သီုံးြ က်တ  င်ုံးက 

လ  ုံးဝက  သကကာက်စရာအတ ပေါ။ 

လက်သီုံးတစ်ြ က်ထ  ုံးလ  က်သည်ဲ့အြေါတ  
င်ုံး ကီလ  မီတာ ၂၁၀ သက ာ် ဧရ ယာက 

ပပ ျုက သွာုံးသည်ြ ည်ုံးသာ။  

 



သနာက်ထပ် ၁၀ ရက်ြန် ဲ့အကကာတွင်..... 
 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သူ၏လက်သီုံးတစ်ြ က်ဟာ ကီလ  မီတာ 

၂၇၀ ြန် ဲ့ရှ ဧရ ယာက   
ပြ ျုြ ပစ်န  င်သလသည။် ယနယ် ဲ့သည် 

ဆက်ပပီုံး သလဲ့က င်ဲ့လ  သသာ်လည်ုံး 

ဟ  ြ င်က ရ တ်တရက်တာုံးလ  က်သည် 
"ရပ်လ  က်။ မင်ုံးက 

ဆက်မလ ပ်န  င်သတာဲ့ဘူုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ က ရပ်လ  က်ပပီုံး "ဘာလ ို့လ ။ငေါ 
နည်ုံးနည်ုံးတ  ုံးတက်သနန  င်သသုံးတယ်လ ို့  
ထင်ပေါတယ်” 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

သူ၏လက်သီုံးြ က်မှ 

စွမ်ုံးအာုံးမ ာုံးက  ြ စာုံးမ သဖြင်ဲ့အသတာ်
သလုံးအာုံးရသက နပ်သနြ ဲ့သည်။ 

 



ဟ  ြ င် က "ဒီပ  ျုဟ်သသကကီုံးက 

လ  ုံးလ  ုံးပပ ျုက လ နုီံးပေါုံးဖြစ်သနပပီ။ 

မင်ုံးဆက်ထ  ုံးသနရင် မင်ုံးလည်ုံး 

ဒီပ  ျုဟ်န ဲ့အတူ ြ က်ဆီုံးြ ရလ မဲ့်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့တ်သွာုံးပပီုံး ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ အမှနပ်င် 
ပ  ျုတစ်ြ လ  ုံး သပ ာက်ကွယ်လ နုီံးပေါုံးပင် 
ဖြစ်သနပေါပပီ။ သနရာအနှဲ့  ပပ ျုက သနတာပေါ။ 



သူသည ်ပ  ျုဟ်၏ သဖမဖပင်တစ်သလ ာက် 

ြွ ထ တ်ပစ်လ  က်သသာသကကာငဲ့်ပင်။ 

 

ဟ  ြ င် က ထပ်သဖပာလ  က်သည ်

"တဖြာုံးပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   ဆက်ရှာပေါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

ညာသဖြက   သဖမသပေါ် 
တစ်ြ က်ပ တ်လ  က်သည်။ 

 



ဘ နု်ံး.... 

 

သူ့သအာက် ကီလ  မီတာ ၂၇၀ ရှ ဧရ ယာက 

ြ က်ြ ငု်ံးပပ ျုက ြ ဲ့သည်။ 

ဤအသတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့၏ပ  ရ ပ်က 

ကီလ  မီတာ ၃၀ သက ာ်အကွာ၌ 

သပေါ်လာသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးက



င်ထ သ ို့  တ  ုံးဝင်သွာုံးသည်။ သူသည ်

သနာက်ထပ် ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံး 

စတင်ရှာသြွြ ဲ့သည်။ 

 

၁ နာရီြန် ဲ့အကကာတငွ်.... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အဖြာုံးပ  ျုဟ်တစ်လ  ုံး 

အထက်၌ သပေါ်လာသည်။ 

 



ဤသနရာတွင်လည်ုံး သက်ရှ သတတ ဝေါမ ာုံး 

မရှ ြ ဲ့သြ ။ ထ ို့ အဖပင် 
သသဆ  ုံးဖြင်ုံးအသငွေ့အသက်မ ာုံးနှင်ဲ့ပင် 
ဖပညဲ့်နှက်သနြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ သည်  ရ မစ  က်ဘ  
အရူုံးတစ်သယာက်လ  သာ 

သူ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   သဖမဖပင်သ ို့  
အဆက်မဖပတ်ထ  ုံးြ လ  က်ပေါသတာဲ့သည်။ 

 



၃ ရက်ြန် ဲ့အကကာတွငသ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့၏ 

လက်သီုံးတစ်ြ က်က ပ  ျုလ်တစ်ြ လ  ုံးက   
အစ တ်စ တ်အမမာမမာ 

သြာက်ြွ ပစ်လ  က်သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သူ၏လက်သီုံးတစ်ြ က်တ  င်ုံးက 

ကီလ  မီတာ ၃၀၀ ြန် ဲ့ရှ ဧရ ယာက   
ပြ ျုြ ပစ်လ  က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် ရပ်တန် ဲ့ြ ို့  
ရည်ရွယ်ထာုံးပ  မရသြ ။ သူသည ်

အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးက
င်ထ သ ို့  ဝင်သရာက်လာသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင် သနာက်ထပ် 

ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   
ဆက်ပပီုံးရှာသြွလ  က်သည်။ 

 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
လက်ရှ သူ့ြနဓာက  ယ်ဟာ 



အကန် ဲ့အသတ်မဟ တ်သသုံးသကကာင်ုံး 

ြ စာုံးမ လ ို့ပေါ။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

လ  က်ရှာရနဖ်ပင်လ  က်၏။သ ို့ သသာ် 

ရ တ်တရတ် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သည်။ 

သူ့သနာက်ြက်က   
ြ က်ြ ငု်ံးလှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 



သူ့သနာက်ကွယ်ရှ  အာကာသဖပင်က 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံး 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  လူတစ်သယာက် 

သပေါ်လာသည်က   ဖမင်လ  က်ရသည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က “မင်ုံးက ယနယ်  
မဟ တ်လာုံး” သူ့အသ က 

သတာ်သတာ်သလုံးကကမ်ုံးတမ်ုံးလှသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က  ရ မစ  က်ဘ  
အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

"မင်ုံးက ဘယ်သူလ " 

 

“သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန” 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က 

“သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးရ ဲ့ 
စ  စမ်ုံးစစ်သဆုံးသရုံးအြွေ့ ။ 

တစ်သယာက်သယာက်က ငေါတ ို့က   
တနသ်ကကုံးတစ်ြ သပုံးပပီုံးသတာဲ့ 



မင်ုံးက  ရှာြ  ငု်ံးတယ်။ အြ  
မင်ုံးက  ရှာသတွေ့ပပပီဆ  သတာဲ့လည်ုံး 

ငေါတ ို့ သတာ်သတာ်သလုံး ပင်ပနု်ံးသွာုံးပပီ" 

 

ယနယ် ဲ့က မထူုံးဖြာုံးသလ  ဘ  
"ပပီုံးသတာဲ့...." 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သူ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ 

ဆ ပ်လ  က်ပပီုံး “မငု်ံး 



အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်လ ို့  ငေါကကာုံးတယ်။ 

ငေါမယ  ဘူုံး၊ မင်ုံးရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက   
ငေါက  ယ်တ  င်ြ စာုံးကကညဲ့်ြ င်တယ်" 

May Be: 

၂၁၉၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၁၉၅ - 

ငေါပြ မ်ုံးသဖြာက်သနတာဆ  ရင် ဘာဖြစ်မလ  
 

ငေါန ဲ့လက်သတွေ့ယှဉ်ပပ ျုငြ် င်တာလာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့က အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က   
င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က 

“ဒီကမဘာကလူသတွဟာ 

သကာလဟာလသတွက   ဖြန ဲ့ရ်တာ 



ကက ျုက်တယ်ထင်တယ်…”ဟ ထပ်သဖပာပေါ
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမသဖပာဘ  
သူ၏လက်သီုံးက   သရှဲ့သ ို့  
ရ တ်တရက်လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

သာမနရ်  ုံးရှင်ုံးသသာ 

လက်သီုံးတစ်ြ က်သာ။ 

ဘာထူုံးဖြာုံးမှုမှမရှ ြ ဲ့သြ ။ 



 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ြ
နဓာက  ယ်ဟာ သတာငဲ့်တင်ုံး လာသည်။ 

 

သူသည ်

မ က်လ  ုံးထ မှာထ တ်လန် ဲ့သနသသာအကကည်ဲ့
မ ာုံးဖြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"မင်ုံး..." 

 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူက   
လစ်လ ျူရရှုကာ အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ကကယ်
တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်ထ သ ို့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အနက်သရာင်ဝတ်ရ  ၏ 

လက်ထ မှ အနက်သရာင်တ ဆ ပ်ဖပာုံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက် လွငဲ့်ပ  လာသည ်"သူ့က   
မရှာပေါန ဲ့၊ ဘယ်သတာဲ့မှ မလ ပ်န ဲ့..." 

 



ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှင်ဲ့..... 
 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

ြနဓာက  ယ်က ကကည်လင်လာသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
တစ်ြေါမှမရှ ြူုံးသလ  ပင်သပ ာက်ကွယ်သွာုံး
သလသတာဲ့သည်။ 

 

အသက်ရှူြ  န ်၃ 

ရရှု က်စာြန် ဲ့အကကာတွငသ်တာဲ့ 



လက်ထ မှာစ တ်တ တစ်သြ ာင်ုံးက  င်ထာုံး
သသာ သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

သပေါ  လာြ ဲ့သည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က သူ့အသပေါ်မှာ 

လွင်ဲ့သမ ာသနသသာ 

အနက်သရာင်တ ဆ ပ်ဖပာုံးက   သမာဲ့ကကညဲ့်ပပီုံး 

တစ်ြ က်ပ တ်လ  က်သည်။ြဏအကကာတွ
င် အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

အသ  ထွက်သပေါ်လာသည်။ 



 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

ပတ်ဝနု်ံးက င်က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

“ဘာဖြစ်သွာာုံးတာမ ာုံးလ ” 

 

ြဏအကကာတွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

တ တ ပ်ဖပာုံးတစ်ြ က   ထ တ်ယူပပီုံး 

သလထ သ ို့  ပစ်တင်လ  က်သည်။  

 



၁၅ မ နစ်သလာက်အကကာတွင်သတာဲ့ 
သူ့သရှဲ့ရှ  အာကာသဖပင်ဟာ အနည်ုံးငယ် 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ ထ  သနရာမှ 

"ညမ ဆ  ုံးသတွက   အသ  ုံးဖပျုပပီုံး သူ့က   
ဆက်ရှာပေါ" ဟူသသာ အသ တစ်သ  
ထွက်လာသည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

တ ဆ ပ်ဖပာုံးက   အနည်ုံးငယ်ြ လ  က်သည ်

"သူက သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး" 



 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပပီုံးသနာက် 

“ငေါတ ို့ သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက 

ဘယ်သူ့က  မှ 

မသကကာက်ြူုံးဘူုံးမဟ တ်လာုံး” ဟူသသာ 

အသ တစ်သ  ထွက်လာသည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ   က 

ြဏကကာသည်အထ  
ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 



 

ဤအသတာအတွင်ုံး "အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်၊  
သသဘာတူညီြ က်က   ဖငင်ုံးပယ်ရင် 
ငေါတ ို့ ယူထာုံးတ ဲ့ တနသ်ကကုံးထက် ၂ 

ဆဖပနသ်ပုံးရမယ်။ ဒေါဟာ 

ငေါတ ို့ရ ဲ့  ဏ်သ ကခာက  ပေါ 
ထ ြ  က်သစလ မဲ့်မယ်" 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က အနည်ုံးငယ် 

သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး 

“ညမ ဆ  ုံးသ  ုံးသယာက်က   ငေါ ဲ့ဆီ ပ ို့ သပုံးပေါ” 

 

အသ က “မင်ုံးက  ယ်တ  င်လ ပ်မှာလာုံး” 

ဟူ၍သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က "အသမှာင်ြနု်ံးမရ ဲ့ 
လ ပ်ကက သတ်ဖြတ်သူသတွက   သတ်ရ တ ဲ့ 
ဒီဉာဏ်ကကီုံးရှင်က 



ဘယ်သလာက်သနမ်ာသနလ  
ငေါက  ယ်တ  င်ဖမငြ် ငတ်ယ်" 

 

“သကာင်ုံးပပီ။ ၁၅ မ နစ်အတွင်ုံး သူတ ို့  
အ ဒီက   သရာက်လ မဲ့်မယ်” ဟ  အသ က 

ဆက်သဖပာသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ပတ်ဝနု်ံးက င်က တစ်ြနဖ်ပနပ်ပီုံး 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 



အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးသနာက် 

လက်ထ ကစ တ်တ ဖြင်ဲ့ သူ့သရှဲ့ရှ  
အာကာကသဖပင်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

သအာင်ုံး.... 

 

ထ  သနရာသည် ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးသနာက် အနည်ုံးငယ် 

သတာက်ပလာသည်။တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 



အကန် ဲ့အသတ်မ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးက
င်ဖပင်ထ သ ို့  တ  ုံးဝင်သွာုံးသသာ မှုနဝ်ေါုံးဝေါုံး 

အမှတ်အသာုံးမ ာုံး 
သပေါ်လာသည်။ 

 

အမှတ်အသာုံးမ ာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သသာအြေါ 
အကက သပုံးပ  ္ ျုလ် က အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ “ဒီလ  အင်အာုံး….” 

 



… 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သနာက်ထပ် ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   
လ  က်ရှာသနြ ဲ့သည်။ သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန 

နှင်ဲ့ပတ်သက်၍သတာဲ့ သူ့စ တ်ထ  
အာရ  မြ သပ။ 

 

အမှနသ်တာဲ့ သူသည ်မူလသစတီထ မှာ 

သလဲ့က င်ဲ့လ  ြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 



မူလသစတီထ မှ 

ကမဘာက  ြ က်ဆီုံးလ  က်ပေါက 

သသြ ာသပေါက် ရ  က်နက်ှြ ရသပမည်။ 

 

..... 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ 
သည် ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးက   
ရှာသတွေ့ခသွာုံးသည်။ 

 



ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့...... 
 

  ျုနု်ံး.... 

 

လက်သီုံးဖြင်ဲ့ 
တရကကမ်ုံးထ  ုံးြ ပေါသတာဲ့သည်။ 

 

သက်ရှ မ ာုံး ကင်ုံးမ ဲ့သနသသာ 

ပ  ျုဟ်သသဖြစ်ရာ သူ့အတွက် 

ဖပဿနာဖြစ်မည်က   စ တ်ပူစရာမလ  ဘ  



ြွနအ်ာုံးအဖပည်ဲ့ ထ တ်သ  ုံးန  င်ပေါသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
အာကာသဖပင်ဟာ ပ က်စီုံးမသွာုံးသပ၊ 
သအာက်သဖမဖပင် သာ ပပ ျုက သွာုံး၏။ 

လက်သီုံးတစ်ြ က်ထ  ုံးြ လ  က်တ  င်ုံး 

သကကာက်မက်ြွယ်ရာ 

စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံး အထက်သ ို့  
တက်လာြ ဲ့သည်။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် သအာက်သဖမဖပင်သည် 
အဆ  ုံးမရှ  ပပ ျုက သွာုံးသည်။ 

 

သပေါက်ကွ န  င်သသာစွမ်ုံးအာုံး။ 

 

အစပ  င်ုံးတွင်သတာဲ့ သူသည ်

ထ နု်ံးြ ျုပ်ဖြင်ုံးစွမ်ုံးရည် က   
သလဲ့က ငဲ့်ြ ဲ့တာပေါ။ အာကာသနှင်ဲ့ 
ပစ်မှတ်က   ြ က်ဆီုံးပစ်ရန ်

သူ၏စွမ်ုံးအင်က   စ စည်ုံးရသပမည်။  



 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့မှာ သူသည ်

သပေါက်ကွ စွမ်ုံးအာုံးက   
သလဲ့က ငဲ့်သနြ ဲ့သည်။ အရာြပ်သ မ်ုံးက   
အကကင်ုံးမ ဲ့ြွနအ်ာုံးဖြင်ဲ့ ြ က်ဆီုံးဖြင်ုံး။ 

ြွနအ်ာုံးက 

အဆငဲ့်တစ်ြ သ ို့ သရာက်သသာအြေါ 
နည်ုံးစနစ်အာုံးလ  ုံး အသ  ုံးမဝင်သတာဲ့သပ။  

 



သ ို့ သသာ် ထ  အဆင်ဲ့သရာက်ြ ို့ က 

ြက်ြ သလ    
အကကင်ုံးမ ဲ့ြွနအ်ာုံး လ  အပ်ပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် လက်သီုံးနှစ်ြက်က   
က စ်က စ်ပေါသအာင် ဆ ပ်ထာုံးပပီုံး 

သဖမဖပင်သပေါ်တွင် ရပ်သနကာ 

သူ၏ညာလက်က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် သူသည ်



စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏ညာြက်လက်သမာင်ုံး
သတာ်မှ ြွနအ်ာုံးက   
အဖပည်ဲ့အဝထ နု်ံးြ ျုပ်န  င်ပေါပပီ။ 

ြ  တ်ပ တ်ထာုံးြ ို့ မလ  သတာဲ့သပ။ 

 

သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  
သူ၏ညာြက်လက်သမာင်ုံးသပေါ်၌ 

သရှုံးသဟာင်ုံးစပေါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ် 

သပေါ်လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် သရှုံးသဟာင်ုံးစပေါုံးအ  ုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး ြဏမ  
တ တ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံးသနာက် သူ၏ 

ညာြက်လက်သီုံးက   ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

  ျုနု်ံး.... 

 

ကီလ  မီတာ ၃၀၀ ြန် ဲ့ရှ  ဧရ ယာက 

ပပ ျုက သွာုံးသည်။ သူ့သအာက်တွင် 



အနက်မသ န  င်သသာ 

တွင်ုံးနက်ကကီုံးဖြစ်သပေါ်လာသည်။   

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သရှုံးသဟာင်ုံးစပေါုံးအ  ုံးဝ ညာဉ်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သဖပာစရာမလ  သအာင်ပေါ၊ 
သရှုံးသဟာင်ုံးစပေါုံးအ  ုံး၏ ြွနအ်ာုံးက 

သတာ်သတာ်က   အသ  ုံးဝင်ပေါသည်။ 



အသကကာင်ုံးမှာ သူ၏လက်သီုံးြ က်က 

ယြင်ထက် ပ  အာုံးသကာင်ုံးသနလ ို့ပေါ။  

 

ဟ  ြ င် က ရ တ်တရက် သဖပာြ ဲ့သည် 

"မင်ုံးသလဲ့က င်ဲ့တာ ပပီုံးဆ  ုံးသွာုံးပပီ" 

 

ယနယ် ဲ့က "ငေါတ ို့  
ဆက်ပပီုံးမသလဲ့က င်ဲ့သတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 



ဟ  ြ င် က "အြ လက်ရှ  မင်ုံးက 

မင်ုံးြနဓာက  ယ်ရ ဲ့ ကန ဲ့သ်တ်ြ က်ထ မှာ 

ရှ တယ်။ သလဲ့က င်ဲ့တာက 

ြွနအ်ာုံးဖမှင်ဲ့တငန်  င်သပမယ်လ ို့  ဒေါဟာ 

က  ယ်ပ  င်အကန် ဲ့အသတ်က  သက ာ်လွန်
သွာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ ဒီသတာဲ့ 
မင်ုံးရ ဲ့ြနဓာက  ယ်က   
တနဖ်ပနထ် ြ  က်သစန  ငတ်ယ်။ ဒေါသကကာငဲ့် 
ြနဓာက  ယ် သလဲ့က ငဲ့်မှု မပပီုံးြင်မှာ 



က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ 
တ  ုံးတက်လာြ ို့ သစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးရမယ်။ 

ရ ပ်ြနဓာက  ယ်အဖပင် လူတစ်သယာက်ရ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

အသဖြြ အ တ်ဖမစ်ဆ  တာ သတ ရပေါ။ 

မင်ုံးရ ဲ့ က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

မင်ုံးက  တ  ုံးတက်သအာင်လ ပ်သပုံးန  င်တယ်
။ အ ဒီအြေါမှာ မင်ုံးရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက   
ပ  လ ို့ သတာင် သြာ်ထ တ်န  င်သစလ မဲ့်မယ်” 

 



"ငေါနာုံးလည်ပေါတယ်" ယနယ် ဲ့က 

သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး "အြ လက်ရှ  
ငေါ ဲ့အသနအထာုံးက အသမှာင်ဧကရာဇ်က   
အန  င်ယူန  င်မလာုံး"ဟ  သမုံးလ  က်ပေါသည်။ 

 

"သတာ်သတာ်သလုံးြက်လ မဲ့်မယ်" ဟ  ြ င် 
က “သူက အြ  မင်ုံးက   သတ်ြ ို့ လည်ုံး 
သတာ်သတာ် ြက်သနလ မဲ့်မယ်။ ဒေါသပမ ဲ့ 
သူ့က   အန  င်ယူြ ို့ သတာဲ့ ြက်ြ သနသသုံးလ ို့  
အြ သလာသလာဆယ် သူ့က  သတ်ြ ို့  



မစဉ်ုံးစာုံးပေါန ဲ့။ သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
မင်ုံးတ ို့ နှစ်သယာက်ကကာုံးမှာ 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က 

သတာ်သတာ်သလုံးကွာဟတယ်။ မင်ုံးက 

အဆင်ဲ့သက ာ်တ  က်ြ  က်န  င်တယ်ဆ  တာ 

ငေါသ ပေါတယ်။  

ဒေါသပမ ဲ့ သူလည်ုံး အရင်တ နု်ံးက 

ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်သယာက် ဖြစ်ြ ဲ့တာပ ၊ 



ဒေါဆ   အတူတူပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 

ငေါသဖပာသနတာက   နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က “ငေါနာုံးလည်ပေါတယ်။ 

စ တ်မပူပေါန ဲ့၊ ငေါသူ့က   အြ ြ က်ြ င်ုံး 

သွာုံးပပီုံးတ  က်ြ  က်မှာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

အသမှာင်ဧကရာဇ် 

တစ်သယာက်တည်ုံးမဟ တ်လ ို့ပေါ။ 

အသမှာင်ြနု်ံးမတစ်ြ လ  ုံးရှ သန၏။ 



ထ ို့ အဖပင် အြ လက်ရှ အသဖြအသနက 

သူသည ်

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးတစ်ြ လ  ုံး၏ 

ပစ်မှတ်ဖြစ်သနြ ဲ့သည်။ အဓ ကကသတာဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံး သကကာင်ဲ့ပေါ။ အကယ်၍ 

အသမှာင်ဧကရာဇ်က   တ  က်ြ  က်လ င် 
နှစ်ြက်စလ  ုံး ဒဏ်ရာအဖပင်ုံးအထန ်

ရသွာုံးပေါက တတ ယလူဟာ 

အက  ျုုံးအဖမတ်ဝင်ယူသွာုံးသပမည်။ 

 



သနာက်ဆ  ုံးတွင် အသမှာင်ဧကရာဇ် သည် 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံး၏ 

တစ်သယာက်တည်ုံးသသာ 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် မဟ တ်သြ ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အသတွုံးမ ာုံးက   
ထ နု်ံးထာုံးပပီုံး ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည ်"ငေါ 
ဒီက  သရာက်သနမှသတာဲ့ ဖပနမ်သွာုံးြင် 



ဒီသနရာက   နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့ 
ပြ ျုြ ပစ်လ  က်မယ်" 

 

စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် သူ၏ညာလက်သီုံး 

သဖမဖပင်သ ို့  ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

  ျုနု်ံး...   ျုနု်ံး....   ျုနု်ံး ..... 

 

က ယ်သလာင်သသာ သပေါက်ကွ သ မ ာုံး 

အဆက်မဖပတ် ပ ဲ့တငထ်ပ်လာသည်။ 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်မ ာုံး အထက်သ ို့  
တက်လာြ ဲ့သည်။ 

 

၁ ရက်ြန် ဲ့အကကာ သလဲ့က င်ဲ့ပပီုံးသနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့ သည် ပ  ျုဟ်သသသပေါ်မှ 

ဖပနထွ်က်ရနဖ်ပင်လ  က်သည်။ 

ဤအသတာဲ့တွင်ုံး သူရပ်သနသသာ 

ပ  ျုဟ်သသက လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 

ပပ ျုက သွာုံးတာပေါ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သာ် ထွက်သွာုံးရနဖ်ပင်လ  က်ပပီုံးမှ 

ပတ်ဝနု်ံးက င် တစ်သနရာက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ကာ "က  ယဲ့်က  ယ်က   
ဖပပေါ"ဟ သဖပာလ  က်သည်။ 

 

စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နငှဲ့် မသရှုံးမသနှာင်ုံးပင် 
ြပ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးရှ  အာကာသဖပင်က 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ 



စ တ်တ က  င်ထာုံးသသာလူတစ်သယာက် 

သူ့သရှဲ့တွင် သပေါ်လာသည်။ 

 

၎င်ုံးက သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန၏ 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ် ပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်၏ 

သနာက်ကွယ်၌ အနက်သရာင်အရ ပ် ၃ ြ  
ရှ သနသည်။ သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး ြေါုံးတွင် 
ဓာုံးသပ ာဲ့မ ာုံး ရစ်ပတ်ထာုံးသည်။ 



ထ ို့ အဖပင် တစ်သယာက်စီက 

သလုံးက  င်ုံးမ ာုံးက  က  ငထ်ာုံးကကသည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  မ ာုံးက 

တြ ပ်ြ ပ်ြ ပ်ြတ်သနသလရာ 

ကကည်ဲ့ရသည်ကာုံး 

အသတာ်သလုံးထူုံးဆနု်ံးသနပ  ရသည်။ 

သ ို့ သသာ် ဘာအသငွေ့အသက်မှ 

ထွက်သပေါ်သနဖြင်ုံးမရှ သပ။ 

 



ယနယ် ဲ့ က အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"မင်ုံးတစ်ြ ြ လ  သသုံးလာုံး"ဟ သာသမုံးလ  
က်သည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ယနယ် ဲ့အာုံး 

ြဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့သနပပီုံးသနာက် 

သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး "မဟ တ်ဘူုံး၊ ငေါတ ို့  
ဖြတ်သွာုံးသနတာပေါ"ဟ ဖပနသ်ဖြသည်။ 

အမှနသ်တာဲ့ သူ့မ က်စ သရှဲ့မှ 



ပ  ျုဟ်တစ်ြ လ  ုံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်က    
တစ်ြ  နလ်  ုံး သစာင်ဲ့ကကည်ဲ့သနြ ဲ့တာပေါ။ 

ထ  အြ  နမှ်ာပ  ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 

သနာက်လှည်ဲ့ကာ 

ထွက်သွာုံးရနဖ်ပင်လ  က်၏။ 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့စ တ်ထ မှာ တစ်ြ ြ က   
သတွုံးမ ပပီုံး ရပ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤဖမင်ကွင်ုံးအာုံး ဖမငလ်  က်သဖြင်ဲ့ 
အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်ဟာ 

မ က်လ  ုံးသထာင်ဲ့မ ာုံးလှုပ်ယမ်ုံးသွာုံး
သလသည်။ 

သူ၏လက်ထ ကအနက်သရာင်စ တ်တ က   
တင်ုံးတင်ုံးကကပ်ကကပ် 

ဆ ပ်က  င်လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က သနာက်လှည်ဲ့လာရင်ုံး 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

"ငေါထင်တာမမှာုံးရင် မင်ုံးဟာ အ ဒီအြွေ့ ထ  
သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန က မဟ တ်လာုံး" 

 

ဟ တ်ပေါတယ်.....။ 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က သြေါင်ုံးည တ်ဖပသည ်

 



ယနယ် ဲ့က ဆက်သမုံးလ  က်ပေါသည ်

"သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက 

ငေါ ဲ့က  လ  က်ရှာသနတာလာုံး"  

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 

"မင်ုံးက  ရှာြ ို့ အတွက် 

ငေါတ ို့ရ ဲ့အငအ်ာုံးအဖပည်ဲ့သ  ုံးသပုံးြ ို့  
အသမှာင်ဧကရာဇ် က 

သတာင်ုံးဆ  ထာုံးတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ က  "ဒေါဆ   မင်ုံးငေါ ဲ့က  ရှာသတွေ့ပပပီ။ 

အြ ဘာလ ပ်ြ ို့ စီစဉ်ထာုံးလ " 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်သတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

"အြ ြ က်ြ င်ုံးဖပနသွ်ာုံးပပီုံးသတာဲ့ 
အြွေ့ အစည်ုံးက   
တနသ်ကကုံးနှစ်ဆဖပနသ်ပုံးြ  င်ုံးလ  က်တာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ ထငတ်ယ်" ဟ  
ဖပနသ်ဖပာြ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "ငေါတ ို့  အတူတူ 
လ ပ်လ ို့ရမလာုံး" 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည် 
“သလာသလာဆယ်သတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ 

တနသ်ကကုံးက   ဖပနမ်သပုံးရသသုံးဘူုံး၊ 
အ ဒေါပပီုံးတ ဲ့အထ  ရနသူ်ဖြစ်သနတ နု်ံးပ ” 



 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

ထပ်သဖပာပေါသည ်“မငု်ံးရ ဲ့သြေါင်ုံးသဆာင်က   
သတင်ုံးပ ို့ သပုံးပေါဦုံး။ ဒေါဟာ ငေါန ဲ့ 
အသမှာင်ြနု်ံးမကကာုံးက ပဋ ပကခဆ  သတာဲ့ 
သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနအသနန ဲ့ 
ဝင်မစွက်ြက်ရင် အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ ” 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်၏ 

သနာက်ကွယ်မှ 



အနက်သရာင်အရ ပ်တစ်ြ ကသအုံးစက်စ
က်သလသ ဖြင်ဲ့  “မင်ုံး ငေါတ ို့က   
ပြ မ်ုံးသဖြာက်သနတာလာုံး” ဟ  
သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က အနက်သရာင် အရ ပ်က   
ကကညဲ့်ပပီုံး "ငေါဟ တ်တယ်ဆ  ရင် 
မင်ုံးဘာလ ပ်မှာလ " 

 



အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

ထ  အနက်သရာင်အရ ပ်က   လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ 

သအုံးစက်စက်သအာ်သငေါက်လ  က်သည ်

“မင်ုံးရ ဲ့ပေါုံးစပ်က  ပ တ်ထာုံးလ  က်" 

 

အနက်သရာင်အရ ပ်က ြ က်ြ ငု်ံး 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “သကာင်ုံးပပီ။ 



မင်ုံးသဖပာတ ဲ့စကာုံးက   
ငေါဖပနပ် ို့ သပုံးမယ်”ဟ သဖပာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  အသဝုံးဆီသ ို့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထွက်သွာုံးပပီုံးသည်နှငဲ့် 
အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်ဟာ သ သ သာသာပင် 
ပင မ်သက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

ြ အာုံး..... 

 

ယနယ် ဲ့ သရှဲ့တွင် ရပ်သနစဉ် 

မဖမငန်  င်သသာြ အာုံးက   ြ စာုံးရသည်။ 

လ  ုံးဝက  သကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာြ အာုံး
တစ်ြ ပေါ။ 

 

"သူက ဘယ်သလာက်သတာင် သနမ်ာလ " 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က မ က်နှာသပေါ်တွင် 



သလုံးနက်သသာအမူအရာဖြင်ဲ့ 
သဖပာလ  က်သလသည် “ငေါတ ို့ မှာုံးြ ဲ့တာ။ 

သူ့ရ ဲ့အစွမ်ုံးအစက   
အသသုံးစ တ်မစ  စမ်ုံးြင် ဒေါက  လ ပ်ြ ို့  
သသဘာတူြ ဲ့တယ်…” ထ ို့ သနာက် 

အသဝုံးဆီသ ို့  လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ 

“သြေါင်ုံးမာတ ဲ့ လူအ  ကကီုံးသတွသာ 

ဖပနသ်ပုံးြ ို့ ကဖငင်ုံးသနရင် ငေါတ ို့က 



သသြ ာသပေါက် 

တစ်ြ ြ သတာဲ့ဆ  ုံးရရှု ုံးရလ မ်ဲ့မယ်” 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် 
အနက်သရာင်အရ ပ် ၃ ြ  နှင်ဲ့အတူ 
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်နှင်ဲ့အြွေ့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်ဲ့သနာက်တွင် 
သူတ ို့ရပ်သနြ ဲ့သညဲ့် သနရာမှာပ  



ပ  ရ ပ်တစ်ြ  သပေါ်လာသည်။ 

အဖြာုံးမဟ တ်ဘ  ယနယ် ဲ့ပေါ။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ် သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသသာ 

ဦုံးတည်ရာက   စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

သူသည ်ြဏမ  စဉ်ုံးစာုံးပပီုံးသနာက် 

သူတ ို့သနာက်သ ို့  လ  က်ပေါသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန သည ်သူ့က  ပင် 
ြ က်ြ ငု်ံး ရှာသြွန  င်သလရာ 

အသမှာင်ဧကရီ နှင်ဲ့အဖြာုံးသူမ ာုံးက   
ရှာသြွန  င်သကကာငု်ံး ဆ  လ  ပေါသည်။ 

ထ ို့ သကကာငဲ့် ဖပဿနာကကီုံးမလာြင် 
အရင်ဦုံးဆ  ုံး က  င်တယ်သဖြရှင်ုံးထာုံးရန ်

ဆ  ုံးဖြတ်လ  က်သည်။  

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အသ တစ်ြ က်မထွက်ဘ  



သနာက်ကသနလ  က်ပေါသွာုံးသည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်ဘ   
သတာင်တနု်ံးတစ်ြ ဆီသ ို့  
သရာက်လာြ ဲ့သည်။ 

May Be: 

၂၁၉၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၁၉၆ - ဒေါဟာ 

ပ က်စီုံးလွယ်တယ် 

 

သတာင်တနု်ံးကကီုံးသည် 
အလွနပ်င်ထူုံးဆနု်ံးသနြ ဲ့သည်။ 

အသကကာင်ုံးမှာ အထက်သကာင်ုံးကင်မှ 

င ို့ ကကကညဲ့်လ င် 
လ  ုံးဝမရှ သပ။သတာင်တနု်ံးကကီုံးအစာုံး 

အဆ  ုံးအစမ ဲ့သသာ 

လွင်ဖပင်က ယ်ကကီုံးက  သာ 



ဖမင်ရသလသည်။သ ို့ သသာ်လည်ုံး သဖမဖပင်မှ 

လှမ်ုံးကကညဲ့်လ င် မ က်စ တစ်ဆ  ုံး 

တည်ရှ သနသသာ သတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ြ က   
သတ ဖပျုမ သပမည်။ 

 

ပ  ရ ပ်အသယာင်အစီအရင်.... 
 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သတာင်တနု်ံးတစ်ဝ  က် အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့ 



ြ  ုံးကွယ်ဖြငု်ံးအစီအရင်တစ်ြ ရှ သနသကကာ
င်ုံး သသဘာသပေါက်လ  က်သည်။  

 

သတာင်က နု်ံးအနည်ုံးငယ်က   
ဖြတ်သနု်ံးလာပပီုံးသနာက်တွင် ယနယ် ဲ့ 
သည် အကက သပုံးပ  ္ ျုလ် နှင်ဲ့အြွေ့ ၏ 

သနာက်ကသန နနု်ံးသတာ်တစ်ြ ထ သ ို့  
လ  က်ဝင်သွာုံးြ ဲ့သည်။နနု်ံးသတာ်သည် ၁ 

ကီလ  မီတာသက ာ် က ယ်ဝနု်ံးသည်။ 

ထူုံးဖြာုံးသည်မှာ နနု်ံးသတာ်တစ်ြ လ  ုံးက 



ထူုံးဆနု်ံးသသာအနက်သရာင်သက ာက်တ  ုံး
မ ာုံးဖြင်ဲ့တည်သဆာက်ထာုံးတာပေါ။ 

ပတ်ပတ်လည်တွင်လည်ုံး ထူုံးဆနု်ံးသသာ 

သမှာ်သသတေမ ာုံးရှ သနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် တ တ်ဆ တ်သနပပီုံး 

ဤသနရာတွင် ဘာသအာ်ရာမှ မရှ သကကာင်ုံး 

သတ ဖပျုမ လ  က်သည်။ 



 

ဘာအသငွေ့အသက်မှ အာရ  မန  င်သပ။ 

 

အကယ်၍ သူသည ်ဓာုံးနယ်သဖမက   
အသက်သွင်ုံးလ  က်ရငသ်တာဲ့ 
ပတ်ဝနု်ံးက င်အသဖြအသနက   
ဖမင်သတွေ့န  င်၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

တစ်ြက်လူက သူသရာက်သနသည်က   
သတ ဖပျုမ သွာုံးသပမည။် 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သဘာဝအတ  င်ုံး 

စ တ်ထင်ရာသလ ာက်မလ ပ်ဝ ဲ့သပ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် နနု်ံးသတာ်တ အတွင်ုံးြေါုံး 

ပွငဲ့်လာသည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

သလ ာက်ဝင်သွာုံးသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သူ့သနာက်ကွယ်ရှ  အနက်သရာင်အရ ပ် ၃ 



ြ က ဦုံးည တ်ပပီုံး သနရာမှာတင် 
သပ ာက်သွာုံးကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
နနု်ံးသတာ်အတွင်ုံးတ ြေါုံးမပ တ်ြငမှ်ာ 

အထ သ ို့ အဖမနလ်  က်ဝင်လာသည်။  

 

နနု်ံးသတာ်အတွင်ုံးပ  င်ုံးသည် အလင်ုံးသရာင် 
လ  ုံးဝမရှ သပ။ 

အသမှာင်အတ က သနြ ဲ့သည်။ 



 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က နနု်ံးသတာ်အလယ်သ ို့  
သလ ာက်သွာုံးပပီုံး ထ  သနရာတွင် 
ရပ်လ  က်သည်။ ြဏအကကာတွင် 
သူ့သရှဲ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံး သပေါ်လာသည်။  

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

စကာုံးမသဖပာသသုံးဘ  အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က   
သက ာြ  င်ုံးထာုံးလ က် တ တ်ဆ တ်သန၏။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က အနည်ုံးငယ် 

ဦုံးည တ်ကာ "တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်"ဟ  
နှျုတ်ဆက်လ  က်သည်။  

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး က 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က   



လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

မ က်နှာလှည်ဲ့လာသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သာုံးသရမ က်နှာြ  ုံးတစ်ြ တပ်ဆင်ထာုံးသ
ဖြင်ဲ့ ၎င်ုံး၏မ က်နှာက   မဖမငန်  င်သပ။  

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် “ 

အသမှာင်ဧကရာဇ်က ငေါတ ို့က   



ဘာကတ သပုံးထာုံးတယ်ဆ  တာ 

မင်ုံးသ လာုံး” ဟ သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးသည်။ 

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် “ဘဝသစ်သီုံး 

အလ  ုံး ၂၀၊ အရ  ုံးန ဲ့သသွုံးအဆ ပ်က   
သဖြန  င်တ ဲ့ နတ်ဝ ညာဉ်သဆုံးဖပာုံး ၃၀ န ဲ့ 
မူလအထက်ဆင်ဲ့ရတနာတစ်ြ ။ ငေါတ ို့ရ ဲ့ 



သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက 

သူ့အကူအညီလ  ရင် တစ်ကက မ်သလာက် 

ကူညီမှာပေါလ ို့  ထပ်ပပီုံး 

ကတ သပုံးထာုံးသသုံးတယ်" 

 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ရ ဲ့အကူအညီ။ 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ် လည်ုံး 

မ က်နှာပ က်သွာုံးသည်။ 

အသမှာင်ဧကရာဇ် ကမ်ုံးလှမ်ုံးထာုံးသသာ 



တနသ်ကကုံးက အလွနတ်နြ်  ုံးရှ သကကာငု်ံး 

သဖပာရနမ်လ  သပ။ အထူုံးသဖြငဲ့် 
သနာက်ဆ  ုံးအသဖြအသနဖြစ်သညဲ့် 
ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်၏ 

အကူအညီပေါ။ လ  ုံးဝက   
မဖငင်ုံးပယ်သင်ဲ့သသာ 

ကမ်ုံးလှမ်ုံးြ က်တစ်ြ ပင်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 



ဆက်သဖပာလ  က်သည ်“ဒေါသတွအာုံးလ  ုံးက 

အသရုံးမကကီုံးပေါဘူုံး။ 

အသရုံးကကီုံးဆ  ုံးကသတာဲ့ သူက 

ယနယ် ဲ့က  သတ်န  င်ရင ်သစ်သာုံးဓာုံးက   
အတူတူသ  ုံးြ ို့  သသဘာတူြ ဲ့တာပ ” 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ 

“မင်ုံးဉာဏ်သကာငု်ံးတယ်ဆ  ရင်သတာဲ့ 
ဒေါသတွအာုံးလ  ုံးမှာ 



ဖပဿနာတစ်ြ ရှ တယ်ဆ  တာ 

မင်ုံးသ သလာက်မယ်ထင်တယ်”ဟ သဖပာလ  
က်သည်။ 

 

"ဒေါသပေါ ဲ့၊ သဘာဝအတ  င်ုံး ငေါသ တာသပေါ ဲ့" 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် သဖပာပေါသည ် 

"ဒီအသမှာင်ဧကရာဇ်က 

လူသကာင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ မသရမတွက်န  င်တ ဲ့ 
ဆ လာဘ်သတွန ဲ့ကမ်ုံးလှမ်ုံးတာက 

အသကကာင်ုံးရှ လ ို့ဆ  တာ သသြ ာပေါတယ်။ 



သစ်သာုံးဓာုံးက   သူရသွာုံးတာန ဲ့ 
တဖြာုံးလူသတွရ ဲ့ လက်ကသန 

ကာကွယ်သပုံးြ ို့  ငေါ ဲ့သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက   
လှည်ဲ့စာုံးသနတာသလ” 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က ြဏမ  
တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပပီုံး "ဒေါက   ငေါတ ို့  
ဝင်မစွက်ြက်ြ ို့  
အကက သပုံးြ င်တယ်"ဟ သဖပာြ ဲ့သည်။  

 



တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 

အနည်ုံးငယ်သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

"ငေါတ ို့က သဘာဝအတ  င်ုံး 

သစ်သာုံးဓာုံးန ဲ့ပတ်သက်တ ဲ့ သရဝ ထ က   
ဝင်လ ို့မရဘူုံး၊ 
အက  ျုုံးဆက်သတွက  မြ န  င်လ ို့ ။ ဒေါသပမ ဲ့ 
ငေါတ ို့က ယနယ် ဲ့က   ရှာသတွေ့သအာင် 
ကူညီသပုံးလ  က်ရ  လည်ုံး 



အဆင်သဖပပေါတယ်။ သူန ဲ့ 
မဟာမ တ်လ ပ်ပပီုံးသတာဲ့ 
သစ်သာုံးက   မသတာင်ုံးဆ  ပေါဘူုံး။ ဒီသတာဲ့ 
လ  ရင်ုံးက  သဖပာရရင် 
ယနယ် ဲ့က  ရှာသတွေ့သအာင်ကူညီတာပ 

ငေါတ ို့ဘာမှမဆ  ုံးရရှု ုံးဘူုံး" 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် 



“တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်၊ ယနယ် ဲ့က 

သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး။ အသမှာင်ဧကရာဇ်က   
ငေါတ ို့ကူညီရင် သူက ငေါတ ို့က   
လက်စာုံးသြ မှာ သသြ ာတယ်။ 

အရင်တ နု်ံးကဆ  ရင်သတာဲ့ 
ငေါတ ို့ သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနကသူ့က   
သကကာက်စရာ မလ  တာပေါ၊ ဒေါသပမ ဲ့ 
အြ က…” 

 



အသစာပ  င်ုံးက သူဖမငြ် ဲ့သမ က   
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးအာုံး 

ဖပနသ်ဖပာဖပသည်။ 

 

အသက်ရှူြ  န ်၅ 

ရရှု က်စာသလာက်အကကာတွင် ြနု်ံးမသည် 
လ  ုံးလ  ုံး တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာမှ 



ထပ်ပပီုံးသဖပာပေါသည် “ အသမှာင်ဧကရာဇ် 

က သစ်သာုံးဓာုံးအတွက်န ဲ့တင ်ငေါတ ို့က   
ဒီသလာက်ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
အြ  ုံးအြသပုံးသြ တာမဟ တ်ဘူုံး။ 

အဓ ကပစ်မှတ်က ယနယ် ဲ့ပ ။ သူ့က   
သနာက်ထပ်နှစ်အနည်ုံးငယ်သလာက်အြ  န်
သပုံးလ  က်ရင် အသမှာငဧ်ကရာဇ်က   
ပြ မ်ုံးသဖြာက်န  င်လ မဲ့်မယ်” 

 



အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် "ပပီုံးသတာဲ့ 
သူက ငေါတ ို့က  ပေါ 
ပြ မ်ုံးသဖြာက်လာန  င်တယ်" 

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “အမှနပ် ။ 

ဒေါသကကာငဲ့် အသမှာငဧ်ကရာဇ် 

န ဲ့တစ်ြက်တည်ုံးသပေါငု်ံးပပီုံး 

သူ့က  သသသစရမယ်။ မဟ တ်ရင် ငေါတ ို့ဟာ 



အနာ တ်မှာ မဆ  ုံးန  ငတ် ဲ့ ဖပဿနာသတွန ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရလ မဲ့်မယ်” 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

"တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်၊ 
သသြ ာလာုံး"ဟ ထပ်သမုံးလ  က်သည်။  

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် “ငေါတ ို့က 

သသဘာတူညီြ က်က   ဖငင်ုံးပယ်လ  က်ရင် 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးတစ်ြ လ  ုံးရ ဲ့ 



ရယ်သမာစရာသတွဖြစ်လာလ မ်ဲ့မယ်။ 

မင်ုံးအဖမင်မှာ ငေါတ ို့က 

ယနယ် ဲ့က  သကကာက်သနတယ်လ ို့အသဖပာမြ 
ြ င်ဘူုံးမဟ တ်လာုံး” 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က စကာုံးဖပနမ်သဖပာဘ  
ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်၏ 

သရှဲ့မှ အာကာသည် တ နလ်ှုပ်သွာုံးပပီုံး 

သူ့သရှဲ့မှာ စာလ ပ်တစ်ြ သပေါ်လာသည်။ 

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် စာလ ပ်က   
နှ ပ်လ  က်သည်။ စာလ ပ်က 

အဖြျူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အဖြစ် 

သဖပာင်ုံးကာ 

သူ၏နြူုံးအလယ်တည်ဲ့တည်ဲ့သ ို့ ဝင်သွာုံး
သည်။  



 

အသက်ရှူြ  န ်၃ ရရှု က်စာြန် ဲ့အကကာတငွ် 
တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“တဖြာုံးသူသတွက   အသကကာင်ုံးကကာုံးပေါ။ 

ယနယ် ဲ့ န ဲ့အတူရှ ြ ဲ့တ ဲ့အမ  ျုုံးသမီုံးက   
လ  က်ရှာပေါ။ ၁ ရက်အတွင်ုံး 

သူတ ို့ဘယ်သရာက်သနလ ငေါသ ြ င်တယ်။ 

ငေါ….” 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငန်ှငဲ့် 
အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်၏ အမူအရာမ ာုံး 

သ သ သာသာ သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် 
သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏် 

နြူုံးသရှဲ့သရာက်လာြ ဲ့သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်က 



ဖမနဖ်မနဆ်နဆ်န ်တ ို့ ကဖပနလ်  က်သည်။ 

သူ၏လက်ဝေါုံးက  သဖမှာက်ကာ 

ဓာုံးက  တာုံးဆီုံးလ  က်သည်။  

 

သ ို့ သသာ် ဓာုံးက 

အနည်ုံးငယ်လည်ထွက်ကာ 

သူ၏လက်ဝေါုံးက  ထ တ်ြ င်ုံးသြာက်သွာုံးြ ဲ့
သည်။ ထ ို့ သနာက် 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏် 

နြူုံးအလယ်သ ို့ ြ ကပ်သွာုံးသည်။ 



 

ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် ြ က်ြ င်ုံးပင် 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငသ်ရှဲ့တွင် 
အစ မ်ုံးသရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံး သပေါ်လာသည်။ ၎င်ုံးက 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင် သဖပာသနသသာ 

ယနယ် ဲ့ပေါ။ 



 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး “မင်ုံးဟာ ငေါတ ို့  
သတ မထာုံးဘ  ြ  ုံးဝငလ်ာြ ို့  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသတာဲ့ဘူုံး။ မင်ုံးရ ဲ့ 
ြ  ုံးကွယ်မှုစွမ်ုံးရည်က 

ငေါ ဲ့သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနထက်သတာင်မှ 

သာလွနသ်နပ  ပ ” 

 



ယနယ် ဲ့ က 

သအုံးစက်စက်သာသဖပာလ  က်သည် 
“မင်ုံးရ ဲ့ 
သသာက်အဓ ပပေါယ်မရှ တ ဲ့စကာုံးသတွက  မ
သဖပာန ဲ့၊ ငေါသမုံးတာပ  သဖြ။ 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက 

ငေါန ဲ့ရနသူ်ဖြစ်လာြ ို့  
ရည်ရွယ်ထာုံးသလာုံး" 

 



ငေါသူ့က  ဘယ်လ  သဖြရမလ ....။ 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် ြဏမ  
နှျုတ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံး 

သအုံးစက်စက်ဖပနသ်ဖပာလ  က်သည် 
“မင်ုံးငေါ ဲ့က  သတ်ရင် ထွက်သွာုံးလ ို့မရဘူုံး။ 

နနု်ံးသတာ်တစ်ဝ  က်မှာ 

အစီအရင်က  အသက်သွင်ုံးထာုံးလ  က်ပပီ။ 

ဒေါ ဲ့အဖပင် .... မင်ုံး….” 

 

ဆူုံး.... 



 

ဓာုံးက 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏်နြူုံးအသရဖပာုံးက   
လှီုံးဖြတ်သွာုံးသည်။  

 

နြူုံးမှ သသွုံးမ ာုံး စီုံးက လာသည်။ 

က သကာင်ုံးသထာက်မစွာ၊ ဓာုံးက 

အသာုံးထ က  နစ်ဝင်သွာုံးဖြင်ုံးသတာဲ့မရှ သပ
။ 

 



ယနယ် ဲ့ က တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင်က   
သအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

သဖပာလ  က်သည ်"မင်ုံးရ ဲ့ အသ ဉာဏ်မရှ  
မ  က်မ တ ဲ့စကာုံးသတွက   
ငေါနာုံးမသထာင်ြ င်ဘူုံး။ ဟ တ်လာုံး၊ 
မဟ တ်လာုံးလ ို့ပ  မင်ုံးသဖြရမှာ” 

 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် “ငေါ 
ဒီဆ  ုံးဖြတ်ြ က်က   မြ န  င်ဘူုံး” 

 



ဆူုံး.... 

 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  လင်ုံးလက်လာပပီုံး 

တတ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏်သြေါင်ုံးက 

သလထ သ ို့  ပ  တက်သွာုံးသည်။ 

သူ၏လည်ပင်ုံးမှ စမ်ုံးသရတွင်ုံးက ဲ့သ ို့  
သသွုံးမ ာုံး ပနု်ံးထွက်လာသည်။ 

ဖမင်ရသည်မှာ အသတာ်သလုံး 

သကကာက်စရာသကာင်ုံးလှသည်။  

 



ဤအြ  နတ်ွင် အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

လ  ုံးလ  ုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် သူ့စ တ်ထ ၌ 

ယနယ် ဲ့ သည် သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌနာက   
ြ  ုံးဝင်လာပပီုံး လူသတ်ရ မည်ဟ  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့သပ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က က 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 



“ဆ  ုံးဖြတ်ြ က်ြ န  ငတ် ဲ့သူက   သြေါ်လာပေါ။ 

တစ်ြ သတာဲ့ရှ တယ်၊ 
သသမှာမသကကာက်ရင်သတာဲ့ မင်ုံးန ဲ့ 
အရ ပ်ထ မှာ ပ နု်ံးသနတ ဲ့ တဖြာုံးသူသတွက 

ငေါ ဲ့က   တ  က်ြ  က်ြ ို့  သရွုံးြ ယ်န  င်တယ်” 

 

အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

ယနယ် ဲ့က  တ တ်ဆ တ်စွာ 

စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
မသရမတွက်န  င်သသာ အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့သပေါ်သ ို့  က ဆင်ုံးလာပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည်  ရ မစ  က်ဘ  
ပတ်ဝနု်ံးက င်က   လှညဲ့်ပတ်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“ဒီမှာ အစွမ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက သူ 

နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့ရှ တယ်ထင်တယ်။ 

လာပေါ။ မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး တစ်သယာက်ြ င်ုံး 



တ  က်ြ  က်မှာလာုံး ဒေါမှမဟ တ် 

အ ပ်စ ြွေ့ မှာလာုံး။ 

နည်ုံးနည်ုံးသလုံးသမာက်မာတ ဲ့စကာုံးတစ်ြွ
နု်ံးသလာက် သဖပာပေါရသစ။ အာုံးလ  ုံး 

ပူုံးသပေါင်ုံးပေါလ ို့အကက သပုံးြ င်တယ်” 

 

ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် 
လ  ုံးဝတ တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့အသပေါ် 
က သရာက်သနသသာ အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 



အနည်ုံးငယ် စူုံးရှလာသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

သမှုံးက ဉ်ုံးသွာုံးကာ ဓာုံးက   
ဆတ်ြန ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်သည်။  

 

ြ နု်ံး.... 

 



သတတ ျုြ င်ုံး တ  က်မ သသာအသ  
က ယ်သလာင်စွာထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့သရှဲ့တွင ်

သငွသရာင်မ က်နှာြ  ုံး ဝတ်ဆင်ထာုံးသညဲ့ ်
အမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံး ရ တ်တရက် 

သပေါ်လာသည်။ ထ  လူက 

ဆူုံးြျွနတ်စ်သြ ာင်ုံးက  က  င်သဆာင်ထာုံးသ
ည်။ သူ့လက်ထ မှဆူုံးြျွနက် 



ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးထ ပ်ြ ာုံးက   
တာုံးဆီုံးထာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သစ်သာုံးဓာုံးက   
အနည်ုံးငယ်လ မ်လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး...  

 

သငွသရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

မီတာ ၃၀၀ အကွာသ ို့  



လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့သရှဲ့ကသန 

မီတာ ၃၀၀ ရှည်လ ာုံးသသာ 

စွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးတစ်ြ  
သဖပုံးထွက်သွာုံးသည်။ 

၎င်ုံးသည်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

အာကာသထ သ ို့  လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးလ ို့ပေါ။ 

အာကာသဖပင်ကွ ထွက်သွာုံးဖြင်ုံးမဟ တ်
သပ။ 

 



မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သူ၏လက်ထ က ဆူုံးြျွနက်   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ရာ ထ ပ်ြ ာုံးပ  င်ုံး 

ကွ အက်သွာုံးသည်က   သတ ဖပျုမ သည်။ 

ဆူုံးြျွနထ် ပ်ြ ာုံးပငမ်ဟ တ်ဘ  
သူ၏ြနဓာက  ယ်တစ်ြ လ  ုံးမှာ 

အက်သကကာင်ုံးမ ာုံး သဖပုံးလ ာုံးသနသည်။ 

 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ြဏမ တ တ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံးသနာက် 



ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

“ပပီုံးဖပည်ဲ့စ  တ  က်ြ  က်မှုဖြစ်သလ   
တကယ်ဲ့က  သကာင်ုံးတ ဲ့သစ်သာုံးဓာုံးတစ်
လက်ပေါ။ ဓာုံးက အရမ်ုံးသကာင်ုံးသပမယဲ့် 
နည်ုံးစနစ်လည်ုံး 

သကာင်ုံးတယ်”ဟ သဖပာပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံး 

သရှဲ့သ ို့  သလ ာက်လာရင်ုံး 

မထူုံးဖြာုံးသလ  သဖပာလ  က်သည် 



"မင်ုံးငေါ ဲ့က   ဘယ်လ  ရှာသတွေ့ြ ဲ့တယ်ဆ  တာ 

ငေါ ရ မစ  က်ဘူုံး။ ဒေါသပမ ဲ့ မင်ုံးဒေါက   
သနာက်ဆ  ုံးအကက မ်ဖြစ်မယ်လ ို့  
ငေါသမ ာ်လငဲ့်ပေါတယ်" 

 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက “ငေါတ ို့မင်ုံးက   
သနာက်ဆ  ုံးသတွေ့တာမဟ တ်ရင် 
ဘယ်လ  လ ပ်မလ ”ဟူ၍ ဖပနသ်မုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က ရပ်လ  က်ပပီုံး 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "သသြ ာရ ဲ့လာုံး။ ဒေါ 
မင်ုံးရ ဲ့ သနာက်ဆ  ုံးအသဖြပ လာုံး" 

 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

“အမှနတ်  ငု်ံးသဖပာရရင် ငေါက ဒီလ  မ  ျုုံး 

အရှု ုံးမသပုံးြ င်တာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငေါတ ို့အြွေ့ အစည်ုံးတစ်ြ လ  ုံးက လူတ  င်ုံး 

ဒီလ  မ  ျုုံး စွန ဲ့တ်လ တ်ြ ို့  ဆနဒမရှ ဘူုံး။ 



ငေါတ ို့တ  က်ြ  က်ကကည်ဲ့ရင် 
ဘယ်လ  လ ။တကယ်လ ို့  ငေါရှု  ုံးြ ဲ့ရင် 
ငေါ ဲ့သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက 

မင်ုံးန ဲ့သက်ဆ  င်တ ဲ့လူသတွက   
ဘာဖပဿနာမှမဖြစ်သစရဘူုံး။ ဒေါ ဲ့အဖပင် 
တဖြာုံးဘယ်လ  သတာငု်ံးဆ  ြ က်မဆ   
ငေါတ ို့လက်ြ သတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးက ဒီလ  ဆ  ုံးဖြတ်ြ က်က   
ြ န  င်မလာုံး" 



 

"ဒေါက ငေါတ ို့ရ ဲ့ ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာင်ပေါ" 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်က 

ရ တ်တရက် ဝင်သဖပာလ  က်သည ်“ငေါတ ို့ရ ဲ့ 
သြေါင်ုံးသဆာင်က အြွေ့ အစည်ုံးက   
စီမ ြန ဲ့တ်ြွ တာမရှ ဘူုံး။ ဒေါ ဲ့သကကာငဲ့် 
ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာင်န ဲ့ 
တတ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် 

အြွေ့ ရ ဲ့က စစအာုံးလ  ုံးက   စီမ ြန် ဲ့တြွ ကကတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး "ဒေါဆ   မင်ုံး 

လှုပ်ရှာုံးလ  က်ပေါ" 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက်တွင် 
သူ့အသပေါ်က သရာက်သနသသာ 

အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏်လက်က 

အနည်ုံးငယ်သရွဲ့လ ာုံးသွာုံးသည်။ 



သူ၏လက်ထ မှ ဆူုံးြျွနအ်စာုံး 

ပ စဉ်ုံးရင်ကွ အသတာငမ် ာုံးက ဲ့သ ို့  
ပေါုံးလ သသာ ဓာုံးသပ ာဲ့တစ်သြ ာင်ုံးနှငဲ့် 
ြ က်ြ ငု်ံးလ လှယ်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူပ ယနယ် ဲ့က   လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ “ငေါ ဲ့ရ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က မင်ုံးထက် ဖမငဲ့်တယ်။ 

မင်ုံးက အရင်ဦုံးဆ  ုံး 

လှုပ်ရှာုံးသင်ဲ့တယ်ထငတ်ယ်” 

 



ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး 

"ငေါ ဲ့အထင်သတာဲ့ 
မင်ုံးအရင်ဆ  ုံးလှုပ်ရှာုံးသင်ဲ့တယ်"ဟ ဖပန်
သဖပာလ  က်သည်။ 

 

ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် အ ဲ့ကသသွာုံးပ  ပေါ 
“ဘာဖြစ်လ ို့လ ” ဟ  သမုံးပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "ငေါအရင်တ  က်ြ  က်ရင် 
မင်ုံးတ  က်ြ  က်ြ ို့ အြွငဲ့အ်သရုံးမရှ န  င်လ ို့ " 



 

ယနယ် ဲ့ သဖပာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးသကကာင်ဲ့  
ပတ်ဝနု်ံးက င်တစ်ြ လ  ုံး 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

သသမင်ုံးတမနအ်လာုံး 

တ တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 



သြေါင်ုံးည တ်ဖပသည် “ဒေါဆ  လည်ုံး 

သကာင်ုံးပပီ” 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် သနရာတွင်ပင် 
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့၏ 

ပတ်ဝနု်ံးက င်မှ 

သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံး ၄ ြ  
ရ တ်တရက် ထွက်သပေါ်လာတယ်။ 

အလင်ုံးတနု်ံး ၄ ြ ဟာ 



အသမ ုံးအမ င်မ ာုံးက ဲ့သ ို့  ပေါုံးလ သည်၊ 
မ က်စ ဖြငဲ့် မဖမင်ရသသလာက်ပင်။ 

၎င်ုံးသည် အဓ ကအြ က်မဟ တ်သပ၊ 
အဓ ကကသတာဲ့ အလင်ုံးတနု်ံး ၄ ြ စလ  ုံးက 

သသကွင်ုံးသသကွက်မ ာုံးက   
ဦုံးတည်ဝင်လာဖြင်ုံးပင်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံးက 

ြ တ်ြန သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 



ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့ သည ်

သူ၏ညာြက်လက်သီုံးက   ဆ ပ်ကာ 

သရှဲ့လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သလသည်။  

 

အ နု်ံး.... 

 

ဆနု်ံးကကယ်သသာသတာင်တနု်ံးတစ်သလ ာ
က် 

က ယ်သလာင်သသာ သပေါက်ကွ သ ကကီုံး 

ပ ဲ့တင်ထပ်သွာုံးသည်။ 



 

အသက်ရှူြ  န ်၂ 

ရရှု က်စာြန် ဲ့တကကာပပီုံးသနာက်တွင်သတာဲ့ 
အရာအာုံးလ  ုံး တ တ်ဆ တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာငက် ယနယ် ဲ့ နှငဲ့် ၁ 

မီတာအကွာတွင် ရပ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည်  ရ မစ  က်ဘ  နနု်ံးသတာ်ထ မှ 

ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ သလ ာက်ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 



ဤအြ  နအ်ထ  ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာင်က 

သနရာတွင်ပင် မလှုပ်မယှက် 

ဖြစ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထွက်လာပပီုံး 

ြဏအကကာတွင်သတာဲ့.... 
 

သဘာင်ုံး.... 

 



၁ ကီလ  မီတာသက ာ် ကကီုံးမာုံးသသာ 

နနု်ံးသတာ်ကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး 

ပပ ျုက သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင်ပင် ယနယ် ဲ့သည် 

သနာက်လှည်ဲ့မကကည်ဲ့ဘ  သရှဲ့က  သာ 

ဆက်သလ ာက်သွာုံးသနြ ဲ့သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် သူ့အသ က 

အသဝုံးကသန ပ  ဲ့လွင်ဲ့လာြ ဲ့သည် 

“ဒီနနု်ံးသတာ်က 



နည်ုံးနည်ုံးည ဲ့လွနု်ံးတယ်။သနာက်တစ်ြေါ
က  ပ  သကာင်ုံးတ ဲ့ပစစည်ုံးသတွသ  ုံးြ ို့  
မသမဲ့သင်ဲ့ဘူုံး” 

May Be: 

၂၁၉၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၁၉၇ - သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 

ဦုံး 

 

ြူုံး.... 

 

ဒ တ ယသြေါင်ုံးသဆာင၏် ပေါုံးစပ်ထ မှ 

သသွုံးမ ာုံး အနထ် တ်လ  က်ရသည်။ 

သူ့မ က်နှာြ  ုံးက အက်ကွ သွာုံးသည်။ 

 



ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် သသမင်ုံးတမနအ်လာုံး 

တ တ်ဆ တ်သန၏။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သနပပီုံးသနာက်မှ 

“ဒီအြ  နက်စလ ို့  သူ့သနရာက   
ဘယ်သူကမှ စ  စမ်ုံးြွငဲ့်မသပုံးဘူုံး”ဟူ၍ 

ရ တ်တရက် သဖပာလ  က်သည်။  

 



အကက သပုံးပ  ္ ျုလ်၊ 
သူ့သတာင်ုံးဆ  ြ က်အတ  င်ုံး ဆက်လ ပ်ြ ို့  
ဖငင်ုံးပယ်တယ်ဆ  တာ  

အသမှာင်ဧကရာဇ် က   
ဖပနသ်ဖပာလ  က်သတာဲ့။ 

စည်ုံးမ ဉ်ုံးသတွအတ  င်ုံး သလ ာ်သကကုံး ၂ ဆ 

ဖပနသ်ပုံးပေါ ဲ့မယ်” 

 



ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် အနက်သရာင် 
အရ ပ်တစ်ြ အဖြစ် သဖပာင်ုံးလ ကာ 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

… 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနမှ 

ထွက်လာပပီုံးသနာက်တငွ် ယနလ် နက်ရ မ်ုံး 

နှငဲ့် အဖြာုံးလူမ ာုံးထ သ ို့  



ဖပနသွ်ာုံးရနဖ်ပင်လ  က်သည်။ သူသည ်

ရ တ်တရက် မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ သရှဲ့က   
လက်သီုံးဖြငဲ့် လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

သူ့သရှဲ့ရှ  အာကာသဖပင်သည် 
အပ  င်ုံးအစမ ာုံးဖြစ် ကွ ထွက်သွာုံးသည်။ 

အနည်ုံးငယ်ကကီုံးမာုံးသသာ 



စွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံးတစ်ြ က သကှေ့သ ို့  
သဖပုံးထွက်သွာုံးသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သရှဲ့တည်ဲ့တည်ဲ့က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

သူ့သရှဲ့ ၁၀ မီတာအကွာ၌ 

သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

ရှ သနသည်။ 



 

ထ  လူက သလထ ကသန 

ရ တ်တရက်သပေါ်လာတာပေါ။  

 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်....  
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်လူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"ငေါထင်တာမမှာုံးရင် မင်ုံးဟာ 



သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနရ ဲ့သြေါင်ုံးသဆာင်ပ မဟ 
တ်လာုံး" 

 

ထ  လူက အနည်ုံးငယ် 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “မင်ုံးမှနပ်ေါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံးက 

ဒီသသဘာတူညီြ က်က   
ြ  ျုုံးသြာက်တာလာုံး ဒေါမှမဟ တ် 



ငေါ ဲ့က  သတ်ြ ို့ လာုံး” ဟ  
ထပ်သမုံးလ  က်သည်။  

 

ထ  လူက သြေါင်ုံးြေါဖပသည် 
“တစ်ြ မှမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒေါဆ   ဘာဖြစ်လ " 

 

ထ  လူက “ အသမှာင်ဧကရာဇ် 

လ  လူက  သတာင် 



အသကကာက်တရာုံးဖြစ်သစန  င်တ ဲ့လူတစ်
သယာက်က ဘယ်လ  ရှ သလ ဆ  တာ 

သတွေ့ြ င်ရ  ပ ”ဟ  ဖပနသ်ဖြပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က "အြ မင်ုံးဖမင်ြ င်တာက   
ဖမင်လ  က်ပပီလာုံး" 

 

ထ  လူက “ငေါ 
ထပ်ကကညဲ့်ြ ငမ် တယ်”ဟ ထပ်သဖပာပေါသ
ည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"သကာင်ုံးပပီ။ ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင် 
တစ်သယာက်က 

ဘယ်သလာက်အာုံးသကာင်ုံးမလ  
ငေါသ ြ င်မ တယ်" 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် သစ်သာုံးဓာုံးက   
ဆတ်ြန ြမ်ုံးဆ ပ်လ  က်သည် ။ ထ ို့ သနာက် 

ဓာုံးြ ာုံးဖြင်ဲ့ သဖမဖပငတ်စ်သနရာက   



ညွနဖ်ပလ  က်သည်။ အဓ ပပေါယ်က 

ထ  လူက  တ  က်ြ  က်ြ ို့  
အြ က်ဖပလ  က်တာပေါ။ 

 

ထ  လူက 

စကာုံးထပ်မသဖပာသတာဲ့သပ။သူ၏ညာလ
က်က   အနည်ုံးငယ်လ မ်လ  က်သည်။ 

သူ၏လက်ည ျုုံးနှငဲ့် လက်ြလယ်ကကာုံးမှ 

အနက်သရာင် အပ်တစ်သြ ာင်ုံး 

သပေါ်လာသည်။ 



 

ပရ ီုံး.... 
 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့ သည် 

သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံး၏သနာ
က်ကွယ်မှ ရ တ်တရက်သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

တ နလ်ှုပ်မသွာုံးသပ။ 



သူ့လက်သြ ာင်ုံးကကာုံးတွင် သနာက်ထပ် 

သငွအပ်တစ်သြ ာင်ုံး သပေါ်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့သနာက် ၃ ကီလ  မီတာအကွာ၌ 

ရ တ်တရက် သပေါ်လာြ ဲ့ဖပနသ်ည်။ 

 



သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

လက်သြ ာင်ုံးကကာုံး၌ 

သနာက်ထပ်သရ အပ်တစ်သြ ာင်ုံးသပေါ်လာသ
ည်။ သရ အပ်က ယြင်အပ် ၂ 

သြ ာင်ုံးထက် နှစ်ဆနုီံးပေါုံးရှည်သည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  သရ အပ်က 

သူ့လက်ဝေါုံးသပေါ်ကသန 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 



ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
ဖပနဆ် တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

သူရပ်လ  က်သည်နှငဲ့် တပပ ျုင်နက် 

သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  အာကာသသည ်

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ တ နြ်ေါသွာုံးသည် ။ 

သူ၏ြနဓာက  ယ်ပင်လ င် ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နလ်ှုပ်သနြ ဲ့သည်။  



 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

သစ်သာုံးဓာုံးက   သူ့နြူုံးအလယ်သ ို့  
ြ ကပ်ထာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

လက်က  ဆတ်ြန လှုပ်ကာ 

သူ့သရှဲ့သရာက်လာသသာ 

သရ အပ်က  ပ   င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်နှာသပေါ်တငွ် အလနွသ်လုံးနက်သသာ 



အမူအရာတစ်ြ  ရှ သနသည်။ 

သူ၏မ က်နှာကသြျွုံးသအုံးမ ာုံးပင်စီုံးက 
သနြ ဲ့သည်။  

 

အသက်ရှူ ၃ ရရှု က်စာအကကာတွင် 
သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ရက်စက်သသာအမူအရာမ ာုံး 

သပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက်  



သစ်သာုံးဓာုံးက   လက်နှစ်ြက်ဖြင်ဲ့ 
ြမ်ုံးဆ ပ်ကာ သရှဲ့သ ို့ ပ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

ြနု်ံး.... 

 

သရ အပ်က ထွက်သပေါ်လာသည်ဲ့သနရာက   
ဖပနက်နထွ်က်သွာုံးသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ြဏမကကာလ  က်ဘ  သူ့ဆီက   
ပ  သနု်ံးလာဖပနသ်ည်။  

 



ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သဖပာငု်ံးသွာုံးသည်။ 

သစ်သာုံးဓာုံးက   လက်နှစ်ြက်ဖြငဲ့် 
ဆ ပ်က  င်ကာ သရှဲ့သ ို့  ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ြ နု်ံး... 

 

နာုံးကွ မတတ် သပေါက်ကွ သ  
ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့ သည် ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏လက်မ ာုံးကအနည်ုံးငယ်တ နရီ်
သနသည်။ သူ့သရှဲ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံးက 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရင်ုံး "မင်ုံးက 



တကယ်သနမ်ာတယ်"ဟ သဖပာလ  က်သလ
သည်။  

 

သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့ က   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ " အသမှာင်ဧကရာဇ် က 

မင်ုံးက   သကကာက်သနတာ အ ဲ့ကသစရာ 

မရှ ပေါဘူုံး။ ဒီလ  အသက်အရွယ်မှာတင် 
ဒီသလာက်သကကာက်စရာသကာင်ုံးတ ဲ့ြွန်
အာုံးက   ပ  င်ဆ  င်ထာုံးပပီ။ 



 

သကကာက်စရာသကာင်ုံးတ ဲ့ ဓာုံးတာအ  ၊ 
တကယ်ဲ့က   ထူုံးဖြာုံးလ  က်တာ။ 

တကယ်လ ို့  မင်ုံးသာ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ က   
သရာက်သွာုံးရင် 
ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်သတွသတာင်မှ 

မင်ုံးက  ယှဉ်ြ ို့ မလွယ်သလာက်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးြေါရင်ုံး ဖပနသ်ဖပာြ ဲ့သည် 



 “ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင်သတွက  

ငေါထင်ထာုံးတာထက် အမ ာုံးကကီုံး 

အာုံးသကာင်ုံးတယ်။ ငေါတ ို့ရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးသတွကကာုံးမှာ 

ကွာဟြ က်ရှ သသုံးတယ်” 

 

ထ  လူက အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 



သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးတစ်ြ က   ယနယ် ဲ့ 
ထ ပစ်သပုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး အ ဲ့ဩသွာုံးသည ်"ဒေါက 

ဘာလ " 

 

ထ  လူက “ငေါတ ို့  ြွနအ်ာုံးက   
ဘယ်လ  ဖမှငဲ့်တင်ရမလ ဆ  တာ 

မင်ုံးသ လာုံး” ဟ  ဖပနသ်ဖြသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က 

"က င်ဲ့ကက တာန ဲ့ပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

ထ  လူက သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 

“သလာကသ  ုံးပေါုံးက ထွက်သဖပုံးလာတ ဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးသာုံးရ သတွက   ြမ်ုံးြ ျုပ်ပပီုံးသတာဲ့ 
သူတ ို့ရ ဲ့သသွုံးသာုံးန ဲ့ 
အတွင်ုံးအဖမျုသတသတကွ  ဝေါုံးမ  ျုတာ။ 



ဒေါမှမဟ တ် သူတ ို့ န ဲ့ ငေါတ ို့ ကကကာုံးမှာ 

ဝ ညာဉ်သသဘာတူညီြ က် 

အတင်ုံးအကကပ်လ ပ်ယူတာပ ။ ဒေါ ဲ့အဖပင် 
တဖြာုံးနည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ က 

သလာကသ  ုံးပေါုံးက ဆင်ုံးသဖပုံးလာတ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူသတွက  ြမ်ုံးဆီုံးတာ၊ ပပီုံးသတာဲ့ 
သူတ ို့ရ ဲ့စွမ်ုံးအာုံးနည်ုံးစနစ်သတွ 
အြ  ုံးတနရ်တနာသတကွ   လ ယက်တာပ " 

 



စကာုံးသဖပာသနရင်ုံး သူ၏ညာလက်က   
ညင်သာစွာ သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ ၃၀ 

စင်တီမီတာြန် ဲ့ ရှည်လ ာုံးသသာ 

အပ်သ  ုံးသြ ာင်ုံးက သူ့သရှဲ့တွင် 
သပေါ်လာသည်။ ယြင်က 

အနက်သရာင်အပ်၊ သငအွပ်၊ 
သရ အပ်မ ာုံးပင်။ 

 

ထ  လူက ဆက်သဖပာလ  က်သည ်

“ဒေါသတွက   သလာကသ  ုံးပေါုံးက 



ဆင်ုံးသဖပုံးလာတ ဲ့ ပညာရှင်ဆီက 

ငေါက  ယ်တ  င်လ ယက်ထာုံးတာ။ 

ငေါ ဲ့က  ယ်ပ  င်ြွနအ်ာုံးက မင်ုံးက   
အြ လ  မ  ျုုံးရ  က်ထ တ်န  င်တာသတာဲ့မဟ တ်
ဘူုံး၊ ဒီအပ် ၃ သြ ာင်ုံးလည်ုံးပေါတယ်။ 

ဒေါ ဲ့ထက်၊ အ ဒေါက သူတ ို့ရ ဲ့ စစ်မှနတ် ဲ့ 
စွမ်ုံးရည်သတာင် မဟ တ်သသုံးဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က “ဒေါဆ   မင်ုံးတ ို့ သတွက 

သလာကသ  ုံးပေါုံး က 



ဆင်ုံးသဖပုံးလာတ ဲ့သူသတွက   
ဝ  င်ုံးြမ်ုံးသနကကတာလာုံး” 

 

ထ  လူက “သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက 

ငေါတ ို့ထက်သနမ်ာတယ်ဆ  သပမယ်လ ို့  
သလာကသ  ုံးပေါုံးကဆငု်ံးလာြ င်ရင် 
ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက  အရင်ဖြတ်ရတယ်။ 

ဒီသတာဲ့ သူတ ို့ဒီက  သရာက်လာတ ဲ့အြ  နမှ်ာ 

အာုံးအနည်ုံးဆ  ုံးဖြစ်သနပပီ။ တြ  ြို့ဆ  ရင် 
မူလစ တ်ဝ ညာဉ်သက်သက်န ဲ့တင ်



ဆင်ုံးလာကကတာမ ာုံးတယ်။ 

ဒီလ  အသဖြအသနသတကွ ငေါတ ို့အတွက် 

အြွငဲ့်အသရုံးသကာငု်ံးတစ်ြ ပ ” 

 

သူက ြဏရပ်ပပီုံး ဆက်သဖပာလ  က်သည ်

“မှနတ်ယ်၊ အာုံးနည်ုံးသနတ ဲ့ 
အသဖြအသနမှာသတာင် ငေါတ ို့  
ဘာမှမလ ပ်န  င်တ ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသတွ 
ရှ သသုံးတယ်။ ဥပမာအသနန ဲ့  မင်ုံးရ ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံးန ဲ့အတူ ဖပျုတ်က လာတ ဲ့ 



သြေါင်ုံးတစ်လ  ုံး။ အာုံးနည်ုံးတ ဲ့ 
အသနအထာုံးမှာ မရှ သလ   
ဒဏ်ရာဖပငု်ံးဖပင်ုံးထနထ်န ်ရသနတာ 

လူတ  င်ုံးအသ ပ ။ ဒေါသပမ ဲ့ 
ရာြ တီ ဲ့က င်ဲ့ကက သူသတွ 
သပေါင်ုံးထာုံးတာသတာင် ဘာမှမတတ် 

န  င်ဘ  
ထွက်သဖပုံးသွာုံးတာက  ကကည်ဲ့သနရတယ်” 

 

အကကီုံးအက ဟ  ြ င.်...  



 

ထ  လူသဖပာသသာ သြေါင်ုံးတစ်လ  ုံးက 

ဟ  ြ င်ပေါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့သရှဲ့ရှ  သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"မင်ုံးဘာသဖပာြ ို့ ကကက ျုုံးစာုံးသနတာလ " 

 

ထ  လူက “မင်ုံးက   ငေါတ ို့ န ဲ့ ပူုံးသပေါင်ုံးပပီုံး 

သလာကသ  ုံးပေါုံး က ဆင်ုံးသဖပုံးလာတ ဲ့ 



နတ်ဆ  ုံးသတွ၊ လူသတွက   ြမ်ုံးြ ို့  
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးရ ဲ့ 
အတွင်ုံးပ  ငု်ံးက   ြ တ်သြေါ်တယ်” ဟူ၍ 

ဖပနသ်ဖြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ထ  လူက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"အနတရာယ်ရှ သလာုံး" 

 

"အရမ်ုံးအနတရာယ်မ ာုံးတယ်" ထ  လူက 

ဆက်သဖပာသည ်“ဒီအနတရာယ်က 



သလာကသ  ုံးပေါုံးကဆငု်ံးလာတ ဲ့သူသတွဆီ
ကမဟ တ်ဘူုံး၊ ငေါတ ို့အလယ်စကကာဝဠာရ ဲ့ 
တဖြာုံးက င်ဲ့ကက သူသတဆီွက လာတာပေါ။ 

မင်ုံး အ ဒီက   
မသွာုံးြ င်ဘူုံးလာုံးသွာုံးမလာုံးဆ  တာ 

မင်ုံးပ ဆ  ုံးဖြတ်ပေါ" 

 

"ငေါသွာုံးမယ်" ယနယ် ဲ့က 

သရ သရာင်ကတ်က   
သ မ်ုံးယူထာုံးလ  က်သည်။  



 

အြ အြ  နမှ်ာ သူ့ခြွနအ်ာုံးက   
ဖမှငဲ့်တင်ရပေါမယ်။ 

 

ထ  လူက အနည်ုံးငယ် 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး “ဒီကတ်က 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးရ ဲ့ 
အတွင်ုံးပ  ငု်ံးက   ဝင်ြ ို့  
အသထာက်အထာုံးတစ်ြ ပေါ။ 

သတာင်သပေါ်မှာရှ တ ဲ့ ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက 



မတည်မပင မ်ဖြစ်လာသနပပီ။ ဒေါဟာ 

အစွမ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက သူသတွ 
ဖြတ်သက ာ်ြ ို့ ကကက ျုုံးစာုံးသနတာဖြစ်န  င်တယ်
။ ဒေါ ငေါတ ို့အတွက် အြွငဲ့်အလမ်ုံးတစ်ြ ပ ။ 

ငေါမင်ုံးက  ဒအီြ  နန်ှစ်ရက်အတွင်ုံးသစာငဲ့်
သနမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်သမုံးလ  က်သည် 

"ဘာလ ို့လ " 

 



ထ  လူက “မင်ုံးရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးက 

သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ သယာက် 

ဒေါမှမဟ တ် သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးန ဲ့ 
မယှဉ်န  င်ဘူုံးဆ  ရင် အ ဒီသနရာက   
သွာုံးတ ဲ့အြေါ 
အစွမ်ုံးထက်တ ဲ့အကအူညီသတ ွရှ ထာုံးတာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ ” 

 

“သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ သယာက်၊ 
သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံး..." ယနယ် ဲ့ က 



မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ “သူတ ို့က 

ဘယ်သူလ ” 

 

ထ  လူက “သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 

သယာက်က သူတ ို့ရ ဲ့နာမည်အရ 

သရှုံးသဟာင်ုံးမ  ျုုံးနွယ်ဝင်သတွ။ 

သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးက 

ငေါတ ို့အလယ်စကကာဝဠာရ ဲ့ 
အထွတ်အဖမတ်က င်ဲ့ကက သူသတွပ ။ 

ဒေါ ဲ့အဖပင် သူတ ို့က 



ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်သတွ 
မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးြ ဲ့သည် "သူတ ို့က 

ဉာဏ်အလင်ုံးသြင်သတွလာုံး"ဟ သမုံးလ  
က်သည်။  

 

ထ  လူက သြေါင်ုံးြေါကာ “မဟ တ်ဘူုံး၊ 
ဒေါသပမ ဲ့ သူတ ို့က 



ဉာဏအလင်ုံးသြငအ်ဆင်ဲ့ ထက် 

သက ာ်လွနသ်နတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက ြ က်ြ င်ုံးပင် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 

 

ထ  လူက “အြ ကစလ ို့  သနာက် ၂ 

ရက်သလာက်ကကာရင် 
အသရာက်လာြ ဲ့ပေါ”ဟ သာ 

ထပ်သဖပာပေါသည်။ 



 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် 

သနရာမှာပင်သပ ာက်သွာုံးသည်။  

 

ဉာဏ်အလင်ုံးသြင် မဟ တ်ဘ န ဲ့ 
အထက်ဆင်ဲ့သတွလာုံး....။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အသက်ဖပင်ုံးဖပင်ုံးရရှူလ  က်သည်။ 

သလာကသ  ုံးပေါုံး က   အသာထာုံး၊ 



အလယ်စကကာဝဠာမှာပင် 
သူ၏ြွနအ်ာုံးက 

အသတာ်က  န မ်ဲ့က သနသသုံး၏။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူသည ်

စ တ်ဓာတ်က မသွာုံးသပ၊ 
ယှဉ်ပပ ျုင်မှုမရှ သသာ လမ်ုံးသကကာင်ုံးဟာ 

အဓ ပပေါယ်မရှ သပ။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သူ့အသတွုံးမ ာုံးက   
ထ နု်ံးထာုံးပပီုံး ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က   
ဆက်သွယ်ရနဖ်ပင်လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး တစ်ြ ြ က   
ရ တ်တရက်သတွုံးမ ပပီုံး သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ြဏအကကာတွင်သတာဲ့ သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ကကက်သသွုံးသရာင်လွင်ဖပင်က ယ်..... 



 

ယာယီတည်သဆာက်ထာုံးသညဲ့ ်
အသဆာက်အဦုံးတစ်ြ ထ ၌ လူသပေါင်ုံး 

ဒေါဇင်အနည်ုံးငယ်ရှ သနြ ဲ့သည်။ 

အာုံးလ  ုံးက လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံး၏ 

အြွေ့ ဝင်မ ာုံးပေါ။ ထ ပ်ဆ  ုံးထ  င်ြ  သပေါ်တွင် 
ထ  င်သနသူက အဖြာုံးမဟ တ်ဘ  
လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးသြင်စ မူ ။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် စ မူ အပေါအဝင် အာုံးလ  ုံး၏ 

မ က်နှာက သလုံးနက်သသာ အမူအရာမ ာုံး 

ရှ သနကကသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  တစ်သယာက်က ရ တ်တရက် 

သမုံးလ  က်သည ်“   ဏ်ုံးသြင်၊ ယနယ် ဲ့ 
သရာက်လာမှာက  သတွုံးပပီုံးစ တ်ပူသနတာ
လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့.... 



 

ထ  နာမည်က  ကကာုံးလ  က်တ  င်ုံး 

လူတ  င်ုံး၏နှလ  ုံးသာုံးမ ာုံး 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးကကသည။် 

နတ်ဘ ရာုံးနယ်သဖမပမ ြို့သတာ်မှ 

ယနယ် ဲ့၏လ ပ်ရပ်အသကကာင်ုံး 

သူတ ို့သကာင်ုံးသကာင်ုံးကကာုံးထာုံးသည်မ
ဟ တ်ပေါလာုံး။  

 



စ မူ က အဘ  ုံးအ  က   တ တ်ဆ တ်စွာ 

ကကညဲ့်လ  က်သသာ်လည်ုံး 

သူ၏မ က်လ  ုံးထ မှ စ  ုံးရ မ်မှု 
အရ ပ်အသယာင်မ ာုံး ရှ သနသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သြေါင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်အာုံး 

မသ မ်ုံးပ  က်န  င်သကကာငု်ံး 

သူသဘာဝက က သ လ  က်ရလ ို့ပေါ။ 



အသကကာင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သည် 

ယြင်အတ  င်ုံးသာရှ သနသသာသကကာင်ဲ့ပင်။ 

အဓ ကကသတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏အက င်ဲ့စရ  က်အရ 

လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက   
ြွင်ဲ့လ တ်သပုံးမည်မဟ တ်သြ ။  

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ သဆွုံးသနွုံးရမလာုံး ။ 

 

မဖြစ်န  င်သသလာက်ပေါ။ 



 

ဤအသတာအတွင်ုံးမှာပ  အဘ  ုံးအ  က 

ထပ်သဖပာလ  က်သည ်

“သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက ယနယ် ဲ့က   
စပပီုံးလ  က်ရှာသနပပီလ ို့သတင်ုံးရထာုံးတယ်
။ ငေါထင်တာမမှာုံးရင် သူတ ို့က 

အသမှာင်ြနု်ံးမ ဆီကသန 

အက  ျုုံးအဖမတ်ယူထာုံးတာဖြစ်ရမယ်။ 

မထင်မှတ်ဘ  ဘာမှမဖြစ်ြ ဲ့ရင်သတာဲ့ 
သူတ ို့က ယနယ် ဲ့က   



ရှာသတွေ့ခသွာုံးသလာက်ပပီ။ ဒေါသကကာငဲ့် 
အသမှာင်ဧကရာဇ် က သူ့က   
သသြ ာသပေါက် သတ်ပစ်မှာပ ။ ဒေါမှမဟ တ် 

ငေါတ ို့က ယနယ် ဲ့သသတ ဲ့သတင်ုံးက   
ကကာုံးရြ ို့ သ ပ်မလ  သတာဲ့ဘူုံးထင်တယ်” 

 

စ မူ က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး "ယနယ် ဲ့က 

သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး။ သူ့က  ရှာြ ို့  



ငေါ ဲ့လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးရ ဲ့ 
အသစာင်ဲ့အသရှာက်သတွက   ပ ို့ သပုံးလ  က်" 

 

အဘ  ုံးအ  က သြေါငု်ံးည တ်လ  က်၏ 

“သကာင်ုံးပေါပပီ” 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ြနု်ံးမထ ၌ အနက်သရာင် 
အရ ပ်တစ်ြ  သပေါ်လာပပီုံး "   ဏ်ုံးသြင်၊ 
ယနမ်  ျုုံးနွယ်က   ရှာသတွေ့ြ ဲ့ပပီ။ 

သရှုံးသဟာင်ုံးပမ ြို့တစ်ပမ ြို့ထ မှာ 



ပ နု်ံးသအာင်ုံးသနကကတယ်။ ငေါတ ို့က 

သူတ ို့က  သတ သပုံးြ ဲ့သသုံးဘူုံး " 

 

စ မူ က မတ်တပ်ထရပ်ပပီုံး "သကာင်ုံးတယ်၊ 
သ ပ်သကာင်ုံးတယ်" 

 

ထ ို့ သနာက် သူက အသက်ဖပင်ုံးဖပင်ုံးရရှူရင်ုံး 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်"ယနယ် ဲ့ဟာ 

လ  ုံးဝက  သစစာသစာင်ဲ့သ တ ဲ့လူတစ်သယာက်
ပ ။ 



 ဒေါသကကာငဲ့် ယနက်လနမှ်ာရှ တ ဲ့ 
သူ့မ သာုံးစ က ငေါတ ို့ရ ဲ့ သနာက်ဆ  ုံး 

ဝှက်ြ ဖြစ်လာလ မဲ့်မယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  က ြ က်ြ င်ုံးပင် 
“ငေါက  ယ်တ  င်သွာုံးလ  က်မယ်၊ 
အ ဒီအမ  ျုုံးသမီုံးသတွန ဲ့ ယနက်လနရ် ဲ့ 
အြွေ့ ဝင်သတွအာုံးလ  ုံးက   
ြမ်ုံးလာလ  က်တာ…” 

 



သ ို့ သသာ် အဘ  ုံးအ  ၏အသ က ရ တ်တရက်
ရပ်သွာုံးပပီုံးသနာက် ြနု်ံးမတစ်ြ လ  ုံး တ တ်
ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

အသကကာင်ုံးမှာ အဘ  ုံးကကီုံးသရှဲ့တွင် 
အစ မ်ုံးသရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံးရ တ်တရက်သပေါ်လာလ ို့ပေါ။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  
သူ၏လက်တစ်ြက်က 



အဘ  ုံးကကီုံး၏လည်သြ ာင်ုံးက   
ြမ်ုံးဆ ပ်ထာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့... 
 

စ မူ လည်ုံး မ က်နှာပ က်သွာုံးသည် 
"ယနယ် ဲ့၊ သူ့က  လ တ်လ  က်ပေါ" 

 



ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 

လည်ပင်ုံးကသန ဆွ က  င်ကာ 

သဖမဖပငန်ှင်ဲ့က  င်ရ  က်ြ လ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး.... 

 

သဖမဖပင်က အက်ကွ သွာုံးသသာ်လည်ုံး 
အဘ  ုံးကကီုံး၏သြေါငု်ံးက 

အသကာင်ုံးပကတ အတ  င်ုံးပေါ။  

 



ယနယ် ဲ့က 

သဖြသထာက်တစ်ြက်သဖမှာက်ကာ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏သြေါငု်ံးက   ရ တ်တရက် 

နင်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

သြာင်ုံး.... 

 

လူတ  င်ုံးသရှဲ့မှာပ  
အဘ  ုံးကကီုံး၏သြေါငု်ံးတစ်ြ လ  ုံး 

သပေါက်ကွ သွာုံးသည်။ ပတ်ဝနု်ံးက င်တစ်



ြ လ  ုံးဟာ သသွုံးနှငဲ့် ဦုံးသနှာက်
အပ  င်ုံးအစမ ာုံး ဖပန် ဲ့က  သွာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က စ မူ ြက်က   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ပပီုံး 
 "မင်ုံး အြ သလုံးတင် 
ဘာသဖပာလ  က်တာလ ။ ငေါ မင်ုံးသဖပာတာက   
မကကာုံးမ ဘူုံး။ သနာက်တစ်သြေါက် 

ထပ်သဖပာန  ငမ်လာုံး" 

May Be: 



၂၁၉၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၁၉၈ - တ တ်ဆ တ်သနသည် 
 

ြနု်ံးမသည ်တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

လူတ  င်ုံး မ က်သတာင်မြတ်ဘ  ယနယ် ဲ့က   



စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ ဤအြ  နမှ်ာ 

အာုံးလ  ုံး၏ မ က်လ  ုံးထ မှ 

သကကာက်ရွဲ့ မှုမ ာုံးရှ သနြ ဲ့သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ပ  ၍ပင် 
အ ဲ့ကသသွာုံးကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက   
ဘာလ ို့တ  က်ြ  က်သနတာလ ။  

 

လူအသတာ်မ ာုံးမ ာုံးက သ ြ င်သနြ ဲ့သည်။ 



 

လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံး၏အြွေ့ ဝင်သတာ်သတာ်မ ာုံး
မ ာုံးက စ မူ၊ လင်ုံးရှဲ့  နငှ်ဲ့ လင်ုံးသဝယန ်

တ ို့လ ပ်ြ ဲ့သည်ဲ့အရာမ ာုံးက   
မသ ြ ဲ့ကကသပ။ 

 

ယနယ် ဲ့က လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက   
ရ တ်တရက်တ  က်ြ  က်လာသဖြင်ဲ့ 
အလွနအ် ဲ့ကသတ နလ်ှုပ်သနြ ဲ့သည်။ 

 



စ မူ က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ြဏကကာမှ 

တ  ုံးတ  ုံးသလုံးသဖပာြ ဲ့သည် 

“မင်ုံးရ ဲ့ြနဓာက  ယ် 

အပ  င်သ မ်ုံးမြ ရဘူုံးဆ  တာ 

သ လ  က်ကတည်ုံးက 

ဒီသန ဲ့သရာက်လာမယ်ဆ  တာ ငေါသ တယ်။ 

ဒေါသပမ ဲ့ ဒီသလာက်ဖမနလ်ာမယ်လ ို့  မသမ ာ်
လငဲ့်ဘူုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က "ဒေါဆ   ငေါက မင်ုံး 

အ ဲ့ကသသွာုံးသအာင်လ ို့  
လ ပ်သပုံးလ  က်တာပ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

စ မူက 

တ  ုံးညငှ်ုံးသသာအသ ဖြင်ဲ့ဆက်သဖပာပေါသ
ည် "ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးက   
အ ဒီသန ဲ့ကလ ပ်ြ ဲ့သမ သနာက်ကွယ်မှာ 

ငေါပ ရှ သနြ ဲ့တယ်။ လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက 

တဖြာုံးသူသတွ ဘာမှမသ ကကသလ   



မပေါဝင်ြ ဲ့ကကပေါဘူုံး။ သက ုံးဇူုံးဖပျုပပီုံး 

သူတ ို့က   အသက်ရှင်ြွငဲ့်သပုံးပေါ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ဖပ ျုုံးပပီုံး "ငေါဘာလ ို့  
လ ပ်ရမှာလ "ဟ သာဖပနသ်မုံးလ  က်သည်။ 

 

စ မူက “သူတ ို့က မင်ုံးက   
ပြ မ်ုံးသဖြာက်န  ငတ်ာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါ ဲ့ဖပင် 
သူတ ို့က မင်ုံးက   ဒ ကခသပုံးြ ို့  ဘာမှ 

မလ ပ်ြ ဲ့ဘူုံး” 



 

"ငေါ မင်ုံးက  ယ်စာုံး တ  က်ြ  က်ြ ို့  
ဆနဒရှ တယ်    ဏ်ုံးသြင်" လူငယ်တစ်
သယာက်က ရ တ်တရက် သရှဲ့တ  ုံးလာပပီုံး 

သဖပာြ ဲ့သည် "   ဏ်ုံးသြင်၊ 
ငေါတ ို့အက နသ်ပေါငု်ံးထာုံးရင် သူ့က   ဘာလ ို့
သကကာက်ရမှာလ ။ ငေါတ ို့ …” 

 

လူငယ်၏အသ က ရ တ်တရက် ရပ်
သွာုံးသည်။ 



 

လူတ  င်ုံး ဘာမှမတတ်န  င်ဘ  လူငယ်၏ 

သြေါင်ုံး 

ဖပတ်ထွက်သွာုံးသည်က  သာကကည်ဲ့သနြ ဲ့သ
ည်။ 

 

သူ၏လည်ပင်ုံးက စမ်ုံးသရတွင်ုံးက ဲ့သ ို့  
သသွုံးမ ာုံး စီုံးက လာသည်။ 

 

အာုံးလ  ုံး တ နလ်ှုပ်သွာုံးကကသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က စ မူက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

တ  က်ြ  က်ရနဖ်ပင်လ  က်သည်။ သ ို့ သသာ် 

စ မူ၏ ပေါုံးစပ်သထာငဲ့်မှ 

သသွုံးမ ာုံးစီုံးက လာသဖြင်ဲ့ 
အနည်ုံးငယ်အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် စ မူ၏ြနဓာက  ယ်မှ 

အသက်စွမ်ုံးအင်ဟာ 

ဖမနဖ်မနဆ်နဆ်နသ်ပ ာက်ကွယ်သနသည်က   
သတ ထာုံးမ လ  က်သလသည်။ 



 

ဤအသဖြအသနသကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး စ မူ က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး သဖပာြ ဲ့သည် "ငေါစ မူက 

မင်ုံးက  သစစာသြာက်တာပ ။ 

လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက တဖြာုံးသူသတွန ဲ့ ဘာမှ 

မဆ  င်ဘူုံး။သက ုံးဇူုံးဖပျုပပီုံး သူတ ို့က   
သနာုံးညာှတာပေါ” 



 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် မ က်လ  ုံးထ မှ 

အလင်ုံးသရာင်မ ာုံး 

သပ ာက်ဆ  ုံးသွာုံးသည်။ 

 

"   ဏ်ုံးသြင်" အာုံးလ  ုံးက 

ဝမ်ုံးနည်ုံးအာုံးငယ်သနသ မ ာုံးဖြင်ဲ့ သအာ်
ဟစ်လ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် လူအ ပ်က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူ့အကကည်ဲ့က   
သတ ထာုံးမ သသာအြေါ 
လူတ  င်ုံး၏အမူအရာမ ာုံးသည် 
သ သ သာသာ သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့၏သရှဲ့မှာ 

အမ  ျုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး ရ တ်တရက် 

သပေါ်လာသည။် 

 



ယွနြ် နု်ံး လာုံး။ 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က  ကကညဲ့်ကာ 

သဖပာလ  က်သည ်“နင်န ဲ့ 
   ဏ်ုံးသြင်ကကာုံးမှာ ဘာဖြစ်သွာုံးလ  
ငေါမသ ဘူုံး၊ ဒေါသပမ ဲ့ သူသဖပာတာမှနတ်ယ်။ 

ငေါ ဲ့လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးရ ဲ့ အြွေ့ ဝင်အမ ာုံးစ က 

နင်န ဲ့ဘယ်လ  ရနပ်င ျုုံးရှ မှနု်ံးသတာင်မသ ကက
ဘူုံး။ ငေါသတာင်မှ။ ဒီသတာဲ့ သူတ ို့ န ဲ့ 
ဘာမှမဆ  င်ဘူုံး။ သူတ ို့က   မသတ်ပေါန ဲ့" 



 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမသဖပာဘ  ယွနြ် နု်ံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

စ မူ၏အသလာင်ုံးက   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ထ  သနရာမှ 

အဖြျူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လွငဲ့်ပ  လာပပီုံး လူတ  ငု်ံးသရှဲ့တွင် 
ပ  ရ ပ်တစ်ြ  သပေါ်လာသည်။ 

 



ထ  ပ  ရ ပ်က   ဖမင်သည်နငှ်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ြ က်ြ ငု်ံး မှတ်မ လ  က်သည်။ 

 

အဖြာုံးမဟ တ်သပ၊ လင်ုံးသဝယန ်ပေါ။ 

သ ို့ သသာ် လက်ရှ လူရ ပ်က သူမ၏ 

ပင်မြနဓာက  ယ်မဟ တ်သကကာင်ုံး 

သ သာပေါသည်။ 

 

လင်ုံးသဝယန ်က ယနယ် ဲ့က   
ြဏမ စ  က်ကကည်ဲ့သနသည်။ သူမက 



"နင်ဟာ အြ  နတ်  သလုံးအတွင်ုံးမှာပ  
ဒီသလာက်အထ  ကကီုံးဖပင်ုံးလာြ ဲ့တာ" 

 

ယနယ် ဲ့ က လင်ုံးသဝယနက်   
တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

"သလာကသ  ုံးပေါုံး က   တက်လာတာန ဲ့ 
ငေါမင်ုံးဆီက  အရင်ဆ  ုံးလာမယ်" 

 

"နင် အ ဒီက   မသရာက်န  င်သတာဲ့ဘူုံး" 

လင်ုံးသဝယန ်က 



 ရ မစ  က်သသာသလသ ဖြင်ဲ့ 
ဆက်သဖပာသည ်“နင် အြ ထ  
သတ မထာုံးမ သသုံးတာ ဖြစ်န  င်တယ်။ 

အြ အြ  နမှ်ာ လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်ရ ဲ့ 
ဒဏ္ဍာရီနတ်ဓာုံးက နင်ဲ့လက်ထ မှာ 

ရှ သနတယ်။ ဒီသတာဲ့ သလာကသ  ုံးပေါုံး က 

က င်ဲ့ကက သူသတွ ဆင်ုံးလာသနကကပပီ” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒေါဟာ 

သတင်ုံးဖြန် ဲ့သပုံးတ ဲ့အတွက် မင်ုံးက   
သက ုံးဇူုံးတင်ရမှာပ  မဟ တ်လာုံး" 

 

လင်ုံးသဝယန ်က အနည်ုံးငယ် 

သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး “ဒလီ  ပေါပ ။ ဟ တ်တယ်၊ 
ဒီဓာုံးရ ဲ့ သနာက်ြ သမ  ငု်ံးသကကာင်ုံးက 

ဘယ်သလာက်ထ  ထူုံးဖြာုံးတယ်ဆ  တာ 

နင်သ လာုံး" 

 



လင်ုံးသဝယနက် ယနယ် ဲ့၏ အသဖြက  ပင် 
မသစာင်ဲ့ဘ  ထပ်သဖပာပေါသည် 
“တကယ်သတာဲ့ ငေါ ဲ့က  ယ်ငေါ 
သကာင်ုံးသကာင်ုံးသ သနလ ို့  
ဒီဓာုံးက  မယူလ  က်တာ။ ငေါယူရင် 
အဆ  ုံးမရှ တ ဲ့ ဖပဿနာသတွက   
ရင်ဆ  င်ရလ မဲ့်မယ်။ နင်အတွက်ဆ   
အြ နင်က ပ  ဆ  ုံးတ ဲ့ ဖပဿနာသတ ွ

ကက ျုလ မဲ့်မယ်။ ဘာလ ို့လ ဆ  သတာဲ့ နင်က 



ကကင်နာတတ်တ ဲ့သူတစ်သယာက်ဆ  ရင ်

ဖပဿနာသတွက 

ဒီသလာက်ကကီုံးမှာ ဟ တ်ပေါဘူုံး။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  သတာဲ့ 
လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်က နင်ဲ့က   
မသတ်ဘ န ဲ့ဓာုံးက  ပ ဖပနယူ်လ မ်ဲ့မယ်။ 

ဒေါသပမ ဲ့ နင်ဟာ 

 



ကကင်နာတတ်တ ဲ့သူမဟ တ်တ ဲ့အတွက် 

သူ့စရ  က်က  အသဖြြ ရရင် နင်သတာဲ့ 
သသြ ာသပေါက်အသတ်ြ ရမှာပ ။နင်…” 

 

"ပေါုံးစပ်ပ တ်ထာုံးလ  က်သတာဲ့..." ယနယ် ဲ့က 

သအုံးစက်စက်သအာ်သငေါက်ပပီုံး 

သူ၏လက်သီုံးက   သရှဲ့သ ို့  
လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 



လင်ုံးသဝယန၏် အသ က 

တစ်ပ  င်ုံးတစ်စနှင်ဲ့ ရ တ်တရက် 

ရပ်တန ဲ့တ်သွာုံးသည်။ 

 

အြ  နအ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက် သူမက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"က သကာင်ုံးပေါသစ..ယ" 

 



စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နငှဲ့် လင်ုံးသဝယန၏် 

ပ  ရ ပ် ကကည်လင်လာပပီုံး သနရာတွင်ပင် 
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့ သည် 

လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံး၏ ြနု်ံးမထ မှ 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤသနရာရှ လူတ  င်ုံး စ မူ၏အသလာင်ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ အာုံးလ  ုံးက 



သရ သတာင်ကကီုံး ဆ  ုံးရရှု ုံးသွာုံးသလ   
ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

လ  ြို့ဝှက်   ဏ်ုံးက အြ  ဘာလ ပ်သငဲ့်လ ။ 

 

… 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြနု်ံးမထ ကသန 

ထွက်လာပပီုံးသနာက် ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က   
ဆက်သွယ်ရင်ုံး 



သကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံး....။  

 

သတာင်တနု်ံးအတွငု်ံးပ  င်ုံးရှ  
အမည်မသ သတာအ ပ်တစ်ြ ထ တွင ်....။ 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးသစ်ပင်ကကီုံးမ ာုံး 

အဖပည်ဲ့ြ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။ 



အက  င်ုံးအြက်မ ာုံးနှငဲ့ ်အရွက်မ ာုံးသည် 
သနသရာင်ဖြည်က   
အဖပညဲ့်အဝပ တ်ဆ ို့ ထာုံးသသာ စွမ်ုံးအင် 
က လာုံးကာနှငဲ့်တူသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သကာင်ုံးကင်ထက်မှ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာပပီုံး သတာအ ပ်ထ သ ို့  
ထ  ုံးဆင်ုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



အလင်ုံးတနု်ံးက သဖမဖပင်သပေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးလာသည်နှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏ပ  ရ ပ်သပေါ်လာသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  ယနလ် နက်ရ မ်ုံးက 

ယနယ် ဲ့သရှဲ့တွင် သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   ြဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့ပပီုံး 

"နင်သတာ်သတာ်သလုံး 

တ  ုံးတက်သွာုံးပပီ"ဟ သဖပာပေါသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

"သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်ရ ဲ့ 
အတွင်ုံးပ  ငု်ံးက   ငေါသွာုံးရလ မ်ဲ့မယ်။ 

ဘယ်လ  သနရာမ  ျုုံးလ ဆ  တာ စ  စမ်ုံးသပုံးြ ို့  
မင်ုံးက  သဖပာြ ဲ့တယ်။အသဖြအသနဘာထူုံး
လ " 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး၏ အမူအရာက 

ြ က်ြ ငု်ံးပင် သလုံးနက်လာသည်။ 



သူမက "ဒေါက ဘယ်လ  သနရာမ  ျုုံးလ  
သ လာုံး"ဟ ဖပနသ်မုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည် 
"တကယ်ငေါမသ ဘူုံး" 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးကာ 

ရှင်ုံးဖပလ  က်သည် “ဒေါက 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးမှာ အဆင်ဲ့ 
(၃) အနတရာယ်နယ်သဖမတစ်ြ ပ ”  



 

"အနတရာယ်ရှ တ ဲ့သနရာသတွထ မှာ အဆင်ဲ့ ၃ 

ြ  တ်တာလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

ဆက်သမုံးလ  က်သည ်"အဆင်ဲ့ (၁) န ဲ့ 
အဆင်ဲ့ (၂) က 

ဘယ်လ  အသဖြအသနရှ မလ " 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က “အဆင်ဲ့ ၁ န ဲ့ ၂ က 

သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ သယာက်၊ 
သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံး သနတ ဲ့သနရာပေါ။ 



နင် သူတ ို့အသကကာင်ုံး 

ကကာုံးြူုံးတယ်မဟ တ်လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က ဆက်သဖပာသည ်

“သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးရ ဲ့အတငွ်ုံး
ပ  င်ုံးနယ်သဖမက 

စွမ်ုံးအာုံးရှင်သတွသနထ  င်တ ဲ့ 
သနရာသတွထက်သတာင် 



ပ  အနတရာယ်မ ာုံးတယ်လ ို့  သဖပာန  င်တယ်။ 

ဘာသကကာင်ဲ့လ ဆ  သတာဲ့ သလာကသ  ုံးပေါုံးက 

က င်ဲ့ကက သူသတွ 
ဆင်ုံးလာသနက သနရာဖြစ်လ ို့ပ ။ သူတ ို့က 

အရမ်ုံးကကီုံးမသနမ်ာရင်သတာင်မှ 

သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ သယာက်န ဲ့ 
သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံး ထက်သတာင် 
အမ ာုံးကကီုံးပ  သနမ်ာတယ်။" 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် သမုံးလ  က်သည ်



 "ဒေါသပမ ဲ့ က သကာင်ုံးဖြင်ုံးန ဲ့ 
အြွငဲ့်အလမ်ုံးသတွ ဖပညဲ့်သနတယ် 

မဟ တ်လာုံး" 

 

“နင် ဆ  ုံးဖြတ်ြ က်ြ ပပီုံးပပီ မဟ တ်လာုံး” 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံးက 

ထ  စကာုံးသာဖပနသ်မုံးပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 



သူမက "ဒေါဆ   သတ ထာုံးပေါ." 

 

ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံးန ဲ့ တဖြာုံးသူသတွလည်ုံး 

သတ ထာုံးရမယ်။ တစ်ြ ြ ဖြစ်ရင် 
ြ က်ြ ငု်ံးအသကကာငု်ံးကကာုံးပေါ" 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံးက ဖပ ျုုံးကာ “စ တ်မပူပေါန ဲ့။ 

ငေါတ ို့  အနတရာယ်ကက ျုလာရင် 
နင်ဲ့က  သမဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့က ဖပ ျုုံးပပီုံး သကာင်ုံးကင်သပေါ်မှာပ  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထွက်သွာုံးပပီုံးသနာက်တွင် 
ယနလ် နက်ရ မ်ုံး၏ န သဘုံး၌ 

အမ  ျုုံးသမီုံးတစ်သယာက် ရ တ်တရက် 

သပေါ်လာသည်။ 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က "နငဘ်ာလ ို့  
သူ့က  ထွက်မသတွေ့တာလ " 



 

သူမက သြေါင်ုံးယမ်ုံးကာ 

ပင မ်သနလ  က်သည်။ 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က အမ  ျုုံးသမီုံးက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး သဖပာလ  က်သည ်

"တကယ်သတာဲ့ နင်က အရမ်ုံးသပ ာဲ့ည ဲ့ပပီုံး 

နူုံးည ဲ့တယ်ထင်ရသပမယဲ့် 
အရမ်ုံးအနတရာယ်မ ာုံးတယ်လ ို့  
ငေါြ စာုံးမ တယ်" 



 

အမ  ျုုံးသမီုံးက သကာငု်ံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဟ  ုံးအရင်တ နု်ံးက 

ငေါ ဲ့စ တ်ထ မှာ အသ တစ်ြ  
မကကာြဏသပေါ်လာတယ်။ အ ဒီတ နု်ံးက 

စ တ်ထ မှာ တစ်စ  တစ်သယာက် ရှ တယ်လ ို့  
ထင်ြ ဲ့တယ်။ သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
ငေါမှာုံးသနပပီဆ  တာ သ လ  က်ရတယ်။ 

အ ဒီအသ က 



ငေါက  ယ်တ  င်ပ ဖြစ်သနတယ်"ဟ ဖပနသ်ဖပာြ ဲ့
သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သူမ၏အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပပီုံး “ဖြစ်န  င်ရင် သူ့က   
သလာကသ  ုံးပေါုံး 

တက်မလာြ ို့ သမ ာ်လင်ဲ့မ တယ်။ ဘာလ ို့လ  
ဆ  သတာဲ့ အ ဒီမှာရှ တလူသတွက သူ့ထက် 

ပ  လက်သတွေ့ဆနပ်ပီုံး ရက်စက်တယ်။ 

က မသကာင်ုံးစွာပ ၊ 



ငေါသရှဲ့ထွက်တာုံးရင်သတာင် 
မဖြစ်န  င်ဘူုံးဆ  တာ သ ပေါတယ်” 

 

ယနလ် နက်ရ မ်ုံး က ထ  အမ  ျုုံးသမီုံးက   
ကကညဲ့်ပပီုံး "နင်က ဘယ်သူလ " 

 

အမ  ျုုံးသမီုံးက ယနလ် နက်ရ မ်ုံး 

က  ကကညဲ့်ကာ 

"က ကကမမာတာအ  လူဝင်စာုံး.... "ဟူ၍ 

သဖပာပပီုံး သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 



 

… 

 

၂ ရက်ြန် ဲ့အကကာတငွ်.... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန၏သြေါင်ုံးသဆာင်နှငဲ့်
သတွေ့ဆ  ြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သရ သရာင်မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးက   



တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "ငေါ မင်ုံးက   
ဘယ်လ  သြေါ်ရမလ " 

 

ထ  လူက “ငေါ ဲ့က   'အသမှာင်' 
လ ို့သြေါ်"ဟ ဖပနသ်ဖြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး "အစ်က   
အသမှာင်၊ မင်ုံးက 

သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်က   
တကယ်ပ တ  က်ြ  က်ြ ဲ့တာလာုံး" 



 

အသမှာင်က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်သည် 
“မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒေါသပမ ဲ့ 
ငေါလက်သတွေ့ပဖမင်ြူုံးတယ်။ သူတ ို့ရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးက မငု်ံးထင်ထာုံးတာထက်က   
အမ ာုံးကကီုံးသက ာ်သနတယ်။ တကယ်ပ  
ကမဘာကကီုံးက   
သြ မှုနု်ံးပစ်န  င်စွမ်ုံးရှ တယ်လ ို့သဖပာရမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒေါဆ  ရင် သူတ ို့ရ ဲ့အင်အာုံးက 

သလာကသ  ုံးပေါုံး က  တက်ြ ို့ သတာင် 
မလ  သလာက်ဘူုံးလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

အသမှာင်က ဖပနသ်ဖပာသည် 
“ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   သလ ာဲ့မတွက်န ဲ့။ 

သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူသတွလ  ပ  
သကကာက်စရာသကာင်ုံးတယ်။လူအနည်ုံးစ 
သလာက်ပ  သလာကသ  ုံးပေါုံးက   
တက်န  င်ကကတယ်ဆ  သပမယ်လ ို့  



အရင်ကန ဲ့ယှဉ်ရင်သတာဲ့ 
ပ  ပပီုံးအာုံးသပ ာဲ့လာတယ်။ ဒီသတာဲ့ 
ပညာရှင်သတွက ဒေါက   သ ပ် ရ မစ  က်ဘူုံး။ 

ဒေါသပမ ဲ့ နှစ်သတွကကာလာသတာဲ့ 
ရ တ်တရက်ကကီုံးတ  ုံးလာတယ်။ 

အြ သလာသလာဆယ်မှာ လွနြ် ဲ့တ ဲ့ 
နှစ်သတွထက် အမ ာုံးကကီုံး 

ပ  အာုံးသကာင်ုံးလာတယ်” 

 



အသမှာင်က ြဏရပ်ပပီုံး 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒေါ ဲ့အဖပင် 
ပ  ပပီုံးသကကာက်စရာသကာင်ုံးတ ဲ့ 
တည်ရှ မှုတစ်ြ ပေါရှ သနသသုံးတယ်”ဟ ဆ
က်သဖပာြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘာလ " 

 



"အ ဲ့ဒီန ေါုံးနက်ကကီုံး...." အသမှာင် က 

သလုံးနက်သသာသလသ ဖြင်ဲ့ “ဒီကမဘာန ဲ့ 
မသက်ဆ  င်တ ဲ့ န ေါုံးတစ်သကာင်” 

 

န ေါုံးနက်ကကီုံးလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့က ြ က်ြ င်ုံးသတ ရသွာုံးသည်။ 

 

အသမှာင် သဖပာသနသည်ဲ့ န ေါုံးနက်ကကီုံးဟာ 

သရှာင်ြ နီှင်ဲ့သပေါငု်ံးပပီုံး 



မူလသစတီက  ြ  ုံးယူသပုံးြ ဲ့သသာ 

န ေါုံးကကီုံးပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင်က ရ တ်တရက် 

သဖပာလ  က်သည ်"သွာုံးကကရသအာင်" 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

"မင်ုံး ပ  စ သဖပာင်ုံးရမယ်" အသမှာင်က 

ထပ်သဖပာလ  က်သည ်"အြ အြ  နမှ်ာ 



မသရမတွက်န  င်တ ဲ့လူသတွက မင်ုံးက   
လ  က်ရှာသနတာ" 

 

စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  တစ်ထည်က   
ထ တ်ကာ ယနယ် ဲ့ထ  ပစ်သပုံးလ  က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် မဖငင်ုံးဆနဘ် 

အနက်သရာင်ဝတ်ရ  က   
ဝတ်ဆင်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ 



အသမှာင် နှင်ဲ့အတူ 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်သဖြသ ို့  
လ  က်ပေါသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

...... 

May Be: 

၂၁၉၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၁၉၉ - လ ယက်ကကဖြငု်ံး 
 

သကာင်ုံးသကာင်တ  င်သတာင်   တ်တ ြေါုံးဝ။ 

. 

သတာင်သဖြရင်ုံးသ ို့  သရာက်လာသည်ဲ့အြေါ 
ဧရာမ  တ်တ ြေါုံးကကီုံးတစ်ြ ရှ သနသကကာင်ုံး
ဖမင်လ  က်ရသည်။ 

 



ြဏအကကာတွင် သူတ ို့သရှဲ့၌ 

ဆ ပင်ဖြျူအဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက် 

ရ တ်တရက်သပေါ်လာသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက စကာုံးတစ်ြွနု်ံးမှ မသဖပာဘ  
အသမှာင်က   စ  က်ကကည်ဲ့သနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ ဤအသတာအတွင်ုံး 

အသမှာင်က အဘ  ုံးကကီုံးထ သ ို့  



လက်သီုံးစ ပ်အရွယ် 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်နှစ်လ  ုံးနှငဲ့် 
သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးတစ်ြ  
ကမ်ုံးသပုံးလ  က်သည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ၏ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးကာ သလင်ုံးသက ာက်မ ာုံးက   
ယူလ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့က   
ကကည်ဲ့သနသည်။  

 



အသမှာင်က "သူ့က   ကတ်ဖပာုံးသပုံးလ  က်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

သူ့လက်က  အသာလှုပ်လ  က်သည်။ 

သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးတစ်ြ က 

ဆ ပင်ဖြျူအဘ  ုံးကကီုံးဆီက   
ပ  သနု်ံးသွာုံးသည်။  

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သရ သရာင်ကတ်ဖပာုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 



သြေါင်ုံးည တ်ဖပကာ သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က အသမှာင်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ဝင်သကကုံးရှ သလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

အသမှာင်က "ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင် 
တစ်သယာက် 

တစ်ကက မ်ဝင်လာတ နု်ံးကမသပုံးြ ဲ့ဘူုံး။ 

ဘာဖြစ်သွာုံးလ သ လာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာလ " 

 

အသမှာင်က ညာြက်က   
ည နဖ်ပလ  က်သည်။ထ  သနရာတွင် 
သက ာက်တ  င်တစ်လ  ုံးရှ သနသည်။ 

ထ  သက ာက်တ  င်ထ ပ်ြ ာုံး၌ 

သြေါင်ုံးဖပတ်တစ်လ  ုံး 

တွ သလာင်ုံးက သနသည်။ 

 



အသမှာင်က “အ ဒေါပ  ဖြစ်ြ ဲ့တာ" 

 

ထ ို့ သနာက် စကာုံးထပ်မသဖပာသတာဲ့ဘ  
သရှဲ့က   ဆက်သလ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သြေါင်ုံးဖပတ်က   
င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ ြဏအကကာတငွ် 
သူ့အလ  လ  ပြ  ုံးတွန ဲ့တ်ဖပလ  က်သည် 
“ဘယ်သလာက်သတာင် 
သကကာက်စရာသကာင်ုံးလ ” 



 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် အသမှာင်၏ 

သနာက်ကသနလ  က်ပေါသွာုံးသည်။ 

 

လမ်ုံးတစ်သလ ာက်တွင် အသမှာင် က 

ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ ရှင်ုံးဖပသည် 
"သကာင်ုံးကင်တ  င်ရ ဲ့ အတွင်ုံးပ  ငု်ံးက   
အဆငဲ့် (၁၂) ဆငဲ့ ်ြွ ထာုံးတယ်။ အ
ဆင်ဲ့ဖမငဲ့်လာသလသလ 

အနတရာယ်ပ  မ ာုံးသလသလပ ။ 



ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက အဆင်ဲ့ ၁၂ ရ ဲ့ 
အထက်မှာရှ တယ်။ 

ြ  တ်ပ တ်ထာုံးတာက   
ဖြတ်သက ာ်ရမယ်ဲ့အဖပင် 
ြရ  ြရ အာကာသလမ်ုံးသကကာင်ုံးက   
ဖြတ်သက ာ်ပပီုံးမှပ  သလာကသ  ုံးပေါုံးက   
တက်န  င်လ မ်ဲ့မယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး 

ပတ်ဝနု်ံးက င်က   ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ဘယ်သလာက်သတာင် 
က ယ်ဖပန် ဲ့လ  က်တ ဲ့သနရာလ ။  

 

ဤအရာက ပတ်ဝနု်ံးက င် 
နှင်ဲ့ပတ်သက်ပပီုံး ယြ လက်ရှ  
သူြ စာုံးမ သနတာပေါ။ 



သနရာတစ်ြ လ  ုံးသည် 
က ယ်ဖပန် ဲ့ရ  သာမကဘ  
သူတ ို့၏သဖြသ မ ာုံးက  ပင် 
ဖပနက်ကာုံးန  င်သည်အထ  
အလွနတ် တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

အသမှာင် က 

"သတ ထာုံးပေါ"ဟ ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည်
။ 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒီမှာ အနတရာယ်ရှ သလာုံး" 

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး “ဒီမှာရှ တ ဲ့ 
လူတြ  ြို့က 

သဒေါသအရမ်ုံးကကီုံးတယ်။အထူုံးသဖြငဲ့်
သတာဲ့ ဒီသနရာမှာ တစ်နှစ်ပတ်လ  ုံးသနသနတ ဲ့ 
အသပေါင်ုံးအပေါသတွ။ သူတ ို့က 

ပ  သကာင်ုံးတ ဲ့ရတနာသတွ၊ 
က ကကမမာသကာင်ုံးြ ုီံးသတွက  လ  ြ င်လ ို့  
သကာင်ုံးကင်တ  င်ကသန 



တစ်ြေါမှက  အဖပင်ထွက်မသွာုံးကကဘူုံး။ 

ဒေါသကကာငဲ့် သူတ ို့ဒီမှာ 

သန ဲ့တ  င်ုံးသနသနတယ်။ ဒေါ ဲ့အဖပင် သူတ ို့က   
သာမနလ်ူသတွအဖြစ် 

မသတ်မှတ်န  င်သတာဲ့ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး 

"မင်ုံးရ ဲ့သမ ာ်လငဲ့ြ် က်အာုံးလ  ုံးက   
ဘယ်လ  ဖြစ်ပပီုံး 



ဖပင်ပအရင်ုံးအဖမစ်သတွဆီပ  အပ်န  ငမှ်ာလ 
" 

 

"မင်ုံးမှာုံးသနပပီ" အသမှာင် က 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်“သူတ ို့က 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် 
မဟ တ်ရင်သတာင် 
ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်သတွက   
တ  က်ြ  က်ြ ို့  ဒီသနရာက   ဝင်လာန  င်တာ၊ 
ဒီလ  လူသတွက သာမနြွ်နအ်ာုံးရှ ပေါ ဲ့မလာုံး။ 



သူတ ို့  အ ဒေါက   ပပီုံးသဖမာက်သအာင် 
လ ပ်န  င်တ ဲ့အတက်ွ ဒသီသဘာတရာုံးက   
သူတ ို့  နာုံးမလည်ဘူုံးလ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က ဖပနသ်မုံးလ  က်သည်  "ဒေါဆ   
သူတ ို့က ဘာလ ို့  ဒီလ  လ ပ်သနကကတာလ " 

 

အသမှာင် က "တကယ်သတာဲ့ အမ ာုံးစ က 

အကန် ဲ့အသတ်က  သရာက်သနကကပပီ။ 

ပ  မ  တ  ုံးတက်လာြ ို့ ဆ  ရင် 



နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ ပ ရှ တယ်။ အ ဒေါက 

ပ  အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့တ ဲ့နည်ုံးစနစ်ဒေါမှမဟ တ်တ  
က်ြ  က်သရုံးနည်ုံးစနစ်သတွပ  င်ဆ  င်တာပ ။ 

ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   ဖြတ်သက ာ်လာတ ဲ့ 
လူသတွက အ ဒေါသတွအာုံးလ  ုံးက   
ပ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်။ ရတနာသတွက 

အသက်ရှင်ြ ို့  ကူညီသပုံးန  င်လ ို့  လူတ  င်ုံးက 

ရတနာသတွ စ သဆာင်ုံးကကတယ်” 

 

ဟ တ်လာုံး။  



 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

သူလည်ုံး ထ  အသဖြအသနက   
မသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသပ။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးအဖပင်ြက်
စည်ုံးတွင် ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြငမ် ာုံး 

မရှ သည်ဲ့အသကကာင်ုံးအရင်ုံးအာုံး 

နာုံးလည်သွာုံးြ ဲ့သည်။ အသကကာင်ုံးမှာ 



ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် မ ာုံးဟာ 

သမာ်တယ်သလာကတ  က်ပွ မ ာုံးက   
စ တ်မဝင်စာုံးကကလ ို့ပေါ။ 

 

အာုံးလ  ုံးက အလယ်စကကာဝဠာက   
အာရ  မထာုံးကကသတာဲ့သပ။ 

သူတ ို့ ကဖမင်သနမ အရာရာတ  င်ုံးဟာ 

သလာကသ  ုံးပေါုံး သာလ င်။ 

 

ဝ နု်ံး.... 



 

ဤအြ  နတ်ွင် သတာငတ်နု်ံးတစ်ြ လ  ုံး 

ရ တ်တရက် ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ထ ို့ သနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့သည် မသရမတွက်န  င်သသာ 

အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာမ ာုံးက   
ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ သ ို့ သသာ် အာုံးလ  ုံးက 

သတာင်ထ ပ်ဆီသ ို့  ဦုံးတည်သနြ ဲ့သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က သူ့သဘုံးနာုံးရှ  အသမှာင်က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ အသမှာင် က 

ြဏကကာစဉ်ုံးစာုံးပပီုံး ရှင်ုံးဖပြ ဲ့သည် 

"သနာက်ထပ် က င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်က 

ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   ဖြတ်သက ာ်လာပပီ။ 

သွာုံးကကညဲ့်ရသအာင်" 

 

စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် အသမှာင်သြင်က 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအဖြစ်သဖပာင်ုံး
လ ကာ သလထ သ ို့  လွင်ဲ့သမ ာသွာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ဆ  င်ုံးမသနဘ  
သနာက်ကသန 

ြ က်ြ ငု်ံးလ  က်ပေါသွာုံးသည်။ 

 

အသမှာင် က ယနယ် ဲ့က   
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံး၏ အဆငဲ့် 
၉ နယ်သဖမသ ို့  ဦုံးသဆာင်သြေါ်လာသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
လူအြ  ြို့ရှ သနသကကာင်ုံး ဖမင်လ  က်ရသည်။ 



သ ပ်သတာဲ့မမ ာုံးသပ၊ အာုံးလ  ုံးသပေါင်ုံး လူ 

၁၅ သယာက်သလာက်သာရှ ြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အာုံးလ  ုံးက 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်မ ာုံးြ ည်ုံးသာ
။  

 

လူတ  င်ုံးက အထက်က   
သမ ာ်ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

အသပေါ်တည်ဲ့တည်ဲ့တွက် 



ဧရာမအဖပာသရာင် သလ ာက်လမ်ုံးတစ်ြ  
ရှ သနသည်။ ၎င်ုံးမှ 

မှ တ်တ တ်မှ တ်တ တ်လက်သနြ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အသပေါ်သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ဘာမှမသတွေ့ြ ဲ့သပ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က 

"ငေါတ ို့ဘာလ ို့ထပ်မတက်တာလ " 

 



အသမှာင်က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 

“ဒီမှာပ ရပ်လ  က်တာသကာင်ုံးမယ်။ 

ဒီအဆင်ဲ့ထက်ပ  တက်သွာုံးရင်သတာဲ့ 
ငေါတ ို့ သသသွာုံးန  င်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

တစ်ြ ြ သဖပာရနဖ်ပင်လ  က်စဉ် 

အသပေါ်ြက်ရှ  
အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက 



ရ တ်တရက် တ နြ်ေါသွာုံးပေါသတာဲ့သည်။  

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  က င်ဲ့ကက သူအ ပ်စ ဟာ 

သတ အဖပည်ဲ့ဖြစ်သနသကကာင်ုံး 

သတ ဖပျုမ လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ဤသနရာတွင် 
မဖမငန်  င်သသာ ြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ြ  
သပေါ်လာသည်။ 

 



ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်မ ာုံး ထ မှ 

မဟ တ်ဘ  
အသပေါ်ြက်သလ ာက်လမ်ှုံးကသနထွက်သပေါ်
လာတာပေါ။  

 

"အြ မတ  က်ြ  က်န ဲ့တဦုံး" အသမှာင်က 

တ  က်ြ  က်ရနဖ်ပင်သနသည်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က  သတ သပုံးလ  က်သည် “ဒေါက 

ငေါတ ို့ရ ဲ့ အဓ ငပစ်မှတ်မဟ တ်ဘူုံး။ 

မင်ုံးရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက   ထ နု်ံးထာုံး..." 



 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး 

အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သလ ာက်လမ်ုံးက 

တဖြည်ုံးဖြည်ုံးပ  ၍တ နြ်ေါလာသည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ အထ မှအရ ပ်တစ်ြ  
လွငဲ့်ထွက်လာသည်။ 

 



အရ ပ် လွငဲ့်ထွက်လာသည်နှငဲ့် 
ဒေါဇင်ြ သီသာအနက်သရာင်အရ ပ်မ ာုံး 

သကာင်ုံးကင်သပေါ်သ ို့  ပ  တက်သွာုံးကာ 

ြ က်ြ ငု်ံးဝ  င်ုံးရ လ  က်ကကသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အရ ပ်က 

သဒေါသတကကီုံးသအာ်သငေါက်လ  က်သည် 
“မင်ုံးတ ို့  လ ပ်ဝ ဲ့သလာုံး” 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက်က လက်က   
ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
အရ ပ်အထက်တွင် 
ဧရာမလက်ဝေါုံးကကီုံးတစ်ြက် သပေါ်လာကာ 

ြ ြ လ  က်သည်။ အာကာသဖပင်သည် 
တ နြ်ေါသွာုံးဖြင်ုံးသတာဲ့မရှ သပ၊ 
ဧရာမလက်ဝေါုံးကကီုံးမှ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  



လင်ုံးလက်လာပပီုံးအရ ပ်အသပေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 

 

"မင်ုံး.... ပ ရွက်ဆ တ်။ မင်ုံးငေါ ဲ့က   
ဘယ်လ  သတာင် တ  က်ြ  က်ရ တာလ " 

အရ ပ်က 

သဒေါသတကကီုံးသအာ်သငေါက်လ  က်သည်။ 

သူ၏လက်ထ မှ 

အနက်သရာင်ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံး သပေါ်လာ ပပီုံး 



ဧရာမလက်ဝေါုံးကကီုံးက   
ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်သည်။  

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ထ  ုံးသွင်ုံးလ  က်သည်နှငဲ့် တပပ ျုင်နက် 

ဧရာမလက်ဝေါုံးကကီုံးက 

ကွ ထွက်သွာုံးသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
အဘ  ုံးကကီုံးဟာ 

သနာက်ဖပနဆ် တ်သွာုံးလ  က်ရသည်။ 



အဘ  ုံးကကီုံး သနာက်ဖပနဆ် တ်သွာုံးတ  င်ုံး 

အာကာသဖပင်တစ်သလ ာက်ဟာ 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးပေါသတာဲ့သည်။  

 

ဤအသတာအတွင်ုံး အဖြာုံးသသာ 

က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးက  အရ ပ်က   
ြ က်ြ ငု်ံးတ  က်ြ  က်လ  က်ကကသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အရ ပ်က 

အလွနသ်နမ်ာသနပ  ပေါ။ 



က င်ဲ့ကက သူအမ ာုံးအဖပာုံးက   တပပ ျုင်နက် 

တ  က်ြ  က်သနသည်။ 

 

အသမှာင်က သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး 

“သူြ က်ြ င်ုံးထွက်သဖပုံးရင် အသက်ရှင်ြ ို့  
အြွငဲ့်အလမ်ုံးရှ လ မဲ့်မယ်။ အြ သတာဲ့ သူ 

လွတ်ြ င်ရင်သတာင် သဖပုံးန  င်မှာ 

မဟ တ်ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒီလူသတွက သူ့အတွက် 

ဘာမှလ ပ်န  င်စွမ်ုံးမရှ ဘူုံးထင်တယ်" 

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးြေါရင်ုံး 

"ပွ ကအြ မှစတာ"ဟ ဖပနသ်ဖပာလ  က်သည်
။ အဖပာသရာင်လမ်ုံးကကာုံးက   
လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး “အ ဒီလူသတွက 

ငေါတ ို့က   လ  ုံးလ  ုံးသလ ာဲ့တွက်ထာုံးတယ်။ 

မင်ုံးဟာ ရနသူ်က   သလ ာဲ့တွက်လ  က်ရင် 
အဖမနအ်သတ်ြ ရလ မ်ဲ့မယ်" 



 

"မထ နု်ံးထာုံးကကန ဲ့" ဤအြ  နတ်ွင် 
သကာင်ုံးကင်ထက်မှ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင် ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင် 
၁၅ သယာက်၏ အသငွေ့အသက်မ ာုံး 

သပေါက်ကွ ထွက်လာသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် အရ ပ်က   ြ က်ြ င်ုံး 

ပ တ်သလှာင်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 



သူတ ို့က သနမ်ာတယ်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့သရှဲ့က လူစ က   
စ  က်ကကညဲ့်သနစဉ် မ က်နှာသပေါ်၌ 

အလွနသ်လုံးနက်သသာ 

အမူအရာရှ သနြ ဲ့သည်။  

တစ်သယာက်ြ င်ုံးစီက အသမှာင်ဧကရာဇ် 

ထက်ပင် အာုံးမနည်ုံးသပ။ သ ို့ သသာ် 

သူ့စ တ်ထ မှာကာုံး ဤသလာကတွင် 



ထ  အဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး ရှ သနမည်ဟ ပင် 
မထင်ထာုံးြ ဲ့သပ။ 

 

မင်ုံးတ ို့က သသလမ်ုံးရှာသနကကတာပ " 

အရ ပ်က 

သဒေါသတကကီုံးသအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့အသပေါ်တွင် 
လက်ဝေါုံးအရွယ်ြန် ဲ့ တ တ ပ်အဖပာုံးတစ်ြ  
သပေါ်လာသည်။ 

 



တ ဆ ပ်ဖပာုံးက   ဖမင်သသာအြေါ အသမှာင်၏ 

အမူအရာက 

သ သ သာသာသဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည် 

"ဖပနဆ် တ်မယ်....." 

 

စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နငှဲ့် အသမှာင်က 

ြ က်ြ ငု်ံး 

သနာက်ဖပနဆ် တ်သွာုံးသည်။ယနယ် ဲ့၏ 

တ ို့ ကဖပနမ်ှုကလည်ုံး မသနှုံးသကွုံးပေါ။ 



တစ်ြေါတည်ုံး သူပေါ 
သနာက်ဖပနဆ် တ်သွာုံးသည်။ 

 

သူတ ို့နှစ်သယာက် အဖပင် အရ ပ်က   
ဝ  င်ုံးထာုံးသည်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးပေါ 
ကမနု်ံးကတနု်ံးဖပနဆ် တ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အနက်သရာင်အဖပာုံးက 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံး... 

 



ဆူုံး... ဆူုံး... ဆူုံး...ဆူုံး...ဆူုံး... 

 

မ နတ်  င်ုံးတစ်ြ က ဲ့သ ို့  မသရမတွက်န  င်သသာ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ဖြာထွက်လာြ ဲ့သည်။ 

 

.... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သနာက်ဖပနဆ် တ်သနရင်ုံး 

မ က်လ  ုံးမ ာုံး 



အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးသဖမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 

အသကကာင်ုံးမှာ ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင် 
၂ သယာက်ဟာ အသ မထွက်ဘ  
အသတ်ြ လ  က်ရလ ို့ပေါ။ ြနဓာက  ယ်မ ာုံး 

ြ က်ဆီုံးြ ရပပီုံး မူလစ တ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးသာ 

လွတ်သဖမာက်န  ငြ် ဲ့သည်။ 

 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

မရပ်တန် ဲ့လ  ပတ်ဝနု်ံးက င်ဆီသ ို့  
ဆက်လက်ပ  ဲ့လွင်ဲ့လာသည်။ 



 

အရှ နက် 

မ က်စ ဖြင်ဲ့မဖမငန်  င်သလာက်သအာင်က   
ဖမနဆ်နလ်ှသည်။ အသမှာင်၏ လက်ထ ၌ 

သရ သရာင်အပ်တစ်သြ ာင်ုံး သပေါ်လာသည်။ 

သရ အပ်မှ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က် 

လင်ုံးလက်ကာ 

သရှဲ့သ ို့ သဖပုံးထွက်သွာုံးသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  သူ့သရှဲ့ သရာက်လာသသာ 



အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 

အပ  င်ုံးပ  င်ုံးဖပတ်သတာက်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့သရှဲ့မှ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနရင်ုံး မ က်နှာသပေါ်တွင် 
အလွနသ်လုံးနက်သသာ အမူအရာ 

သပေါ်လာသည်။ သူသည ်

သသွုံးဖပနလ်ည်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
မှာရှ သနသသာ်လည်ုံး 



အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက 

သကကာက်စရာသကာင်ုံးသည်ဟ  
ြ စာုံးရသည်။ အကယ်၍ 

ထ ပ်တ  က်ရင်ဆ  င်လ င် 
ြ က်ဆီုံးန  င်သည်ဲ့တ  င် 
ဒဏ်ရာအဖပင်ုံးအထနရ်န  င်သကကာင်ုံးသ သန
ပေါသည်။  

 

ထ ို့ သကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် သပေါ ဲ့သပေါ ဲ့ဆဆ 

ဖပျုမူဝ ဲ့ဖြင်ုံး မရှ သပ။ သစ်သာုံးဓာုံးက 



သူ့လက်ထ မှာ သပေါ်လာပပီုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးဆ  သလ   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သလသတာဲ့သည်။ 

 

သစ်သာုံးဓာုံး ပ  င်ုံးြ လ  က်တ  င်ုံး 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး ြ က်ြ ငု်ံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည် ။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက်မှသာ 



ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် တဖြည်ုံးဖြည်ုံးနှင်ဲ့ 
ပင မ်သက်သွာုံးြ ်သ်ည်။ 

May Be: 

၂၂၀၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၀ - လ ယက်ပေါ 
 



ဤအြ  နတ်ွင် သကာင်ုံးကင်ထက်မှ 

သအုံးစက်စက်အသ  
ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည်  
"သအာက်စကကဝဠာက ပ ရွက်ဆ တ်သတွ၊ 
မင်ုံးတ ို့  ငေါ ဲ့က  တ  က်ြ  က်ဝ ဲ့သလာုံး။ 

က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက   တူုံးသနကကတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ အသမှာငက် 

သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သကာင်ုံးကင်မှ 

အရ ပ်က 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံးအဖြစ် 

သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ သ ို့ သသာ် အရ ပ်က 

ရ ပ်ြနဓာက  ယ် မဟ တ်သပ၊ 
ဝ ညာဉ်ြနဓာက  ယ်တစ်ြ သာ။ ဒီအြ  နမှ်ာ 

သူ့လက်ဝေါုံးသပေါ်မှ 

အနက်သရာင်တ ဆ ပ်ဖပာုံးတစ်ြ  
လွင်ဲ့သမ ာသနသည်။ 

 

အသမှာင်က ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် 
"ဒီလူက မ  က်မ တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

အသမှာင်က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပပီုံး 

“သူ့လက်သပေါ်မှာ ရှ တ ဲ့ အရာက 

နတ်ဘ ရာုံးရတနာပ ။ 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် သ  ုံးရင် 
ြွနအ်ာုံးက ၃၀ ရာြ  င်နျှုနု်ံး ဒေါမှမဟ တ် 

ပ  တ  ုံးလာန  င်တယ်။  

ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးသဖပာရရင် 



သူပ  င်ဆ  င်ထာုံးတ ဲ့ ရတနာတစ်ြ က   
သြာ်ထ တ်လ  က်ပပီဆ  သတာဲ့ 
သတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက သူ့က   အြ ပ  
ဝ  င်ုံးသတ်သတာဲ့မယ်” 

 

ဤအြ  နတ်ွင်.... 
 

နဝမသဖမာက်သကာင်ုံးကင်ဘ  က 

ပ ရွက်ဆ တ်ဟာ အပမ ဆမ်ုံး ပ ရွက်ဆ တ်ပ  
ဖြစ်သနလ မ်ဲ့မယ်။ 



 

စကာုံးသ  နှင်ဲ့အတူ 
သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
သပေါ်လာပပီုံးသနာက် ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက 

ထ  လူသရှဲ့တွင် သပေါ်လာသည။် 

 

ဓာုံးပ   ပေါ။ မည်သည်ဲ့သနရာမှ 

ထွက်သပေါ်လာမှနု်ံးမသ သလ   
သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

တ ို့ ကဖပနန်  င်စွမ်ုံးမရှ သတာဲ့သပ။ 



 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  ဓာုံးပ  က လှည်ဲ့ပတ်ကာ 

ထ  လူ၏သြေါင်ုံးသနာက်ကသန 

ထ  ုံးသြာက်သွာုံးသည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ 

ြနဓာက  ယ်ကတင်ုံးမာလာသည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင်က "သနာက်ထပ် 

ဓာုံးပ  ... 
သကာင်ုံးကင်သဆဘာသူသတာ်စင်.." 

 

"သကာင်ုံးကင်ဘ  သဆဘာသူသတာ်စင်လာုံး
" ယနယ် ဲ့က အသမှာင်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးထ က 

တစ်ပေါုံးလာုံး" 

 



အသမှာင်က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"သူဟာ အလယ်စကကာဝဠာရ ဲ့ 
သဆဘာတာအ  မှာ န ပေါတ်တစ်လ ို့  
သဖပာလ ို့ရပေါတယ်။ 

သူ့ရ ဲ့သဆဘာတာအ  က 

သူသတာ်စင်တာအ  ပေါ" 

 

သူသတာ်စင်တာအ  ... 
 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်နှာသပေါ်တွင် 
သလုံးနက်သသာအမူအရာသပေါ်လာသည်။ 

ဓာုံးတာအ   က ဲ့သ ို့ ပင်၊ ဓာုံးတာအ  တွင် 
အဆင်ဲ့တစ်ြ သ ို့  သရာက်သည်နှင်ဲ့ 
အလွနသ်ကကာက်စရာသကာင်ုံးသပမည်။ 

 

ဥပမာအာုံးဖြငဲ့် အသနာှင်အြွေ့ ကငု်ံးမ ဲ့သူ။ 

ထ  လူက ဓာုံးတရာုံး၏အဆ  ုံးသတ်က  ပင် 
သဖြတစ်လှမ်ုံး ဝင်သရာက်သနသလပပီ။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် သကာင်ုံးကင်ထက်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက မယ  ကကည်န  င်မှုမ ာုံး 

ဖပညဲ့်နှက်သနြ ဲ့သည်။ သူ၏ြနဓာက  ယ်က 

တဖြည်ုံးဖြည်ုံးသတာငဲ့တ်င်ုံးသနြ ဲ့သည်။
သသြ ာသည်မှာ 

သူသသဆ  ုံးသညဲ့်အြ  နအ်ထ ပင် 



အလယ်စကကာဝဠာမှာ အသတ်ြ ရမည်ဟ  
မထင်ထာုံးပ  ပေါ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ 

အသလာင်ုံးက   တ တ်တဆ တ် 

စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

 

စစ်မှနတ် ဲ့ စွမ်ုံးအာုံးရှင် ။ 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က   
သတ်ပစ်လ  က်သသာ 

သကာင်ုံးကင်အရှင်က အလယ်စကကာ၏ 

အထွတ်အဖမတ်ပညာရှင်ပေါ။ 

 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ လာုံး။ 

ထ  အဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူ အတွက် 

မသဖပာပသလာက်သပ။ 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

သသသွာုံးပေါပပီ။ 

သူ၏ နတ်ဘ ရာုံးရတနာက ညာြက်သ ို့  
လွငဲ့်ပ  သွာုံးသည်။ လူအမ ာုံးအဖပာုံးက 

ရတနာက   စ  က်ကကညဲ့်သနကကသသာ်လည်ုံး 

မည်သညဲ့်အရာမှ မလ ပ်ဝ ဲ့သပ။ 

 



ြဏအကကာတွင် ထ  လူ၏ သနာက်သက ာမှ 

သဆဘာက သလထ သ ို့  လွငဲ့်ပ  ကာ 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

သဆဘာ သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်နှငဲ့် 
အနက်သရာင်တ ဆ ပ်ဖပာုံးက ၎င်ုံးနှငဲ့အ်တူ 
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

သ မ်ုံးယူသွာုံးပပီ။ 

 



လူအမ ာုံးအဖပာုံးက ြ က်ြ င်ုံးပင် 
စ တ်ပ က်လက်ပ က် ဖြစ်သွာုံးကကသည်။ 

ထ  ရတနာက 

သကာင်ုံးကင်သဆဘာသူသတာ်စင် အတွက် 

အသ  ုံးမဝင်သပ။ သနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သူ၏ြွနအ်ာုံးက 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ထ ပ်ဆ  ုံးသ ို့  
သရာက်သနပေါပပီ။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 



သူတ ို့အတွက်သတာဲ့ 
လ  ုံးဝက  အသ  ုံးဝင်ပေါသည်။ 

 

က င်ဲ့ကက ဖြင်ုံးသလာက၌ 

ြွနအ်ာုံးလ  အပ်သည်ဲ့အဖပင် 
နတ်လက်နက်မ ာုံးလည်ုံးလ  ပေါသည်။ 

တစ်ြေါတစ်ရ တွင် ြွနအ်ာုံးလ  သနလ င် 
နတ်လက်နက်မ ာုံးကဖြည်ဲ့သပုံးန  င်၏။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့ က 

အသမှာင်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

သဖပာလ  က်သည ်"သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ 

ပေါုံးက အပမ ဒီလ  လ ပ်မယ်ဆ  ရင ်ငေါတ ို့က 

လက်သတွေ့မှာ ဘာတစ်ြ မှ 

မရန  င်သတာဲ့ဘူုံး" 

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်သည် 
“ဒီလ  အရာသတွက   သူတ ို့   ရ မစ  က်ပေါဘူုံး။ 



သကာင်ုံးကင်သဆဘာသူသတာ်စင် က 

အြ သလုံးတင် လှုပ်ရှာုံးလ  က်တာဟာ ငေါ 
သတာ်သတာ်အ ဲ့ကသသွာုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က “ဒေါက ပ  အဓ ပပေါယ်ရှ တယ်။ 

မဟ တ်ရင် ငေါတ ို့ဒီမှာသနြ ို့ က 

အဓ ပပေါယ်မ ဲ့လ မဲ့်မယ်” 

 

အသမှာင် က "ဒေါသပမ ဲ့ 
သူက  ယ်တ  င်ဖပသပပီုံးကတည်ုံးက 



သလာကသ  ုံးပေါုံး က ဆင်ုံးလာတ ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူသတွအတက်ွ 

သကာင်ုံးကင်သဆဘာသူသတာ်စင် 
ထွက်လာသတာဲ့ သသြ ာပေါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့အသပေါ်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"တကယ်ဲ့စွမ်ုံးအာုံးကကီုံးသူတစ်သယာက် 

ဆင်ုံးသတာဲ့မယ်လ ို့  
မင်ုံးသဖပာတာမဟ တ်လာုံး။ အ ဒီလူက 



သနမ်ာသလာုံး 

မသနမ်ာဘူုံးလာုံးဆ  တာက   
မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး 

ဘယ်လ  ဆ  ုံးဖြတ်ကကမလ " 

 

"စွမ်ုံးအင်အတက်အက ရှ တယ်..." 

အသမှာင်က ဆက်သဖပာသည ်"ြရ  ြရ  
ဖြစ်သနတ ဲ့ အာကာသဖပင်က 

ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးအသပေါ်ြက်မှာရှ တယ်။ 

တကယ်လ ို့  တစ်စ  တစ်သယာက် 



ဆင်ုံးလာလ ို့  ြွနအ်ာုံးကကီုံးသနရင် သူက 

အာကာသဖပင်က  တ  က်ရ  က်ဆ တ်ပြ ပစ်လ 
မ်ဲ့မယ်။တစ်သယာက်သယာက်က 

အ ဒီသနရာက   ြွ ထ တ်လ  က်တာန ဲ့ ငေါတ ို့က 

ဒေါက   ရ ပ်မ န  ငမှ်ာပေါ” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

ဆက်သဖပာသည ်" ြရ  ြရ အာကာသက   
မင်ုံး သကာင်ုံးသကာင်ုံး မသ န  င်ဘူုံး။ 

ငေါဒီလ  ရှင်ုံးဖပပေါရသစ။ သကာင်ုံးကင်အရှင် 



၄ ပေါုံးဆ  ရင်သတာင် 
အ ဒေါက  မဖြတ်သက ာ်န  င်ဘူုံး။ ဒေါသကကာငဲ့် 
မဆင်ုံးလာြင် အာကာသက   
ဆ တ်ပြ ပစ်လ  က်တာဟာ 

ဘယ်သလာက်သနမ်ာလ  သ န  င်တယ်။ 

ဒေါ ဲ့အဖပင် အ ဒီလူ ပ  ငဆ်  င်တ ဲ့ 
နတ်ရတနာသတွက သသြ ာသပေါက် 

အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့မှာသသြ ာတယ်"  

 



ယနယ် ဲ့က 

သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည်"မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး 

လ ယက်သနကကတာပ " 

 

အသမှာင် က "မင်ုံးသဖပာတာမှနတ်ယ်။ 

ငေါတ ို့က သူတ ို့က   လ ယက်သနတာ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက် သမုံးလ  က်သည ်

"သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးကသတာင် 
မသတ်န  င်တ ဲ့ လူသတွက   မင်ုံးသတွေ့ြူုံးလာုံး" 



 

အသမှာင်က သြေါင်ုံးည တ်ဖပသည် 
“ဒေါအမှနပ် ။ မင်ုံးသ လာုံး... 

သကာင်ုံးကင်အရှင် ၅ ပေါုံး 
 ရှ ြ ဲ့ြူုံးတယ်။ အြ သတာဲ့ ၄ 

ပေါုံးပ ရှ သတာဲ့တယ်။ ဘာသကကာငဲ့်လ  
သ လာုံး။ ဘာသကကာင်ဲ့လ ဆ  သတာဲ့ 
အ ဒီသန ဲ့တ နု်ံးက 

တာအ  ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  တစ်သယာက် 

ဆင်ုံးလာတာ၊ အဒီအြ  နမှ်ာ 



သကာင်ုံးကင်အရှင် 
လည်ုံးအသတ်ြ လ  က်ရတယ်" 

 

တာအ  ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ...  
 

ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြေါ ယနယ် ဲ့ သည် 

အသတာ်သလုံးအ ဲ့ကသသွာုံးသည်။ သ ို့ သသာဲ့ 
ြဏအကကာတွင် 
သြေါင်ုံးြေါပပီုံးဖပ ျုုံးလ  က်သည်။ 

ထ  သကာင်ုံးကင်အရှငက် 



တာအ  ဝတ်ရ  အလ  ုံးအ  က   
လ ယက်ရနက်က ျုုံးစာုံးသဖြင်ဲ့ 
က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက  တူုံးလ  က်တာပေါ။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး အသမှာင်က 

ရ တ်တရက် သဖပာြ ဲ့သည် "မင်ုံး 

အရင်ုံးအဖမစ် အလ အလှယ်ပွ က   
တက်သရာက်ြ ို့  စ တ်ဝင်စာုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က 

"အရင်ုံးအဖမစ်ြလှယ်တာလာုံး" 

 

အသမှာင်က ရှင်ုံးဖပသည် "ငေါတ ို့  
သကာင်ုံးကင်တ  င်ရ ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသတွက 

တစ်ြေါတစ်သလမှာ 

စ သဝုံးပွ က င်ုံးပကကတယ်၊ ပပီုံးသတာဲ့ 
တစ်သယာက်သယာက်လ  အပ်တာသတွက  
သရာင်ုံးြ တယ်။ 

က  ယ်ဲ့မှာရှ တာန ဲ့က  က်ညီရင ်



လ လှယ်န  င်တယ်။ ဥပမာအသနန ဲ့ မင်ုံးမှာ 

အြ  ုံးတနရ်တနာတစ်ြ  ရှ သပမယ်လ ို့  
အသ  ုံးမဝင်သတာဲ့ ဒေါက   သရာင်ုံးြ တာ 

ဒေါမှမဟ တ် 

တဖြာုံးအသ  ုံးဝင်တာတစ်ြ ြ န ဲ့ 
လ လှယ်န  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်"သကာင်ုံးပပီ" 

 



"သွာုံးကကရသအာင်" အသမှာင်က 

စကာုံးသဖပာပပီုံး သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက်တွင် 
သူတ ို့နှစ်သယာက်ဟာ ြနု်ံးမတစ်ြ ဆီသ ို့  
သရာက်လာြ ဲ့ကကသည်။ 

 

ြနု်ံးမဝင်သပေါက်က   
သရာက်လာြ  နတ်ွင်သတာဲ့ သူတ ို့သရှဲ့တွင် 
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက်သပေါ်လာသည်။ 



 

အသမှာင်က ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက် 

၂ လ  ုံးက  ထ တ်ယူကာ အဘ  ုံးကကီုံးထ သ ို့  
ပစ်သပုံး 

လ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး 

သနရာမှာပင် သပ ာက်သွာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒေါသတွက 

ဘာသတွလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

"ဝ ညာဉ်သလင်ုံးသက ာက်" အသမှာင် က 

ရှင်ုံးဖပသည် "ဒေါသတကွ ငေါတ ို့ရ ဲ့ 
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအငက်   
အဖမနဆ်  ုံးဖပနယူ်သပုံးန  င်တယ်။ ဒေါဟာ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင် 
ဖပနဖ်ြည်ဲ့တ ဲ့သနရာမှာ အထ သရာက်ဆ  ုံးပ ။ 

အရမ်ုံးတနြ်  ုံးရှ တယ်” 



 

ဤအသတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏လက်ဝေါုံးက  လှနလ်  က်သည်။ 

သူ့လက်ဝေါုံးသပေါ်တွင် လက်မအရွယ် 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်တစ်ြ  
သပေါ်လာသည ်"ဒေါက ဒီတစ်ြ န ဲ့ 
မတူဘူုံးလာုံး" 

 

အသမှာင်၏အကကညဲ့်မ ာုံးက 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်သပေါ်သ ို့  



က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သကာက်က  င်လ  က်ရင်ုံး “ဒီသလာက် 

သန ဲ့စ်င်တ ဲ့ ဝ ညာဉ်သလင်ုံးသက ာက်ဖြစ်။ 

မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒေါဟာ 

သာမာနဝ် ညာဥ်သလင်ုံးသက ာက် 

မဟ တ်ဘူုံး၊ 
အဆငဲ့်န မဲ့်နတ်ဝ ညာဉ်သက ာက်သလင်ုံးပေါ
။ ဒေါဟာ ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင်က   



ဖပနဖ်ြည်ဲ့သပုံးန  င်တ ဲ့အဖပင် 
ဒဏ်ရာက  ပေါက သန  ငတ်ယ်" 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ “မင်ုံး 

ဒေါက   ဘယ်ကရလာတာလ ” ဟ  
ဆက်သဖပာသည်။ 

 

ငေါဘယ ကရလာတာလ ။ 

 



ယနယ် ဲ့က ဖပနမ်သဖြဘ  
နှျုတ်သာဆ တ်ဆ တ်သနလ  က်သည်။ 

နှင်ုံးပွင်ဲ့သလုံး 

ြနတီ်ုံးထာုံးတာလ ို့မသဖပာန  င်လ ို့ပေါ။  

 

ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင်က “အ ဒေါက 

ငေါ ဲ့အတွက် တကယ်က  အသ  ုံးဝင်တယ်” 

ဟ သဖပာပေါတယ်။ သူက 

သလင်ုံးသက ာက်က   ယနယ် ဲ့ဆီ 

ဖပနသ်မုံးလ  က်ရင်ုံး "ဒေါက 



အရမ်ုံးအသ  ုံးဝင်တယ်။ တစ်လ  ုံးက   
အနည်ုံးဆ  ုံး 

သာမနန်တ်ဝ ညာဉ်သလင်ုံးသက ာက် ၁၀ 

လ  ုံးန ဲ့ လ လ ို့ရတယ်။ မင်ုံးမှာ 

အမ ာုံးကကီုံးရှ ရင် အ ဒီသနရာမှာ ထူုံးဖြာုံးတ ဲ့ 
ရတနာသတွ လ လှယ်န  င်တယ်" 

 

စကာုံးသဖပာသနရင်ုံး ြနု်ံးမထ သ ို့  
သလ ာက်ဝင်သွာုံးသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့လက်ထ က 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ၎င်ုံးက 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်မ ာုံး 

အတွက်ပင် အလွနအ်သ  ုံးဝင်သည်ဟ  
သူမထင်ထာုံးြ ဲ့သပ။ 

 

နှင်ုံးပွင် က   
ပ  လ ပ်ြ  င်ုံးသငဲ့်တယ်ထင်တယ် 

 



ထ  အတ  င်ုံးသတွုံးသနရငု်ံး နှင်ုံးပွင်ဲ့က 

သူ့ပြ  ုံးသပေါ် သပေါ်လာပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က နှင်ုံးပွင်ဲ့သလုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ ဤအြ  နတ်ွင် 
သူမသလုံးက ြနု်ံးမထ သ ို့  
လှမ်ုံးကကညဲ့်သနရင်ုံး 

မ က်လ  ုံးသသုံးသသုံးထ မှ 

စ တ်လှုပ်ရှာုံးမှုမ ာုံးဖြငဲ့ ်
ဖပညဲ့်နှက်သနသလသည်။ 



 

ရတနာတစ်ြ  လာုံး။ 

 

ဒီမှာ 

အြ  ုံးတနရ်တနာတစ်ြ ရှ သနတာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့က နှင်ုံးပွင်ဲ့က   သူ့ရင်ြွင်ထ သ ို့  
ဆွ သပွေ့လ  က်ပပီုံး "မင်ုံးဒမှီာ 

စ တ်ထင်တ  င်ုံးသလ ာက်လ ပ်လ ို့မရဘူုံးသနာ်
" 

 



နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ က်လ  ုံးသလုံးထ  
အဖပစ်ကင်ုံးစင်သသာ 

အမူအရာအဖပည်ဲ့နှင်ဲ့ မှ တ်တ တ်မှ တ်တ တ် 

လ ပ်သနသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ပေါုံးသလုံးက   
ြ ညစ်ှလ  က်ပပီုံး "ငေါသဖပာတာက   
မင်ုံးမသ ဘူုံးဆ  ပပီုံး မလ ပ်န ဲ့။ မင်ုံးငေါ ဲ့က   
ကတ မသပုံးရင် 
အထ မှာပ သနြ  ငု်ံးလ  က်မယ်" 



 

ဤအြ  နတ်ွင် နှငု်ံးပွင်ဲ့၏ 

မ က်လ  ုံးသလုံးမ ာုံးက 

ဖပျူုံးက ယ်သွာုံးသည်။ သူမ၏ 

လက်သည်ုံးမ ာုံးက   သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

ကမနု်ံးကတနု်ံး သြေါငု်ံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူမ၏တ ို့ ကဖပနမ်ှုက   
ဖမင်သသာအြေါ ရယ်ရမလာုံး 

င  ရမည်လာုံးပင် မသ သတာဲ့သပ။ ထ ို့ သနာက် 



သူမ၏နှာသြေါင်ုံးသလုံးက   ညင်သာစွာ 

ညစ်ှလ  က်ပပီုံး သပွေ့ြ လီ က် ြနု်ံးမထ သ ို့  
ဝင်သွာုံးလ  က်သည်။ 

 

ြနု်ံးမသည ်သ ပ်သတာဲ့မကကီုံးမာုံးသပ။  

အက ယ် ၃ 

ကီလ  မီတာသအာက်သာရှ သည်။အထ မှာ 

လူကလည်ုံး သ ပ်မမ ာုံးလှသပ။ လူ ၃၀ 

သလာက်သာ ရှ သန၏။ သ ို့ သသာ် 

လူတ  င်ုံး၏ သအာ်ရာက   



နာုံးမလည်န  င်ကကသပ။လူတ  င်ုံး 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က   ြ  ုံးကွယ်ထာုံးမှနု်ံး 

သ သာပေါသည်။ 

 

ထ ို့ အဖပင် အမ ာုံးစ က 

မ က်နှာြ  ုံးမ ာုံးစွပ်ထာုံးကကသည်။ 

လူတ  င်၏ အသွင်အဖပင်က   
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး မဖမင်န  င်ကကသပ။  

 



လူတ  င်ုံးက ြနု်ံးမပတ်လည်တွင် 
ထ  င်သနကကုံး။ သူတ ို့သရှဲ့တွင်သတာဲ့ 
ြင်ုံးထာုံးသသာ အရာမ ာုံးစွာရှ ြ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့ ပင် တစ်ြေါမှ မဖမင်ြူုံးသသာ 

အရာအြ  ြို့ ရှ သနသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် နှငု်ံးပွင်ဲ့က 

လက်သည်ုံးမ ာုံးက   အသဝုံးသ ို့  
ရ တ်တရက် ည နဖ်ပလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သူမ ည နဖ်ပသည်ဲ့သနရာက   
လှမ်ုံး ကကညဲ့်လ  က်ရာ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံး တင်ပ ဉ်သြွထ  င်သနသည်က   
သတွေ့လ  က်ရသည်။ ထ  လူသရှဲ့တွင် 
ြင်ုံးထာုံးသသာ အရာမ ာုံး 

အမ ာုံးအဖပာုံးရှ သန၏။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ြဏမ တ ို့ဆ  ငု်ံးသွာုံးပပီုံး 

သလ ာက်သွာုံးလ  က်သည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင်က သူ့သဘုံးနာုံးမှာ 

ရ တ်တရက် သပေါ်လာပပီုံး "ဒီသနရာက   
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ 
အြွေ့ အစည်ုံးတစ်ြ က 

ကာကွယ်ထာုံးတယ်။ အရူုံးအမူုံး မလ ပ်န ဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 



အသမှာင် က အနည်ုံးငယ် 

သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး သဘုံးြက်သ ို့  
သလ ာက်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး ဆီသ ို့  
သလ ာက်သွာုံးလ  က်သည်။ ထ  လူသရှဲ့၌ 

ဖပသထာုံးသည်ဲ့ အရာ ၃ မ  ျုုံး ရှ ြ ဲ့သည်။ 

သသုံးငယ်သသာသမှာ်သသကေတမ ာုံးသရုံးထ  ုံး
ထာုံးသသာ ဓာုံးသဖမှာင်တစ်သြ ာင်ုံး၊ 



ပ က်စီုံးသနသသာသဖမပ  တစ်ြ နှငဲ့် 
လက်သီုံးစ ပ်အရွယ်ြန် ဲ့ 
အဖပာသရာင်ပ လ တစ်လ  ုံး ပေါ။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့၏ အကကည်ဲ့က 

အဖပာသရာင်ပ လ လ  ုံးသပေါ်သ ို့ က ဆင်ုံးသွာုံး
သည်။ ၎င်ုံးမှ သ ပ်သည်ုံးသသာ 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံး ပ  ဲ့လွင်ဲ့သနြ ဲ့သည်။ 

 



"ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပ လ ..." 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည် 

“သလာကသ  ုံးပေါုံးရ ဲ့ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်သတွန ဲ့ြနတီ်ုံးထာုံးတာ။ 

အင်ပေါယာ်ဆင်ဲ့န မ်ဲ့ရတနာလက်နက် 

န ဲ့လ လှယ်မယ်” 

 



အင်ပေါယာအဆင်ဲ့န မ်ဲ့ 
ရတနာလက်နက်လာုံး။ 

စကာုံးသဖပာသတာဲ့မည်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့လည်ုံးတစ်ပ  င်ုံးတစ်စနှင်ဲ့ရပ်သွာုံး
သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် နှငု်ံးပွင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့အာုံးသမာဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး သူမက  ယ်သူမ 

ဖပနည် နဖ်ပသနသည်။ 

 



သူမလ  ြ င်သနတာပေါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏သြေါင်ုံးက  ပွတ်သပ်ကာ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးသက ာက်သတွ 
ရမလာုံး" 

 

ထ  လူက သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည ်

“မဟ တ်ဘူုံး” 



 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ က်သတာင်ြတ်ပပီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ပေါသတာဲ့သည်။  

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက 

မည်ုံးသမှာင်လာြ ဲ့သည်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က လ ယက်ြ  ငု်ံးသနတာ ။ 



 

ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက 

အသတာ်သလုံးက  မည်ုံးသမှာင်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ဒီကသလုံးက ဘယ်လ  လ ပ် 

ဓာုံးဖပဖြစ်သွာုံးတာလ ။ 

 

သနာက်မှ သကာင်ုံးသကာင်ုံး 

သင်သပုံးရမယ်။မဟ တ်ရင် သူမက 



အနာ တ်မှာ သတာ်သတာ်သလုံးဆ  ုံးတ ဲ့ 
ဖပဿနာသတွ ရင်ဆ  င်ရလ မဲ့်မယ်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

ရ တ်တရက် သဖပာြ ဲ့သည် “မင်ုံးမှာ မရှ ရင် 
ထွက်သွာုံးလ  က်ပေါ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပပီုံး 

သသွုံးြ ပ်ဝတ်က   ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 



အနသီရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသမီုံး 

သပုံးအပ်ထာုံးသသာ သသွုံးြ ပ်ဝတ်ပေါ။ 

သ ို့ သသာ် ၎င်ုံးက 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

လ  ြ င်သည်ဲ့ 
အဆင်ဲ့ဟ တ်မဟ တ်မသ သပ။ 

 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သသွုံးြ ပ်ဝတ်က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

သအုံးစက်စက်သဖပာလ  က်သည် “မင်ုံးဒီမှာ 



ဟာသလာလ ပ်သနတာလာုံး။ 

မင်ုံးငေါ ဲ့က  ဒီလ   အမှု က်သတွ 
သပုံးရ တာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမသဖပာန  င်သလာက်သအာင် 
ြ စာုံးရသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် နှငု်ံးပွင်ဲ့က 

ဘဝသစ်သီုံးတစ်လ  ုံးက   



ရ တ်တရက်ထ တ်ယူလ  က်သည်။ သူမက 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
ည နဖ်ပပပီုံး သစ်သီုံးက   ည နဖ်ပသည်။  

 

အဆင်သဖပလာုံးလ ို့  သမုံးသနတာပေါ။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ဘဝသစ်သီုံးက   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ ဤအြ  နတ်ွင် 



နှင်ုံးပွင်ဲ့က သနာက်တစ်လ  ုံး 

ထ တ်ယူဖပနသ်ည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက “ငေါ 
တစ်လ  ုံးမှ မလ  ဘူုံး” ဟ ထပ်သဖပာြ ဲ့သည်။  

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ က်သတာင်ြတ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူမ၏သဖြသည်ုံးမ ာုံးကကာုံး၌ 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်တစ်လ  ုံး 

သပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 



မ က်လ  ုံးသသုံးသသုံးမ ာုံးက 

သမ ာ်လငဲ့်ြ က်ဖြငဲ့် 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။  

 

ဒေါက လ  သလာက်ပပီလာုံးလ ို့ သမုံးသနတာပေါ။ 

 

သ ို့ သသာ် 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သြေါင်ုံးြေါသနတ နု်ံးပေါ “အင်ပေါယာအဆင်ဲ့ 



အကာအကွယ်ရတနာတစ်ြ ပ  
လ  ြ င်တယ်" 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က ယနယ် ဲ့က   လှညဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံး 

ပ လ က   ည နဖ်ပလ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ 
သူမ၏လက်သည်ုံးမ ာုံးက   ထပ်မ  
သဝှေ့ယမ်ုံးပေါသတာဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက သနာက်တစ်ကက မ် 

မည်ုံးသမှာင်သွာုံးသည်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က လ ယက်ြ  ငု်ံးသနတာပေါ။ 

May Be: 

၂၂၀၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၂၀၁ - အလ အလှယ် 

 

လ ယက ယူမလာုံး။ 

 

ငေါ ဒီလူက   လ ယက်လ ို့ရမှာလာုံး။ 

 

ထ  သ ို့ ဆ  လ င် သူသည် က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက   
တူုံးသလ  ပင်။ အသကကာင်ုံးမှာ သူ့သရှဲ့မှ 

လူက ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင်ပေါ။ 

ထ ို့ အဖပင် အသရုံးကကီုံးသည်မှာ 



ဤသနရာသည ် 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

အြွေ့ အစည်ုံးတစ်ြ ၏ 

နယ်သဖမဖြစ်သနြ ဲ့သည်။ 

ဤသနရာတွင်တ  က်ြ  က်လ င် ပ ာုံးအ  က   
တ တ်န ဲ့ထ  ုံးလ  က်တာပေါ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် နှင်ုံးပွင်ဲ့၏ သြေါင်ုံးသလုံးက   
ပွတ်သပ်ပပီုံး 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   



စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

သူ့ပညာြက်လက်ဝေါုံးက   
ဆတ်ြန သဖမှာက်လ  က်ရာ လက်ထ ၌ 

အသီုံးတစ်လ  ုံး ပေါသလသည်။ 

 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး... 

 

အသီုံးက   ထ တ်ယူလ  က်သည ်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက်တွင် လူမ ာုံးစွာုံး 

အကကည်ဲ့မ ာုံးက ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  



စ ဖပ ျုက လာသည်။ သ ို့ မဟ တ် အမှနသ်တာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး က   
ကကည်ဲ့သနတာပေါ။ အြ  ြို့ဆ  လ င် 
သအာ်ရာမ ာုံးပင် ထ တ်လ တ်လာသည်။ 

 

ဤအသဖြအသနက   ဖမငသ်သာအြေါ ယနယ် ဲ့ 
သည် သတာ်သတာ်က   အ ဲ့ကသသွာုံးသည်။ 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး က 

က င်ဲ့ကက သူအမ ာုံးအဖပာုံးက   



ဆွ သဆာင်န  င်မည်ဟ  သူလည်ုံး 

မသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသပ။ သ ို့ ရာတွင် 
ဘယ်သူကမှ မတ  က်ြ  က်ရ ပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ရ တ်တရက်သမုံးြ ဲ့သည် "မင်ုံးမှာ 

ဒီတစ်လ  ုံးပ  ရှ တာလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး "ငေါ ဲ့မှာ 

အသီုံးနှစ်လ  ုံးရှ ြ ဲ့တယ်၊ ဒေါသပမ ဲ့ 
တစ်လ  ုံးသတာဲ့ ငေါစာုံးလ  က်တယ်" 

 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ြဏမ  ပင မ်သက်သွာုံးပပီုံး 

“သနာက်တစ်လ  ုံး ထပ်သပုံးပေါ၊ ငေါ 
လ လှယ်ြ ို့  သသဘာတူလ  က်မယ်” 

ဟ သဖပာလ  က်သည်။ 

 



သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ က 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး က   
ဖပနသ် မ်ုံးလ  က်ပပီုံး နှငု်ံးပွင်ဲ့က   သပွေ့ြ ကီာ 

ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အကယ်၍ သူသည ်သနာက်ထပ် 

သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး တစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ယူမည်ဆ  လ င် ဖပဿနာမ ာုံးနငှ်ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရသပမည်။ 



ထ ို့ အဖပင် သူ့အဖမင်အရသတာဲ့ 
ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး တစ်လ  ုံးဟာ 

ထ  ဝ ညာဉ်ပ လ နှင်ဲ့ ထ  က်တနသ်ည်။ 

အမှနသ်တာဲ့ 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

သလာဘကကီုံးသနတာပေါ။  

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
မ က်နှာြ  ုံးစွပ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်သယာက်က 

ယနယ် ဲ့သရှဲ့မှာ ရ တ်တရက် သပေါ်လာသည်။ 



သူက စကာုံးတစ်ြွနု်ံးမှ မသဖပာဘ  
လက်သီုံးဆ ပ်အရွယ် ပ လ တစ်လ  ုံးက   
ယနယ် ဲ့ဆီပစ်သပုံးလ  က်ကာ “အနည်ုံးဆ  ုံး 

အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့ကမဘာ ၄ ြ ထက် ပ  တနြ်  ုံးရှ တ ဲ့ 
စွမ်ုံးအင်ပ လ ”ဟ သာသဖပာပေါသည်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ က်သတာင်ြတ်လ  က်ပပီုံး 

လက်နှစ်ြက်ဖြင်ဲ့ ညပ်ှထာုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သပေါ ဲ့သပေါ ဲ့ပေါုံးပေါုံး ရရှူသွင်ုံးလ  က်ရာ 

သန ဲ့စ်င်သသာ 



ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ကက ျုုံးတစ်သြ ာင်ုံးက 

သူမ၏ ြနဓာက  ယ်ထ သ ို့  
ဝင်သရာက်လာသည်။ 

နှင်ုံးပွင်ဲ့၏မ က်နှာက 

ယစ်မူုံးသနသသာအဖပ ျုုံးတစ်ပွင်ဲ့သပေါ်လာပေါ
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သပုံးထာုံးသသာ 

ဝ ညာဉ်ပ လ ထ မှဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံးက 

လ  ုံး၀ က နဆ်  ုံးလ နုီံးပေါုံး ဖြစ်သနပေါပပီ။ 



သူမက သနာက်ထပ် 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပ လ တစ်လ  ုံးက   
လ  ြ င်သနတာပေါ။  

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်နှာြ  ုံးစွပ်လူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူလည်ုံး 
ဘာမှဖပနမ်သဖပာဘ  
ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံးက  ထ တ်ယူ
လ  က်သည်။  

 



ဤအသတာအတွင်ုံး 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး က 

ယနယ် ဲ့သရှဲ့မှာ ရ တ်တရက်  

သပေါ်လာပပီုံး "ငေါ လ လှယ်ြ ို့  
သသဘာတူတယ်" 

ဟ သဖပာပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   



စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သ ို့ သသာ် 

ဘာမှဖပနမ်သဖပာဘ  
ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံးက   
မ က်နှာြ  ုံးစွပ်လူဆီသ ို့  ပစ်သပုံးလ  က်သည ်

 

မ က်နှာြ  ုံးစွပ်လူက 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံးက   ယူကာ 

ထွက်ြွာသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့ထ သ ို့  ရ တ်တရက် 

သလ ာက်လာကာ "ဒေါက 

ဘာအဓ ပပာယ်လ "ဟ သအုံးစက်စက်သဖပာ
လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က လစ်လ ျူရရှုရင်ုံး “မင်ုံး 

အြ သလုံးတင် ဖငငု်ံးြ ဲ့တာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။တစ်စ  တစ်သယာက်က 



လ  ြ င်တ ဲ့အတွက် ငေါက အ ဒီလူက   
သပုံးရတာ သဘာဝက ပေါတယ်" 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

စကာုံးမသဖပာသသာ်လည်ုံး သူ့အာုံး 

စ  က်ကကညဲ့်သနသကကာင်ုံး 

သတ ထာုံးမ န  င်သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် ထ  လူက   လစ်လ ျူရရှုကာ 

လှည်ဲ့ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့သရှဲ့မှာ ထပ်သပေါ်လာပပီုံး "ငေါ ဲ့က   
တစ်လ  ုံးသလာက် သပုံးပေါ၊ ငေါ 
ဒေါက  သမဲ့ထာုံးလ  က်မယ်" 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပ လ က   
လက်နှစ်ြက်ဖြင်ဲ့ ဆ ပ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 

မ က်သတာင်ြတ်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ အနည်ုံးငယ် 



သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး မူလသစတီထ က   
ဖပနဝ်င်သွာုံးပေါသတာဲ့သည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့က သရှဲ့က   
သဖြတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်ပပီုံး “ဘာလ ။ မငု်ံး 

တ  က်ြ  က်ြ င်လာုံး” ဟူ၍ 

သအုံးစက်စက်သအာ်သငေါက်လ  က်သည်။   

 



သူ၏အသ က ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင်ပေါ 
ထည်ဲ့သွင်ုံးထာုံးသဖြင်ဲ့ ြနု်ံးမတစ်ြ လ  ုံး 

ဟ နု်ံးထွက်လာသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် လူတ  င်ုံးက ယနယ် ဲ့ 
နှငဲ့် 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက  စ  
က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

 



အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

အသဖြအသနက   
မသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသဖြင်ဲ့အ ဲ့ဩသွာုံးြ ဲ့သည်
။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  ယနယ် ဲ့က 

သအုံးစက်စက်သဖပာလ  က်သည် "ဒေါဆ   
မင်ုံးက တ  က်ြ  က်ြ ငသ်လာုံး" 

 



အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးထ မှ 

ဖပင်ုံးထနသ်သာ အရှ နအ်ဝေါတစ်ြ  
ထွက်သပေါ်လာသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

အနက်သရာင် ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး 

ရ တ်တရက် သပေါ်လာသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူတ ို့က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

“မင်ုံးတ ို့ နှစ်သယာက်က စည်ုံးမ ဉ်ုံးသတွက   
မသ ဘူုံးလာုံး” ဟ ဆ  သည်။ 



 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

သဖပာြေါနုီံးတငွ် ယနယ် ဲ့ က  

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် “ဒီလူက 

ငေါ ဲ့က   ပြ မ်ုံးသဖြာက်သနတာ။အသီုံးတစ်လ  ုံး 

ထပ်မသပုံးရင် သတ်ပစ်မယ်လ ို့  
သဖပာတယ်” 

 

ဤသနရာရှ  လူတ  င်ုံး 

သဖပာစရာစကာုံးမ ာုံးကင်ုံးမ ဲ့သွာုံးသည်။  



 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ ယနယ် ဲ့က   
ဖပနက်ကည်ဲ့လ  က်ရင်ုံး "သူက မင်ုံးက   
ပြ မ်ုံးသဖြာက်သပမယဲ့် 
မတ  က်ြ  က်ဘူုံး"ဟ သဖပာပေါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က "ငေါလည်ုံး သူ့က   
မတ  က်ြ  က်ရသသုံးဘူုံး" 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ “မင်ုံးန ဲ့ 
သူက ရနပ်င ျုုံးသတွ ရှ သနရင် အဖပင်မှာ 

သဖြရှင်ုံးသပုံးပေါ။ မင်ုံးတ ို့ ဒီမှာ တ  က်ြ  က်ရင် 
သနာက်ဆက်တွ အက  ျုုံးဆက်သတွက   
ြ န  င်ရည်ရှ ြ ို့  အသငဲ့်ဖပင်ထာုံး” 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

လှညဲ့်ထွက်သွာုံးသလသည်။ 



အဖပင်ထွက်ြေါနုီံးမှာပ  ြဏရပ်ကာ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး က   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် သူက 

 ရ မစ  က်ဟနဖ်ြငအ် “အဖပင်က   
ထွက်လာြ ဲ့။ 

တရာုံးမ မ တတတ  က်ြ  က်ကကရသအာင်။ 

ငေါအကူအညီမသတာငု်ံးဘူုံးလ ို့  
အာမြ ပေါတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ သဖပာသည်ဲ့စကာုံးက   
ကကာုံးသသာအြေါ 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏လ
က်က အနည်ုံးငယ် တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င ်သဖပာသနသသာသကကာငဲ့် 
သသြ ာသပေါက်က   
အကူအညီရှ သနသပမည်။  

 



အနက်သရာင်၀တ်စ  ၀တ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး 

တ  က်ြ  က်ရနစ် တ်မဝင်စာုံးသပ။ သ ို့ မဟ တ် 

မတ  က်ြ  က်ရ တာပေါ။ ယနယ် ဲ့၏ပ  စ က 

ယ  ကကည်မှုအဖပည်ဲ့ရှ သနသသာသကကာင်ဲ့ပင်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ြနု်ံးမအဖပငြ်က်သ ို့ ပင် သရာက်သနပေါပပီ။ 

သ ို့ သသာ် သူထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့် 
ြနု်ံးမထ သ ို့  လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 



"အစ်က  မ   န ဲ့ အစ်က  ယန၊် 
မင်ုံးတ ို့ သစာငဲ့်ကကညဲ့်သပုံး၊ ဝင်မစွက်ြက်န ဲ့။ 

ငေါ ဲ့ဘာသာငေါ ဒီလူ့က  တ  က်ြ  က်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့၏ စကာုံးသ က   ကကာုံးသသာအြေါ 
ြနု်ံးမထ ရှ  လူတ  င်ုံး 

အကကညဲ့်ြ ငု်ံးြလှယ်ကကသည်။ 

 

အစ်က  မ  န ဲ့ အစ်က  ယနက် ဘယ်သူလ ။ 

 



သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ လူတ  င်ုံးက 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ကကသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

မ က်နှာက အနည်ုံးငယ် 

ပ က်ယွင်ုံးသနသည်။ သနာက်ဆ  ုံးတွင် 
ယနယ် ဲ့ သည် 

တစ်သယာက်တည်ုံးမဟ တ်သပ၊ 



အသပေါင်ုံးအပေါတစ်သ  က် နှင်ဲ့ 
သရာက်လာသကကာင်ုံး သ သာပေါသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူက  ယ်တ  င်က 

တစ်သယာက်တည်ုံးပေါ။ 

 

သွာုံးရမလာုံး ဒေါမှမဟ တ် 

မသွာုံးဘ သနမှာလာုံး 
 

ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 



အက ပ်ရ  က်သနသည်။ အဖပင်ထွက်လာြ ို့  
ဖငင်ုံးပယ်လ င် သသာက်ရှက်ကွ သပမည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အဖပင်ထွက်သွာုံးပေါက 

သူ့သရှဲ့မှ လူက 

အသပေါင်ုံးအပေါတစ်သ  က်နှင်ဲ့ 
ဝ  င်ုံးပပီုံးသမန  င်သြ မ ာုံး၏။ 

 

အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သနပပီုံးသနာက်တွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးသည် 



ြနု်ံးမထ မှ ထွက်လာြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ် 

သူသည ်ယနယ် ဲ့က   မတ  က်ြ  က်ြ ဲ့သပ၊ 
လူတ  င်ုံး၏ အဖမင်အာရ  မှ 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

ထွက်သွာုံးသည်က   ဖမင်သသာအြေါ 
သက်ဖပင်ုံးတစ်ြ က်ြ လ  က်သည်။ 

အမှနသ်တာဲ့ သူလည်ုံး 



အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး နှင်ဲ့ 
မတ  က်ြ  က်လ  သပ။ အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
လက်ရှ သူ့ခြွနအ်ာုံးက 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် က   သတ်ြ ို့  
မလ  သလာက်လ ို့ပေါ။  

 

ြဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ြနု်ံးမထ သ ို့  ဖပနဝ်င်လာြ ဲ့သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ြနု်ံးမသည် 
ပ  မှနဖ်ပနဖ်ြစ်သနပေါပပီ။ 



 

အာုံးလ  ုံးက 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်မ ာုံး 

ဖြစ်ကကသည်။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 

အနည်ုံးငယ်သတ ထာုံးသနရ  သလာက်သာ။ 

သကကာက်လန် ဲ့တဖြင်ုံးမရှ ကကသပ။  

 

ြနု်ံးမထ ၌ အလနွသ်မ ုံးကက ျုင်သနသသာ 

ရန ဲ့တစ်ြ  ရ တ်တရက် သပေါ်လာသည။် 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 



“စစ်မှနတ် ဲ့နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   
သရာင်ုံးသနတယ်။ 

ထပ်တူညီတနြ်  ုံးရှ တာမ  ျုုံးပ လာပပီုံးလ လှ
ယ်ကက။ လ လှယ်ြ ို့  စ တ်ကူုံးရှ ရင် 
ဒီက  လာြ ဲ့ပေါ" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကည်ဲ့လ  က်ရာ လူတ  င်ုံး 

အသ ထွက်သပေါ်လာသည်ဲ့ြက်က   
လှမ်ုံးကကည်ဲ့သနသကကာငု်ံးဖမင်လ  က်ရသည်။ 



 

ဤအသတာအတွင်ုံး ြနု်ံးမထ ရှ လူတ  င်ုံး 

အသ ထွက်သပေါ်လာသည်ဲ့သနရာက  စ  က်ကက
ည်ဲ့သနြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

အဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက်အာုံး 

လူအ ပ်ကကီုံးဝ  င်ုံးရ သနသည်က   
သတွေ့လ  က်ရသည်။ အဘ  ုံးကကီုံးက 



မ က်နှာြ  ုံးလည်ုံးမတပ်ထာုံးသလ   
ဘာမှထူုံးထူုံးဖြာုံးဖြာုံးမရှ သပ။ 

  

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် အသမှာင်က 

ယနယ် ဲ့၏န သဘုံးမှာ ရ တ်တရက် 

သပေါ်လာပပီုံး "ဒေါက ဘာလ ဆ  တာ 

မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ယနယ်  က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 



အသမှာင်က ရှင်ုံးဖပသည် 
“စစ်မှနတ် ဲ့နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက 

သလာကသ  ုံးပေါုံး မှာပ  ရှ တယ်။ ဒေါဟာ 

သတာ်သတာ်က   ထူုံးဖြာုံးတယ်လ ို့
သဖပာရမယ်။ ဒေါ ဲ့အဖပင် 
မင်ုံးလ လှယ်သပုံးြ ဲ့တ ဲ့ 
သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံးထက်သတာင် 
ပ  သကာင်ုံးသသုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာလ ပ်ရတာလ " 



 

အသမှာင်က ယနယ် ဲ့က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

သဖပာလ  က်သည ်"မင်ုံးဒေါက   
စာုံးသ  ုံးလ  က်ရင်  မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
၄ က   ြ က်ြ င်ုံးသရာက်သွာုံးန  င်တယ်။ 

သသြ ာတာကသတာဲ့ မင်ုံးက   
စာုံးသ  ုံးြွငဲ့်သပုံးလ  က်တာက 

အမှု က်ပ ဖြစ်လ မ်ဲ့မယ်။ 

ငေါတ ို့လ  လူသတွအတက်ွ 

အသ  ုံးအမ ာုံးဆ  ုံးပေါ။ ဘာလ ို့လ ဆ  သတာဲ့ 



အဒီအသီုံးထ မှာပေါတ ဲ့ စွမ်ုံးအင်သတွက 

သ ပ်သည်ုံးလွနု်ံးတယ်။ 

အသရုံးကကီုံးတ ဲ့အြ  က်အတန ဲ့မှ်ာ 

အကာအကွယ်ပ  စ အသနန ဲ့ သ  ုံးန  င်သလ   
ြွန်အ်ာုံးပ  စ ပေါ သဖပာင်ုံးလ ို့ရတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က 

"အကာအကွယ်အသနန ဲ့သ  ုံးန  င်တာလာုံး။ 

ဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 



အသမှာင်က “ရှင်ုံးရှင်ုံးသဖပာရရင် 
သ မ်ုံးဆည်ုံးထာုံးတ ဲ့ စွမ်ုံးအင်ဟာ 

အသရုံးကကီုံးတ ဲ့အြ  က်အတန ဲ့မှ်ာ 

အသက်ဝင်လာရင် သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ 

ပေါုံးထ ကတစ်ပေါုံးရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးအဖပညဲ့်တ  က်ြ  က်မှုနှစ်ြ က   
အနည်ုံးဆ  ုံး တာုံးဆီုံးန  င်လ မ်ဲ့မယ်။ 

ငေါတ ို့တ  က်ြ  က်မှုန ဲ့ ထည်ဲ့သပေါင်ုံးရင်သတာဲ့ 
တစ်ြ က်တည်ုံးန ဲ့တင ်



ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် က   
သတ်ပစ်န  င်တယ်။ တစ်ြ သတာဲ့ရှ တယ်၊ 
အ ဒေါက ပစ်မှတ်ရ ဲ့ ရ ပ်ြနဓာက  ယ်က   
ြ က်ဆီုံးပစ်ရ  ပ ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့ကသသွာုံးမ သည်။ 

အသမှာင် သဖပာသည်ဲ့အတ  င်ုံးသာမှနလ် င် 
စစ်မှနသ်သာ နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက 

နတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြ ပင်။ 

 



အသမှာင်က ဆက်သဖပာြ ဲ့သည် “ဒေါက   
စစ်မှနတ် ဲ့ နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးလ ို့  
သြေါ်မယဲ့်အစာုံး အ ဒေါက   
အသက်ကယ်သစ်သီုံးလ ို့  သြေါ်သငဲ့်တယ်။ 

သကာင်ုံးပပီ၊ သွာုံးကကညဲ့ရ်သအာင်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်ဖပပပီုံး သနာက်ကသန 

လ  က်ပေါသွာုံးသည်။  

 



ဤအသတာအတွင်ုံး 

အဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက်က ရ တ်တရက် 

အသ က ယ်က ယ်ဖြင်ဲ့ 
သအာ်သဖပာလ  က်သည ်“မင်ုံး 

လ  အပ်တာက   ငေါတ ို့က   သဖပာဖပပေါ။ 

တယ်လ ို့  
လ လှယ်တာက  အပပီုံးသတ်ြ င်ရင ်

ငေါတ ို့က ဒေါက   သဘာဝအတ  င်ုံး 



လ ပ်န  င်မှာပေါ။ မဟ တ်ရင် ဒီလ  လ ပ်တာက 

အြ  နဖ်ြျုနု်ံးတာပ " 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

ထ  အဘ  ုံးကကီုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “မင်ုံးရ ဲ့ 
အသကာင်ုံးဆ  ုံး ရတနာက ဘာလ ” 

 

အဘ  ုံးအ  က သြေါငု်ံးြေါလ  က်သည ်“အဓ က 

ဖပဿနာက မင်ုံးလ  ြ င်တာပ ” 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး က ဖပ ျုုံးပပီုံး 

"မင်ုံးမှာ ငေါလ  ြ င်တာ မရှ ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  ကကီုံးက ၎င်ုံးက   
တစ်ြ က်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ အသမှာင်က  

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ထ သ ို့  
သလ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

သူ့လက်ဝေါုံးက   လှနလ်  က်ရာ 

စစ်မှနသ်သာနတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံး 

သပေါ်လာသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
ယနယ် ဲ့၏ပြ  ုံးသပေါ်မှာ ထ  င်သနသသာ 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ ပ်လ  ုံးသလုံးမ ာုံး 
အသရာင်လက်သနြ ဲ့သည်။ 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က နှင်ုံးပွင်ဲ့အာုံး 

အသီုံးက  သဖမှာက်ဖပကာ “လ  ြ င်သလာုံး” 

ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က ဖမနဖ်မန ်

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး က 

ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည် “မင်ုံးလ  ြ င်ရင် 
ရန  င်တယ်” 



 

ယနယ် ဲ့ အပေါအဝင် အာုံးလ  ုံး 

အ ဲ့ဩသွာုံးကကသည်။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး က 

 ရ မစ  က်ဘ  ထပ်သဖပာပေါသည် “ဒေါသပမ ဲ့ 
ငေါ ဲ့မှာ အသဖြအသန သသုံးသသုံးသလုံး 

ရှ တယ်၊ ဒေါက အရမ်ုံးရ  ုံးရှင်ုံးတယ်”  

 



သူက ယနယ် ဲ့က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

“သူက ဒီဓာုံးက   ငေါ ဲ့လက်ထ လ  သပုံးသသရွဲ့ 
ဒီအသီုံးက   မင်ုံးပ  င်တယ်။ 

အဆင်သဖပလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်နှာက ြ က်ြ ငု်ံးပင် 
မည်ုံးသမှာင်လာသည်။ 

May Be: 

၂၂၀၂ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၂ - ဧကရာဇ် ၅ ပေါုံး 
 

ဓာုံး န ဲ့လ လှယ်မှာလာုံး။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးအသကကာင်ုံး သဖပာသနတာပေါ။ 

 



ဒီလူလတ်ပ  င်ုံးက ငေါဘယ်သူလ ဆ  တာ 

သ တယ်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က မ က်သတာင်ြတ်လ  က်သည်။ 

သူမက သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က   
ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် တစ်စ  တစ်ြ  
ပ က်သွာုံးသလ   ြ စာုံးမ လ  က်ပ  ပေါ။ 

သူမက ယနယ် ဲ့၏ပြ  ုံးသပေါ်သ ို့  



ပ  တက်သွာုံးသသာ်လည်ုံး 

နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံး က   ရ ြနရ် ြေါ 
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ အဖပ ျုုံးဖြင်ဲ့ သမုံးလ  က်သည ်

“မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ ” 

 

ယနယ် ဲ့က "မင်ုံးကဘယ်သူလ " 



 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက “ဒေါ 
အသရုံးကကီုံးသလာုံး” ဟ  ဖပနသ်ဖြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က “တကယ်သတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ 

ဒေါသပမ ဲ့ ငေါစ တ်မသကာင်ုံးပေါဘူုံး။ 

ဒီအလ အလှယ်မ  ျုုံး မလ ပ်ြ င်ဘူုံး” 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက ဖပ ျုုံးပပီုံး 

"ဒေါဆ   သမဲ့လ  က်ပေါ"ဟ သဖပာကာ 



နတ်ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   ဖပနသ် မ်ုံးရင်ုံး 

ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ   
ထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့် ြနု်ံးမထ ရှ  
လူတ  င်ုံးလည်ုံး ထွက်သွာုံးကကသည်။  

 

"တ  က်ပွ ဖြစ်သတာဲ့မယ်"အသမှာင်က 

ယနယ် ဲ့က  သဘုံးမှလ  က်လာရင်ုံး ဆတ်ြန  



သဖပာလ  က်သည ်

"မင်ုံးသွာုံးကကညဲ့်ြ ငလ်ာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တွင် နှစ်သယာက်သာုံး 

ြနု်ံးမထ ကသန 

ြ တ်ြန သပ ာက်သွာုံးကကသည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 



 

သူတ ို့  ထွက်လာရ  ပင်ရှ သသုံး အသဝုံးမှ 

သပေါက်ကွ သ ကကီုံး ထွက်သပေါ်လာသည်က   
ကကာုံးလ  က်ရသလသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ သဖမဖပင်တစ်ြ လ  ုံး 

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ တ နလ်ှုပ်သွာုံးပေါသတာဲ့သည်။ 

 

နှစ်သယာက်သာုံး 

အကကညဲ့်ြ ငု်ံးြလှယ်ကာ အသမှာင်က 

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် 



“သမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသလ  ပ ။ တြ  ြို့က 

ဒီလ  သသွုံးသဆာင်မှုသတွက   မြ န  င်ကကဘူုံး၊ 
သူ့က   လ ယက်ြ င်ကကတယ်။ 

က မသကာင်ုံးစွာပ  အမ ာုံးစ  
က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက  တူုံးသလ  ပ ဖြစ်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘာဖြစ်လ ို့လ " 

 

အသမှာင်က ဆက်သဖပာသည ်“သူက 

လူဖမင်ကွင်ုံးမှာ သပေါ်တင်ထ တ်ဖပရ သတာဲ့ 



သူ့က  ယ်သူအဖပည်ဲ့အဝယ  ကကည်လ ို့ပ ။ 

ဒီလ  လူမ  ျုုံးက   လ ယက်ရတာ 

လွယ်ကူမယ်လ ို့မင်ုံးထင်လာုံး ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသဝုံးက   
လှမ်ုံးကကညဲ့်သသာအြေါ အစွမ်ုံးထက် 

စွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံး 

တြ ပ်ြ ပ်လက်သနသည်က   
ဖမင်လ  က်သည်။  

အြ  နအ်သတာ်ကကာသအာင် 



သစာငဲ့်ကကညဲ့်ပပီုံးသနာက် အသမှာင်က   
လှည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ "ဒီလူက ဘာလ ို့  ငေါ ဲ့က   
မှတ်မ န  င်တာလ " 

 

အသမှာင်က သြေါင်ုံးြေါရင်ုံး ဖပနသ်ဖြသည ်

 “ဒီသလာက် အ ဲ့ကသသနြ ို့  မလ  ပေါဘူုံး။ 

ဒီသနရာမှာ မသရမတွက်န  င်တ ဲ့ 
ဉာဏ်ကကီုံးရှင်သတအွမ ာုံးကကီုံးရှ သနတယ်။ 

ဒေါသကကာငဲ့် မင်ုံးက  ရှာရတာက 



တြ  ြို့လူသတွအတွက် သ ပ်မြက်ပေါဘူုံး။ 

ဥပမာအသနန ဲ့ သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 

သယာက်၊ သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးအဖပင် 
ငေါတ ို့ သကာင်ုံးကင်ဌာနရ ဲ့ ဘယ်သူမဆ   
မင်ုံးက   ၁ ရက်အတွင်ုံး ရှာသြွန  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က 

စကာုံးဖပနသ်ဖပာရနဖ်ပငလ်  က်စဉ်မှာပ  
တ  က်ပွ ပပီုံးသွာုံးသလပပီ။ 

 



အသမှာင်က "ြဏသလုံးပ ပပီုံးသွာုံးပပီ" 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ 
အသမှာင်သရှဲ့မှာ 

ရ တ်တရက်သပေါ်လာသည်။ သူက 

အသမှာင်က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး ဖပ ျုုံးကာ 

"သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနရ ဲ့ သြေါင်ုံးသဆာင်က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၂ က င်ဲ့ကက သူန ဲ့ 



မ တ်သဆွြွေ့ ထာုံးြ ို့  ငေါမသမ ာ်လင်ဲ့ြ ဲ့ဘူုံး" 

ဟ သဖပာပေါသည်။ 

 

အသမှာင်က "ငေါထင်တာမမှာုံးရင် မင်ုံးဟာ 

ဧကရာဇ် ၅ ပေါုံးထ က 

ဧကရာဇ်တစ်ပေါုံးဖြစ်သငဲ့်တယ် 

မဟ တ်လာုံး" 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က ဖပ ျုုံးပပီုံး 

“သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနရ ဲ့ သြေါင်ုံးသဆာင်က 



သမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသလ  ပ ။ သကာင်ုံးကင်အရှင် 
၄ ပေါုံးန ဲ့ သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 

သယာက်ကလွ ရင ်တဖြာုံးဘယ်သူမှ 

မင်ုံးမ က်စ သအာက်က မလွတ်န  င်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အသမှာင်က  ကကညဲ့်ကာ 

"ဧကရာဇ် ၅ ပေါုံးလာုံး" 

 

အသမှာင်က ရှင်ုံးဖပသည် "ဧကရာဇ် ၅ 

ပေါုံးက သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 



သယာက်န ဲ့ သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ 

ပေါုံးသအာက်မှာရှ တယ်။ 

အသမှာင်ဧကရာဇ်က 

အ ဒီအထ ကတစ်သယာက်ပ ။ အြ  
ငေါတ ို့ သရှဲ့မှာရှ တ ဲ့လူက၊ သူ့နာမည်က 

 ူပရ မ်ုံးကန၊် သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်" 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က ရယ်သမာရင်ုံး 

“ဧကရာဇ် ၅ ပေါုံးတ ဲ့လာုံး။ ဒေါဟာ 

ထ  က်တနတ် ဲ့   ဏ်ပ ဒတ်စ်ြ ပေါပ ” သူက 



ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့သနသည် " 

မင်ုံးတကယ် အလ ပ်မဖြစ်ဘူုံးလာုံး။ 

ဒီအသီုံးက မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးသလာက် 

အြ  ုံးမတနသ်ပမ ဲ့ မင်ုံးအတွက် 

အရမ်ုံးအသထာက်အကူဖြစ်သငဲ့်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

သစ်သာုံးဓာုံးက သူ့အတွက် 

ပ  ၍အသ  ုံးဝင်သည်။ ထ ို့ အဖပင် နငှ်ုံးပွင်ဲ့ 



ကလည်ုံး 

လ  ုံးဝသသဘာတူမည်မဟ တ်သပ။ 

 

 ူပရ မ်ုံးကန၏် မ က်လ  ုံးထ မှ 

သနာင်တရသနဟနတ်စ်ြ  သပေါ်လာသည ်

"သမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသလ  ပ ၊ 
ငေါမသအာင်ဖမင်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"မင်ုံး ဓာုံးက   အတင်ုံးလ ယက်န  င်တယ် 



ဒေါမှမဟ တ် ငေါ ဲ့သနရာက   
သြာ်ထ တ်န  င်တယ်" 

 

"ဒေါက ငေါ ဲ့အတွက် 

ဘယ်လ  အက  ျုုံးရှ မှာလ "  ူပရ မ်ုံးကနက် 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်"ငေါ 
အတင်ုံးအကကပ်လ ယက်ရင် မင်ုံးက   
အန  င်ယူန  င်လ မဲ့်မယ်၊ ဒေါသပမ ဲ့ မင်ုံးက   ငေါ 
သတ်န  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး။ အ ဒီအြ  နမှ်ာ 

ငေါက သစ်သာုံးဓာုံးက   ရသွာုံးရင်သတာင် 



သတင်ုံးဖပန် ဲ့တသွာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ 

မသရမတွက်န  င်တ ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသတွရ ဲ့ 
လူသာုံးပစ်မှတ်ဖြစ်လာြ ို့ ငေါစ တ်မဝင်စာုံး
ဘူုံး။ တကယ်လ ို့  ငေါမသအာင်ဖမင်ရင် 
သနာက်ထပ်ရနသူ်ရှ လာမယ်။ အ ဒေါ 
မတနဘူ်ုံး။ ဒီသတာဲ့ 
အရှု ုံးန ဲ့အဆ  ုံးသတ်န  ငတ် ဲ့ စီုံးပွာုံးသရုံးလ ပ်ြ ို့  
ငေါဖငင်ုံးဆနတ်ယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးသသာအြေါ မဖပ ျုုံးန  င်ဘ  
မသနန  င်။ သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က 

အသတာ်သလုံးစ တ်ဝင်စာုံးစရာသကာင်ုံးသ
ည်ဟ  သူြ စာုံးရသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးန ဲ့ 
အသမှာင်ဧကရာဇ် ကကာုံးမှာ 

ရနပ်င ျုုံးရှ တယ်လ ို့  ငေါကကာုံးမ တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"မသဖပန  ငတ် ဲ့ရနပ်င ျုုံးသတွ" 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးကာ "သနာက်နှစ် ၅၀ 

မတ  င်ြင် လက်စာုံးသြ ြ ို့  မစဉ်ုံးစာုံးရင် 
အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ " 

 



ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး 

"ဘာလ ို့လ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က “သူ့မှာ 

သက ာသထာက်သနာက်ြ ရှ တယ်။ 

ဘယ်သူက 

သထာက်ပ ဲ့သပုံးထာုံးတယ်ဆ  တာသတာဲ့ 
မသဖပာန  င်သသုံးဘူုံး။ ဒေါ ဲ့အဖပင် သူက 

တဖြာုံး ဧကရာဇ် ၂ ပေါုံးန ဲ့ 
ဆက်ဆ သရုံးသတာ်သတာ်သကာင်ုံးတယ်။ 



ဘယ်လ  ပ ဖြစ်ဖြစ် 

မင်ုံးသူ့က  သတ်ြ ို့ ကကက ျုုံးစာုံးရင် 
အကူအညီပ  ရမှပ လ ပ်တာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးဖြစ်မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့၏အကကည်ဲ့က   ဖမင်သသာအြေါ 
အဖမနဖ်ပနသ်ဖပာလ  က်သည် “ဒေါက   
မစဉ်ုံးစာုံးန ဲ့။ ငေါသူ့က  မသကကာက်သပမ ဲ့ 



သူန ဲ့ရနသူ်ဖြစ်သွာုံးသလာက်သအာင် 
လူမ  က်မဟ တ်ဘူုံး။ သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
ငေါတ ို့ ကကကာုံးမှာ အဆက်အစပ်မရှ ဘူုံး 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးတွန ဲ့တ်ပပီုံး 

စကာုံးထပ်မသဖပာသတာဲ့သပ။ 

 

ထ ို့ သနာက် သကာင်ုံးကင်ထက်က   
ရ တ်တရက် သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



သူတ ို့အဖမင်အာရ  အဆ  ုံးတွင် 
အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးကကီုံးတစ်ြ ရှ သန
ြ ဲ့သည်။ ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သလ ာက်လမ်ုံးက တ နလ်ှုပ်သန၏။ 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က ရ တ်တရက် 

သဖပာြ ဲ့သည် "သနာက်ထပ် 

က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက  တ ုံးမယ်ဲ့သူသရာက်လာ
ဖပနပ်ပီ" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမသဖပာန  င်သလ  ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာတွင် 
အဖပာသရာင် သလ ာက်လမ်ုံးမှ ပ  ရ ပ်တစ်ြ  
ထွက်သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးက လက်ထ ၌ 

သငွသရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံး က  င်ထာုံးသသာ 

သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်တနဆ်ာဝတ်လူတစ်
သယာက်ပေါ။ 

 



သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က 

ြ က်ြ ငု်ံးမ က်သမှာငက်ကျုတ်ကာ “ဒီလူက 

သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်လူက 

သလာကသ  ုံးပေါုံးမှဆင်ုံးလာသသာသကကာင်ဲ့ 
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအငအ်သတာ်
သလုံးအသ  ုံးဖပျုလ  က်ရပ  ပေါ။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ ထ  လူ၏မ က်နှာက 



ဖြျူြပ်ဖြျူသရာ် ဖြစ်သနလ ို့ပေါ။ ထ ို့ အဖပင် 
သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်တနဆ်ာက 

အက်ရာမ ာုံးြ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်လူ၏ ပတ်ပတ်လည်မှ 

အလင်ုံးသရာင်ဖြည်တနု်ံးမ ာုံး 

သပေါ်လာသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် 
"ဒီလူက   မထ ရဘူုံး"ဟသူသာ 

အသ တစ်သ ပေါထွက်သပေါ်လာ၏။ 



 

အသ က အလွနတ်ည်ပင မ်သသာ်လည်ုံး 

လူတ  င်ုံး၏ နှလ  ုံးသာုံးအာုံး 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးသစသညဲ့် 
ြ အာုံးတစ်မ  ျုုံးသယ်သဆာင်လာသည်။  

 

ထ  စကာုံးက   ကကာုံးသသာအြေါ 
သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က 

ပ  ၍ပင်မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က 

"ဒေါကဘာလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က “ဒေါဟာ 

အဖမင်ဲ့ဖမတ်ဆ  ုံး သကာင်ုံးကင်အရှင်ရ ဲ့ 
အသ ပ ။ ဒီလူကဘယ်သူလ ။ သူက 

တကယ်ပ  
အဖမင်ဲ့ဖမတ်ဆ  ုံးသကာငု်ံးကင်အရှင်က   
က  ယ်စာုံးသဖပာြ  င်ုံးလ  က်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်လူက   
လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သငွသရာင်ြ ပ်ဝတ်လူက 

ပတ်ဝနု်ံးက င်က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

သအုံးစက်စက်အသ ဖြင်ဲ့ပင် “ငေါက 

သအာက်စကကာဝဠာမှာ 

ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက  ရှာသြွြ ို့  
လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်က  ယ်တ  င် 
အမ န် ဲ့သပုံးထာုံးတာပ ။ လွနြ် ဲ့တ ဲ့ 



နှစ်သတွမှာ သြေါင်ုံးဖပတ်တစ်လ  ုံးန ဲ့ 
ဖပျုတ်က လာတာ။ ဘယ်မှာရှ လ  သ ရင် 
ဆက်သွယ်ပေါ" 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အသ တစ်သ  ရ တ်တရက်  

ထွက်သပေါ်လာသည် "အ ဒေါက   
လ ပ်ြ ို့ အတွက် ငေါတ ို့  တစ်ြ ြ  ရမလာုံး" 

 

သ ြ ပ်ကာတပ်သာုံးက 

အသ ထွက်လာသည်ဲ့ြက်က   



တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "မင်ုံးရှာသတွေ့ရင် 
အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့အင်ပေါယာလက်နက် 

ရန  င်တယ်" 

 

ပတ်ဝနု်ံးက င်တစ်ြ လ  ုံး 

တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 
သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ အသ ဗလ မ ာုံး နှင်ဲ့တူ 
"ဒီဓာုံးက ယနယ် ဲ့န ဲ့ အတူရှ သနတယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမသဖပာန  င်သအာင် 
ြ စာုံးလ  က်ရသည် 

 

သ ြ ပ်ကာတပ်သာုံးက 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ “ယနယ် ဲ့ ဆ  တာ 

ဘယ်သူလ " 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
သယာက်က သ ြ ပ်ကာဝတ်လူ သရှဲ့မှာ 



သပေါ်လာပပီုံး “သူက ငေါတ ို့  
အလယ်စကကဝဠာရ ဲ့ ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ ပေါ။ 

မင်ုံးသဖပာြ ဲ့တ ဲ့ဓာုံးဟာ 

သူ့လက်ထ မှာရှ သနတယ်" 

 

သ ြ ပ်ကာဝတ်လူ က “သူ့ရ ဲ့စရ  က်က 

ဘယ်လ  လ ” ဟ  သမုံးလ  က်သည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

“သကကာက်စရာသကာင်ုံးတယ်။ သူက 



ရက်စက်ကကမ်ုံးကကျုတ်သူ၊ 
အရမ်ုံးဖပတ်သာုံးပပီုံး ရက်စက်တတ်သူပေါ။ 

ဟ တ်တယ်၊ သူက ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ 
သတ်ဖြတ်ဖြင်ုံးစ တ်ဆနဒက   
နာုံးလည်ထာုံးသသုံးတယ် ” 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်နှာက ြ က်ြ ငု်ံးပင် 
ရရှုဲ့ မ ဲ့သွာုံးသလသတာဲ့သည်။ 

 



သ ြ ပ်ကာတပ်သာုံး၏အမူအရာက 

သအုံးြ သအုံးြ လာပပီုံး “ဉာဏ်အလင်ုံးပွင်ဲ့ 
သတ်ဖြတ်ဖြင်ုံးစ တ်ဆနဒ 
။သသာက်က  ျုုံးနည်ုံးသပေါ ဲ့၊ 
ဒဏ္ဍာရီနတ်ဓာုံးက ဒလီ  လူရ ဲ့လက်ထ  
သရာက်သွာုံးပပီ။ မ  က်မ လ  က်တာ" 

ထ  သနာက် 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   



စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “သူ 

အြ ဘယ်မှာလ ”ဟ ဆက်သမုံးလ  က်သည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး က 

သြေါင်ုံးြေါပပီုံး “ငေါမသ ဘူုံး။ ဒေါသပမ ဲ့ သူက 

သလာကသ  ုံးပေါုံး 

က  တက်ြ ို့ ကဖပင်သနတာဆ  သတာဲ့ 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးမှာ 

ရှ သင်ဲ့တယ်" 

 



ထ  လူက သူ၏ညာလက်က   
လှုပ်လ  က်သည်။ သူ့လက်မှ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  လက်လာပပီုံး 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး ဆီသ ို့  
ပ  သနု်ံးသွာုံးသည်။ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သြေါင်ုံးည တ်ကာ 

ြ တ်ြန သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ဤသနရာရှ  
လူတ  င်ုံး အ ဲ့ကသသွာုံးကကသည်။ 



ဘာဖြစ်သွာုံးမှနု်ံးပင် 
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံးမဖမင်လ  က်ရသပ။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး သ ြ ပ်ကာဝတ်လူက 

ပတ်ဝနု်ံးက င်က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

“ငေါဒီမှာရှ သနမယ်။ ယနယ် ဲ့  ဘယ်မှာလ  
သ ရင် ငေါ ဲ့က  ဆက်သွယ်လ  က်ပေါ။ 

ယနယ် ဲ့ရ ဲ့ တည်သနရာန ဲ့ 
အြ က်အလက်သတွ သပုံးတ ဲ့သူတ  င်ုံးက 



အဆငဲ့်ဖမငဲ့အ်င်ပေါယာလက်နက်တစ်ြ စီရ
မယ်” 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် အသ တစ်သ  ရ တ်
တရက်ထွက် လာသည ်"မင်ုံးတကယ်
သဖပာသနတာလာုံး" 

 

သ ြ ပ်ကာဝတ်လူ က "ဒေါသပေါ ဲ့" 

 



အြ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာတွင် 
ပတ်ဝနု်ံးက င် သည် 

ပင မ်သက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ အသမှာင်ရ ပ်ထ မှ 

ပ နု်ံးသအာင်ုံးသနသူမ ာုံး၊ ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးဟာ 

ထွက်ြွာသွာုံးြ ဲ့ကကသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

ယနယ် ဲ့က   လ  က်ရှာြ ို့  လ ပ်သနတာပေါ။ 

 



အသမှာင် က "ဒေါက 

သတာ်သတာ်ဆွ သဆာင်မှုရှ တယ်"ဟ  
ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည်။  

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က 

သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “အရမ်ုံးက   
ဆွ သဆာင်မှုရှ တယ်။ ဒေါ ဲ့အဖပင် 
လက်လှမ်ုံးမီန  င်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမသဖပာဘ  
နှျုတ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က ရ တ်တရက် 

တဟာုံးဟာုံးရယ်ရင်ုံး ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့တ်သွာုံးပပီုံး “ဘာလ ို့လ ” ဟ  
သမုံးလ  က်သည်။ 

 



သရှုံးသဟာင်ုံးဧကရာဇ်က “ဒေါဟာ 

ရတနာသကာင်ုံးသပမ ဲ့ လူသတ ွ

အသက်ရှင်သနြ  နမှ်ာပ  
ရတနာသတွဖြစ်တာ။ 

မ တ်သဆွတစ်သယာက်န ဲ့ ရတနာတစ်ြ မှာ 

ဘယ်ဟာသရွုံးမလ ဆ  ဓရင် မ တ်သဆွသပေါ ဲ့။ 

တဖြာုံးအသကကာင်ုံးရင်ုံးတစ်ြ လည်ုံးရှ 
သသုံးတယ်။ ငေါ မင်ုံးက   စ  စမ်ုံးပပီုံးပပီ 

ကသလုံး။ တကယ်သတာဲ့ မင်ုံးဟာ 



လူဆ  ုံးမဟ တ်ဘူုံး။မင်ုံးအရမ်ုံးဒ ကခသရာက်
ရတ ဲ့ အသကကာင်ုံးရင်ုံးက အမ ာုံးအာုံးဖြငဲ့် 
တဖြာုံးသူသတွရ ဲ့ သလာဘစ တ်သကကာင်ဲ့။ 

ဒေါ ဲ့အဖပင် မင်ုံးအတွက် 

ငေါအသလုံးစာုံးဆ  ုံးအရာက 

မင်ုံးရ ဲ့အသဖြြ မူသတွသပေါ်မှာ 

အပမ ရပ်တည်သနတာပ ။ မင်ုံးဟာ 

သစစာတရာုံးကကီုံးမာုံးတယ်" 

 



သူ့စကာုံးက   ြဏသလာက်ရပ်ပပီုံး 

ဆက်သဖပာပေါသည် “သနာက်ထပ်တစ်ြ က 

ရနသူ်အစာုံး 

ဒီလ  သကကာက်စရာသကာင်ုံးတ ဲ့သနရာမှာ 

မ တ်သဆွတစ်သယာက်ရှ ြ ို့ က 

ပ  လ  အပ်တယ်” 

 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နှငဲ့် သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ  ပင မ်သက်သွာုံးပပီုံး 

အသမှာင်က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အသမှာင်က သဖပာပေါသည် 
“သူသဖပာတာမှနတ်ယ်။ ဒီလ   
အနတရာယ်မ ာုံးတ ဲ့ သနရာမှာ 

မ တ်သဆွတစ်သယာက်ရှ တာက 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးပေါပ ။ အသမှာင်ဧကရာဇ် 

အစာုံး မင်ုံးက   ဘာသကကာငဲ့် သရွုံးြ ဲ့တာလ  
သ လာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

အသမှာင်က "ငေါက အသမှာင်ဧကရာဇ်န ဲ့ 
မ တ်သဆွမဖြစ်န  င်လ ို့ ။ သူက 

အကက ဥာဏ်မ ာုံးလွနု်ံးတယ်၊ 
သူ့ရည်မှနု်ံးြ က် သအာင်ဖမင်ြ ို့ ဆ  ရင် 
ဘယ်အရာမှထည်ဲ့တွက်မသနဘူုံး။ ဒေါသပမ ဲ့ 
မင်ုံးအ လ  လ ပ်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ မင်ုံးဟာ 

က  ယ်ပ  င်စည်ုံးမ ဉ်ုံးရှ ထာုံးတယ်၊ 
မင်ုံးရ ဲ့တာအ  နှလ  ုံးသာုံး ဖြျူစင်တယ်။ 



ဟ တ်တယ်၊ 
တကယ်သတာဲ့သနာက်တစ်ြ ရှ သသုံးတယ်၊ 
ဒေါက မင်ုံးရ ဲ့ အလာုံးအလာပေါ။ 

မင်ုံးမသသသသရွဲ့ ဒီသလာကမှာ 

မင်ုံးက  ဘယ်သူမှတာုံးန  င်မှာမဟ တ်ဘူုံးလ ို့  
ငေါ အြ  င်အမာယ  ကကည်တယ်" 

 

စကာုံးသဖပာသနရင်ုံး အသမှာင်က 

ရ တ်တရက် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က "ဒေါကဘာလ " 

 

အသမှာင်က ယနယ် ဲ့ က  စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"လူသတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

ငေါ ဲ့သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာနက   သွာုံးပပီုံး 

မင်ုံးက  လ  က်ရှာသပုံးြ ို့ သတာင်ုံးဆ  သနတယ်
။ သူတ ို့အထ မှာ 

အာဏာပ  ငတ်စ်သယာက်သတာင်ပေါသနတ
ယ်"  



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနည်ုံးငယ်မ က်သမှာင်ကကျုတ်သွာုံးသည်။ 

May Be: 

၂၂၀၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၃ - သမ ာက်တစ်သကာင် 
 



အသတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

ငေါ ဲ့က  ရှာသနကကတာလာုံး။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာသည် 

သဘာဝအတ  င်ုံး 

ကကညဲ့်မသကာင်ုံးသလာက်သအာင် 
ဖြစ်သနြ ဲ့သည်။  

 

အသတာမသတ်န  င်သသာ ဖပဿနာမ ာုံးက 

သူ့ဆီက   



အလ  လ  သရာက်လာသနသည်မဟ တ်ပေါ
လာုံး။ သူသည ်အသမှာင်ဧကရာဇ်က  ပင် 
လက်စာုံးမသြ ရသသုံးသပ။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သလာကသ  ုံးပေါုံးရှ  အာဏာပ  င်တစ်သယာက် 

ဆင်ုံးလာြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အဖပင် ထ  လူက 

သူ့က   သတ်ြ ို့ သရာက်လာတာပေါ။  

 

ြဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့အသတွုံးက   ထ နု်ံးကာ အသမှာင်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး "မင်ုံးသဖပာြ ဲ့တ ဲ့ 



အာဏာပ  ငက် 

ဘယ်သူလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးြေါလ  က်သည ်

“အ ဒီလူက လ  ြို့ဝှက်ထာုံးြ  င်ုံးလ ို့  သူ့ရ ဲ့ 
အသထာက်အထာုံးက   သြာ်ထ တ်လ ို့  
မရဘူုံး။ အ ဒေါက ငေါ ဲ့အြွေ့ အစည်ုံးရ ဲ့ 
စည်ုံးမ ဉ်ုံးပေါ။ တ  တ  သဖပာရရင် 
အြ ကစပပီုံး သတ ထာုံးရမယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

တဟာုံးဟာုံးရယ်သမာလ  က်သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
တ လ ပ်သတာင်တနု်ံးမှ 

အနသီရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသမီုံး 

သဖပာသည်ဲ့ ဆ  လ  ရင်ုံးက   
သူနာုံးလည်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အဆ  ုံးမရှ သသာ ဖပဿနာမ ာုံး။ 

 



သူသည ်သစ်သာုံးဓာုံး 

ပ  င်ဆ  င်ထာုံးသလရာ အဆ  ုံးမရှ သသာ 

ဖပဿနာမ ာုံးက   ရင်ဆ  င်ရသပမည်။ 

မည်သ ို့ ပင်ဖြစ်သစ သူသည ်

သစ်သာုံးဓာုံးက   
စွန် ဲ့တလ တ်မည်မဟ တ်သြ ။  

 

ဘ နု်ံး...  

 



ဤအြ  နတ်ွင် သတာငတ်နု်ံးကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ   ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသမှာင်က   
တစ်ြ က်စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အသမှာင်က သလထ ထ မှ 

အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက   
သငုံးကကညဲ့်ရင်ုံး " တစ်စ  တစ်သယာက် 



ြရ  ြရ  အာကာသက   
ဆ တ်ပြ လ  က်ပပီ"ဟ သဖပာြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က "တစ်သယာက်သယာက် 

ဆင်ုံးလာသနတာလာုံး" 

ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးည တ်ပပီုံး 

“သနာက်ဆ  ုံးတစ်သြေါက်တ နု်ံးက 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးက   



တ နလ်ှုပ်သအာင်လ ပ်လ  က်ရ  ပ ။ ဒေါသပမ ဲ့ 
အြ ဖြစ်သနတ ဲ့ 
ရ နု်ံးရင်ုံးဆနြ်တ်အသဖြအသနက 

အရမ်ုံးကကီုံးတယ်။ ငေါထင်တာမမှာုံးရင် 
အ ဒီလူက မနက်ဖြနသ်ရာက်လာမှာ။ 

သလာကသ  ုံးပေါုံးရ ဲ့ဘယ်လ  စွမ်ုံးအာုံးရှင်
မ ာုံး ဆင်ုံးလာမလ လ ို့  ငေါသ ြ င်မ တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဘယ်သူပ ဖြစ်ဖြစ် 

ဒီကလူသတ ွအ ဒေါက   အရှု ုံးမသပုံးဘူုံး 

မဟ တ်လာုံး" 

 

အသမှာင်က "ငေါတ ို့ သလာကမှာ 

အင်ပေါယာဲ့ဆင်ဲ့လက်နက်သတွမရှ ဘူုံး၊ 
ဒေါမှမဟ တ် အရမ်ုံးနည်ုံးတယ်လ ို့  
သဖပာရမယ်။ ဒီသနရာမှာ မင်ုံးဖမင်သနရတ ဲ့ 
အင်ပေါယာဆင်ဲ့လက်နက်သတွက 

လ ယက်ထာုံးကကတာသတွပ ။ လူတ  င်ုံး၊ 



ဒီရတနာလက်နက်သတွက   
လ ယက်သနတ ဲ့အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက 

ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက  ဖြတ်သက ာ်တ ဲ့အြေါ 
ပ  ပပီုံးစ တ်ြ ရသအာငလ် ို့ပေါ” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်“ဒီဓာုံးက   သသြ ာ 

 ရ စ  က်ပေါ။ အနာ တ်မှာ 

သလာကသ  ုံးပေါုံးက   တက်ြ ို့ ကကက ျုုံးစာုံးရင် 



ဒေါဟာ မင်ုံးအတက်ွ သသြ ာသပေါက် 

အသထာက်အကူဖြစ်လ မ်ဲ့မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

သူက  ယ်တ  င်လည်ုံး သစ်သာုံးဓာုံးက   
ဖပနလ်  သပုံးြ ို့  စ တ်ကူုံးမရှ သပ။  

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ နှစ်သယာက်သာုံး 

သနရာတစ်ြ  ရှာကာ 

ပ နု်ံးသအာင်ုံးသနလ  က်ကကသည်။ 



 

မသ သသာအြ  နတ်စ်ြ ကကာ..... 

 

က င်ဲ့ကက သူအမ ာုံးအဖပာုံးဟာ 

အသမှာင်ရ ပ်ထ မှာ ပ နု်ံးသအာင်ုံးရင်ုံး 

သစာငဲ့်သမ ာ်သနကက၏။ သလာကသ  ုံးပေါုံး မှ 

ဆင်ုံးလာမည်ဲ့သူက   လ ယက်ြ ို့  
သစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးသနကကတာပေါ။ 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးသည် 
ပ  ၍ပ  ၍ပင် လ ငဖ်မနစွ်ာ တ နြ်ေါလာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပ နု်ံးသအာင်ုံးသနသည်ဲ့ 
သနရာမှာပင် မူလသစတီ ထ သ ို့  
ဝင်သွာုံးြ ဲ့သည်။ သူဝင်လာသည်နှငဲ့် 
ပထမအထပ်ရှ  ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံး 

သ ပ်သည်ုံးသနသကကာင်ုံး 
ြ စာုံးမ လ  က်သလသတာဲ့သည်။ 



ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်သည် ပထမအထပ်ရှ  
သလထ ထက်ပင် ပ  ၍ 

သ ပ်သည်ုံးသနတာပေါ။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အသတာ်သလုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

နှင်ုံးပွင်ဲ့ လ ပ်သနတာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် နှင်ုံးပွင်ဲ့သလုံးက   
ြ က်ြ ငု်ံးသ ရလ  က်သည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  



ထ  အသကာင်ငယ်သလုံးက   
ရှာသတွေ့ခသွာုံးသည်။ 

ဤအြ  နတ်ွင် နှငု်ံးပွင်ဲ့က 

သစ်သာုံးဓာုံးသပေါ်မှာ မတ်တပ်ရပ်သနပပီုံး 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မ ာုံးက   
အဆက်မဖပတ်အနထ် တ်သနသည်။ 

 



ဟ  ြ င် နှင်ဲ့ ြ ျုနု်ံးြ  ီတ ို့နှစ်သယာက်ဟာ 

နှင်ုံးပွင်ဲ့သလုံး နငှ်ဲ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံးမှာရပ်ကာ 

ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "သူမ ဘာလ ပ်သနတာလ " 

 

ဟ  ြ င်က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"အ ဒီအသကာင်သလုံးက 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပ လ က   မ  ျုြ လ  က်တာ။ 



အ ဒေါက သူ့အတွက် မ ာုံးလွနု်ံးတယ်။ 

အြ  နအ်သတာ်ကကာတ ဲ့အထ  အနသ်နတာ ။ 

သတာ်သတာ်ကကာပပီလ ို့ သဖပာရမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးကာ 

စကာုံးပင်မသဖပာန  င်သတာဲ့သပ။ 

 

“ဒေါက ဘယ်သလာက်ကကာမလ ” ယနယ် ဲ့က 

ြဏကကာတ တ်ဆ တ်သနပပီုံးမှ 

ထပ်သမုံးလ  က်သည်။ 



 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး 

“ငေါမသ ဘူုံး၊ ဒေါသပမ ဲ့ ဒေါဟာ 

သကာင်ုံးတ ဲ့အရာပေါ။ ဒသီနရာမှာရှ တ ဲ့ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်သတွ သ ပ်သည်ုံးလာရင် 
မူလသစတီက 

ဖမနဖ်မနဖ်ပနသ်ကာင်ုံးလာမှာပေါ။ ဒေါမှမဟ တ် 

ြ  တ်ပ တ်ထာုံးတ ဲ့ အဆင်ဲ့သတ ွ

ဖမနဖ်မနဆ်နဆ်နပွ်င်ဲ့လာမယ်။ ဒေါဆ  ရင် 



မင်ုံးအတွက် သနာက်တစ်ဆငဲ့်တက်န  င်ြ ို့  
အြ  နသ် ပ်မကကာဘူုံးလ ို့  ငေါထင်တယ်" 

 

သနာက်တစ်ဆငဲ့်....  
 

ယနယ် ဲ့ သည် အသပေါ်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ အဆငဲ့် ၄ လ ာက 

စစ်နတ်ဘ ရာုံး၏လက်သမာင်ုံးသတာ်က   
ထ နု်ံးသ မ်ုံးထာုံးြ ဲ့သည်။ ၅ လ ာသဖမာက်၊ 



တစ်နည်ုံး ပဉ္စမသဖမာက်အထပ်က 

မည်သ ို့ ထူုံးဖြာုံးသနညု်ံး။ 

 

အမှနသ်တာဲ့ သူ့စ တ်ထ  အသတာ်သလုံး 

သ ြ င်သနြ ဲ့သည်။ ဒအီြ  နမှ်ာ 

သမ ာ်လငဲ့်ြ က် အနညု်ံးငယ် 

ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 



ြဏကကာပပီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

နှင်ုံးပွင်ဲ့က   တစ်ြ က်ကကည်ဲ့ကာ 

ဖပနထွ်က်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

… 

 

အဖပင်ကမဘာသ ို့  ဖပနသ်ရာက်သည်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် 

သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးကကီုံးတစ်ြ 
လ  ုံး ဖပင်ုံးထနစွ်ာ လှုပ်ြေါသွာုံးဖပနသ်ည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင်က 

ယနယ် ဲ့၏န သဘုံးတွင ်သပေါ်လာသည်။ 

သူက ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

"အ ဒီလူ သရာက်လာသတာဲ့မှာ 

ဖြစ်န  င်တယ်"ဟ သလုံးနက်စွာသဖပာလ  က်
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့အသပေါ်ရှ  
အာကာသသလ ာက်လမ်ုံးက   



သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။သူ့စ တ်ထ  
သတာ်သတာ်သလုံး သ ြ င်သန၏။  

 

အြ တစ်ကက မ်မှာ 

ဘယ်သူဆင်ုံးလာတာလ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့အသတွုံးက   ထ နု်ံးပပီုံး ရ တ်
တရက်သမုံးလ  က်သည် "ဟ  ကလူသတွ 
ဘာလ ို့ဒီက  ဆင်ုံးလာတာလ " 

 



အသမှာင် က “အစတ နု်ံးကသတာဲ့ 
ငေါတ ို့လည်ုံး သတာ်သတာ် 

ပသဟဋ္ဌ ဖြစ်သွာုံးတယ်။ ဒေါသပမ ဲ့ 
အြ  နက်ကာလာသတာဲ့ 
အြ က်အလက်တစ်ြ  ရြ ဲ့တယ်။ 

သတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

တစ်ြ ြ ရှာသနရင်ုံးန ဲ့ 
ဒီက  ဆင်ုံးလာကကတာ” 

 

တစ်ြ ြ က   ရှာသနကကတာလာုံး။  



 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  
သူ့မ က်နှာမှာ 

ထူုံးဆနု်ံးသသာအမူအရာတစ်ြ သပေါ်လာသ
ည်။ 

သလာကသ  ုံးပေါုံးမှဆင်ုံးလာသူတ  င်ုံးဟာ 

မူလသစတီက   
လ  က်ရှာသနမှနု်ံးသသဘာသပေါက်လ ို့ပေါ။ 

မူလသစတီက မည်သ ို့ နည်ုံး၊ 



လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်၏ န ပေါတ်တစ် 

ရတနာပင်။ အမ ာုံးအဖပာုံးက 

ရယူလ  ကကသည်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံးမှာပ  အသမှာင် က 

ဆက်သဖပာပေါသည် “ဒေါသတာဲ့ဒေါသပေါ ဲ့။ 

သနာက်တစ်ြ က အမ ာုံးစ ဟာ 

သလာကသ  ုံးပေါုံးရ ဲ့အဖပစ်သာုံးသတွ 
ဒေါမှမဟ တ် 

မသစာ်ကာုံးသင်ဲ့တ ဲ့သူက  သစာ်ကာုံးမ လ ို့  



ဆင်ုံးသဖပုံးလာကကတာမ ာုံးတယ်။ 

ဘာပ ဖြစ်ဖြစ် ဒေါသတအွာုံးလ  ုံးက 

အသရုံးမကကီုံးပေါဘူုံး။ အသရုံးကကီုံးတာက 

သူတ ို့ဆင်ုံးလာသလသလ 

ငေါတ ို့အြွင်ဲ့အသရုံးပ  မ ာုံးလာသလပ ။ဒီ
သတာဲ့ သလာကသ  ုံးပေါုံး က  တက်ြ ို့  
အြွင်ဲ့အလမ်ုံးပ  တ  ုံးလာမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

သာမာနအ်သဖြအသနမ ာုံးတွင် 



သလာကသ  ုံးပေါုံးရှ  က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးဟာ 

အလယ်စကကာဝဠာ(သအာက်ဘ  )မှ 

လူမ ာုံးက  သာ ြ နှ ပ်ြ ဲ့သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သအာက်ဘ  မှ 

လူတ  င်ုံးဟာ သလာကသ  ုံးပေါုံးမှ 

ဆင်ုံးလာသူမ ာုံးက   
အမ လ  က်ပပီုံးလ ယက်သနကကသည်။  

 



ဤအြ  နတ်ွင် 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးကကီုံးသည် 
ဖပင်ုံးထနစွ်ာတ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ 

 

အသမှာင် က သလသ ြပ်တ  ုံးတ  ုံးဖြင်ဲ့ 
သဖပာြ ဲ့သည် "အ ဒီလူက အာကာသက   
ဆ တ်ပြ ပပီုံးတ  က်ရ  က်ဆင်ုံးလာတာ။ 

လ ယက်ြ ို့ က 

သသြ ာသပေါက်ြက်လ မဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

သဖပာစရာသတာင် မလ  သလာက်သပ။ 

သူသည ်အသတာ်သလုံး 

စ တ်လှုပ်ရှာုံးသနြ ဲ့သည်။တစ်စ  တစ်သယာ
က်က   လ ယက်သည်ကာုံး 

ပထမဆ  ုံးအကက မ်သတာဲ့မဟ တ်ပေါ။ 

သ ို့ ရာတွင် အ ပ်စ ြွေ့  လ ယက်တာက 

ပထမဆ  ုံးပေါ။  

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
အစွမ်ုံးထက်အရှ နဝ်ေါတစ်ြ  
ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သာမက အသမှာင်၏ 

အမူအရာလည်ုံး သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

ထ  အရှ နအ်ဝေါ မှတစ်ဆင်ဲ့ ဖပင်ုံးထနသ်သာ 

ြ အာုံးမ ာုံးက   ြ က်ြ င်ုံး 

ြ စာုံးမ လ  က်လ ို့ပေါ။ 

 



ယနယ် ဲ့က “သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ ပေါုံးထ က 

တစ်ပေါုံးလာုံး" 

 

အသမှာင် က သြေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြေါယမ်ုံးလ  က်သည် 
“မဖြစ်န  င်ဘူုံး။ အသဖြအသနသတွက 

မထူုံးဖြာုံးဘူုံးဆ  ရင် သူတ ို့  
ဒီက  လာမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ သူတ ို့  
စ တ်ပူသသလာက် ငေါတ ို့  



လ ယက်ထာုံးတ ဲ့အရာသတွက သူတ ို့ရ ဲ့ 
လက်က နသ်တွပ ” 

 

သူတ ို့ရ ဲ့ စာုံးကကင်ုံးစာုံးက နသ်တွလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမသဖပာန  င်သတာဲ့သပ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင် က 

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် "ဧကရာဇ် ၅ 

ပေါုံးထ ကဖြစ်န  င်တယ်"  



 

ယနယ် ဲ့ က အသမှာင်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံး န ဲ့ အသမှာင်ဧကရာဇ် ဘယ်သူ 

ပ  အာုံးသကာင်ုံးလ " 

 

"ထပ်တ  က်ရင်ဆ  င်မယ်ဆ  ရင် သူက ငေါ ဲ့က   
အကက မ် ၁၀ဝ အတွင်ုံးမှာ 

သတ်ပစ်န  င်တယ်" အသမှာင် က 

တစ်ြ က်စဉ်ုံးစာုံးဟနဖ်ပျုပပီုံး  “တကယ်လ ို့  
ငေါ လှညဲ့်ကွက်သတ ွကစာုံးရင် သူ့က   



သတ်ြ ို့  ၅၀ ရာြ  င်နှျုနု်ံး အြွငဲ့်အသရုံး 

ရှ တယ်။ တကယ်တမ်ုံးသဖပာရရင် 
သူသတာင် ငေါ ဲ့က   ဖပနသ်တ်န  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စ တ်ထ  သလုံးလ သွာုံးသည်။ 

ထ  သန ဲ့တတွင် သူသည ်အသမှာင်ဧကရာဇ် နှင်ဲ့ 
တ  က်ြ  က်ြ ဲ့လ ို့ ပေါ။ သ ို့ သသာ် 

အသမှာင်ဧကရာဇ်၏ ြွနအ်ာုံးက   
သ ပ်ပပီုံးမဖမင်ြ ဲ့ရသပ။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် အသမှာင်ဧကရာဇ် 



က သူထင်ထာုံးသည်ထက် 

ပ  သနမ်ာသနပ  ပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင် က 

ရ တ်တရက်သဖပာြ ဲ့သည် 

“အဆင်သဖပပေါတယ်။ အြ အြ  နမှ်ာ 

မင်ုံးက သူ့အတွက် မယှဉ်သာသပမယဲ့် 
အနာ တ်မှာ မငု်ံး သူ့က   အန  င်ယူန  ငမှ်ာ 

သသြ ာပေါတယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးသဖပာရနဖ်ပင်လ  က်သသာ်လည်ုံး 

အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက ရ တ်တရက် 

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ လှုပ်ြေါသွာုံးသဖြင်ဲ့ 
ရပ်သွာုံးသည်။  

 

အသမှာင်က သလုံးနက်သသာအသ ဖြင်ဲ့ 
သဖပာလ  က်သည ်"အ ဒလူီသရာက်လာပပီ" 

 



ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် သမှာင်ရ ပ်ထ မှ 

ပ နု်ံးသအာင်ုံးသနသသာ 

က င်ဲ့ကက သူအာုံးလ  ုံးဟာ 

အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက   
သမ ာ်ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အဖပာသရာင်သလ ာက်လမ်ုံးက   
သမာဲ့ကကည်ဲ့သနသည်။ 

 



ဘယ်သူလ ။ 

 

အြ  နမ် ာုံး 

တသရွဲ့သရွဲ့န ဲ့က နဆ်  ုံးလာ၏။သနာက်ဆ  ုံးတွ
င် အာကာသသလ ာက်လမ်ုံးက 

ပ  ၍ပင်တ နြ်ေါလာသည်။  

 

၁၅ မ နစ်ြန် ဲ့အကကာတငွ်....  
 

အ နု်ံး... 



 

သလ ာက်လမ်ုံးမှ 

အလွနသ်ကကာက်မက်ြွယ်ရာ 

သအာ်ရာတစ်ြ  ရ တ်တရက် 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ ဤသနရာမှ 

လူတ  င်ုံး၏ အမူအရာမ ာုံးသည် 
သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ အသမှာင် တ ို့ပင် 
ခြင်ုံးြ က်မဟ တ်ပေါ။  



 

ထ  အရှ နအ်ဝေါ သပေါ်လာသည်နှငဲ့် 
တစ်ပပ ျုင်နက် ဒူုံးသထာက်က လ နုီံးပေါုံး 

ဖြစ်သွာုံးသသာသကကာငဲ့်ပင်။ 

 

ဘယ်သလာက်သနမ်ာလ  ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဤက င်ဲ့ကက သူအာုံး 

လ ယက်ရနအ်သတွုံးက   



စွန် ဲ့တလ တ်လ  က်သည်။ ဤလူက 

သာမနမ်ဟ တ်သပ၊ အကယ်၍ 

လ ယက်ြ ို့ ကကက ျုုံးစာုံးလ င် 
က  ယ်ဲ့သသတွင်ုံးက   တူုံးသနဖြင်ုံးသာ။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သလ ာက်လမ်ုံးမှ 

မီုံးလ  ုံးတစ်လ  ုံး သပေါ်လာသသာ်လည်ုံး 

အဖပင်ထွက်မလာသသုံးဘ  သနရာတွင် ရပ်
သွာုံးသည်။ 

 



ဤအြ  နမှ်ာ လူတ  င်ုံးက 

ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး  

ဖမင်သနရသည်။ 

 

မီုံးလ  ုံးထ ၌ 

အနသီရာင်သမ ာက်တစ်သကာင်ရှ သနတာပေါ။ 

အမှနသ်တာဲ့ သမ ာက်၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

မီုံးလ  ုံး ၂ လ  ုံးပေါ။  

 



သမ ာက်၏ြနဓာက  ယ်ကသတာဲ့ 
အက်ကွ သကကာင်ုံးမ ာုံး ြ  ုံးလ မ်ုံးသနသည်။ 

အက်ရာမ ာုံး အသတာ်က  နက်ရှု  င်ုံးသဖြင်ဲ့ 
အတွင်ုံးအ ေေါမ ာုံးက  ပင် 
ဖမင်သနရသလသည်။ ထ ို့ အဖပင် 
သမ ာက်၏ရင်ဘတ်သပေါ်၌ 

သရ သရာင်လက်ဝေါုံးရာတစ်ြ  ရှ သနသည်။ 

၎င်ုံး၏ ရင်ဘတ်က ြ  ျုင်ဲ့ဝင်သနတာပေါ။ 

 



သသြ ာသည်မှာ ဤသမ ာက်က ဒဏ်ရာ 

အဖပင်ုံးအထန ်ရပပီုံး ဆင်ုံးသဖပုံးလာပ  ပင်။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက်တွင် 
အနက်သရာင်အရ ပ် ၃ ြ က သမ ာက် 

ဆီသ ို့ ြ နဝ်င်သွာုံးကကသည်။ 

 

သ  ုံးသယာက်စလ  ုံးက အသမှာင် ထက် 

မန မဲ့်က သသာ အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာမ ာုံး 



ထ တ်လ တ်သနြ ဲ့သည်။ သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်မ ာုံး ပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သမ ာက်က 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ၃ သယာက်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
သမ ာက်၏ (သူ့)လက်ထ ၌ 

သရ သရာင်တ တ်သြ ာင်ုံးတစ်သြ ာင်ုံး 

သပေါ်လာသည.်.။ 

May Be: 



၂၂၀၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၄ - 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် နှင်ဲ့ 
တ  က်ြ  က်ဖြငု်ံး 
 



သမ ာက်၏ လက်ထ ၌ 

သရ သရာင်တ တ်သြ ာင်ုံး သပေါ်လာသည်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် ဖပင်ုံးထနသ်သာ 

အရှ နအ်ဝေါတစ်ြ  
သပေါက်ကွ ထွက်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သမ ာက်က ကနဦုံးဉာဏ်အလင်ုံးသြင် ၃ 

သယာက်က   သအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

သရ တ တ်က  အလ ာုံးလ  က်ရ  က်ြ လ  က်သ
ည်။ 

 



သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာပပီုံး သမ ာက်သရှဲ့က 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ၃ သယာက်ဟာ 

ြ က်ြ ငု်ံး သပ ာက်ကယ်ွသွာုံးသည် ။ 

 

ဤဖမင်ကွင်ုံးသကကာငဲ့် လူတ  င်ုံး 

အ ဲ့ဩသွာုံးကကသည်။ 

 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ၃ 



သယာက်စလ  ုံး 

မည်သ ို့ မည်ပ  သပ ာက်သွာုံးမှနု်ံး 

မသ န  င်လ ို့ပေါ။ 

 

သမ ာက်က ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ သနာက်တစ်ကက မ် 

တ  က်ြ  က်ရန ်ဖပင်သနသည်။ သ ို့ သသာ် 

သူ့သနာက်ကွယ်ရှ  
အာကာသလမ်ုံးသကကာင်ုံးက ရ တ်တရက် 

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ လှုပ်ြေါသွာုံးဖပနသ်ည်။ 



 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သမ ာက်က 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်ပပီုံး သနရာမှာတင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

အရ ပ်ထ မှာ ပ နု်ံးသနကကသူတ  င်ုံး 

အ ဲ့ဩသွာုံးကကသည်။ မည်သူမှ သမ ာက် 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်က   
အာရ  မြ န  င်လ ို့ပေါ။  

 



အသဖြအသနက မည်သ ို့ နည်ုံး။ သမ ာက်၏ 

အရှ နက် သူတ ို့ထက် အဆသပေါင်ုံးမ ာုံးစွာ 

ဖမနဆ်နသ်နသည်က   ဆ  လ  ပေါသည်။ 

 

သမ ာက် သပ ာက်သွာုံးပပီုံး 

သ ပ်မကကာြငမှ်ာပ   
အာကာသလမ်ုံးသကကာင်ုံးထ မှ 

သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထွက်လာသည်။ လူတ  င်ုံး 

လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သသာ်လည်ုံး 



ဘာက  မှမဖမင်ရသပ။ 

သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   ထွင်ုံးသြာက်ပပီုံး 

မဖမငန်  င်ကကတာပေါ။  

 

သ ပ်သတာဲ့ မကကာသပ၊ 
သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက 

တဖြည်ုံးဖြည်ုံးဖပန် ဲ့က  သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက် လူတ  င်ုံးသရှဲ့တွင် 
ထ ပ်သဖပာင်လူတစ်သယာက် 

သပေါ်လာသည်။ ထ ပ်သဖပာင်လူက 



သရ သရာင်ဝတ်ဝတ်ရ  က   ၀တ်ဆင်ထာုံးကာ 

လည်ပင်ုံး၌လည်ုံး 

ပ တီုံးတစ်က  ုံးရှ သနသည်။ ထ ို့ အဖပင် 
သူ၏ြနဓာက  ယ်မှ   ဏ်သ ကခာနှငဲ့ ်သန ဲ့ရှ်င်ုံး
စင်ကကယ်သသာ အရှ နအ်ဝေါမ ာုံး 

ထ တ်လ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ထ ပ်သဖပာင်လူက ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး “အ ဒီသမ ာက်က 

ရက်စက်ပပီုံး အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ 



သူန ဲ့သတွေ့ရင် အသတ်မြ ရသအာင် 
သူ့က  တ  က်ြ  က်တာမ  ျုုံးသရှာင်သငဲ့်တယ်” 

ထ  စကာုံးသဖပာပပီုံးတာန ဲ့ သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးသည်။ 

 

ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

ကတ  ုံးအမ  ျုုံးသာုံး သနာက်က   
မည်သူမ မလ  က်ကကသပ။ 



 

လူတ  င်ုံး အရူုံးမ ာုံးမဟ တ်လ ို့ပေါ။ 

 

ထ  သမ ာက်က သရ တ တ်က   
တစ်ြ က်ယမ်ုံးလ  က်ရ  ဖြင်ဲ့ 
ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ၃ 

သယာက်စလ  ုံး အသတ်ြ လ  က်ရသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သမ ာက်က 

ဒဏ် ေါအဖပငု်ံးအထနရ်သနသသုံး၏။ 

တစ်နည်ုံးအာုံးဖြင်ဲ့ သကာင်ုံးကင်အရှင် ၄ 



ပေါုံး၊ သရှုံးသဟာင်ုံးက င်ဲ့ကက သူ ၃ 

သယာက်သာလ င် ထ  သမ ာက်က ဲ့သ ို့  
ြွနအ်ာုံးက   ပ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် မည်သူမ လည်ုံး 

ကတ  ုံးအမ  ျုုံးသာုံး သနာက်သ ို့  
မလ  က်ြ ဲ့သပ။ လူတ  င်ုံးက သနရင်ုံးထ  င်ရင်ုံး 

အသတ်မြ ြ င်ကကလ ို့ပေါ။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် အသမှာင် က "ငေါ 
သကာင်ုံးကင်ဘ  ဌာန က   ဖပနသွ်ာုံးရမယ်။ 

မင်ုံးန ဲ့ပတ်သက်တ ဲ့ 
သတာင်ုံးဆ  ြ က်သတကွ   
လက်ြ ြ ို့  ဖငင်ုံးပယ်ထာုံးသပမယ်လ ို့  
တဖြာုံးသူသတွက လ  ုံးလ  ုံးရှာမသတွေ့ဘူုံးလ ို့  
မဆ  လ  ဘူုံး။ အသက်ရှင်လ က် 

ဖပနဆ်  န  ငမ်ယ်လ ို့  သမ ာ်လငဲ့်ပေါတယ်။ 

အြ သတာဲ့ နှျုတ်ဆက်ပေါတယ်” 

 



စကာုံးသဖပာပပီုံးသနာက် သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးသည်။  

 

အသမှာင် ထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့် တပပ ျုင်နက် 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏အသ စ တ်ပ   
ြနဓာက  ယ်ထ သ ို့ ပ ို့ လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

""အစ်က  ြ ျုနု်ံးြ ၊ီ အ ဒသီမ ာက်က 

မင်ုံးတ ို့ နတ်မ စဆာမ  ျုုံးနယ်ွထ ကလာုံး" 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက "ဟ တ်တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံး သူ့က   သ သလာုံး" 

 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက "လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်န ဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးမ  ျုုံးနွယ်ကကာုံးက ဆက်ဆ သရုံးဟာ 

ဘာသကကာငဲ့် 
ဒီသလာက်တင်ုံးမာသနတယ်ဆ  တာ 

မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးြေါရင်ုံး "ဘာဖြစ်လ ို့လ " 



 

ြ ျုနု်ံးြ  ီက “ဘာလ ို့လ ဆ  သတာဲ့ 
နတ်မ စဆာမ  ျုုံးနွယ်က မညီညွတ်လ ို့ ။  

မသရမတွက်န  င်တ ဲ့ နတ်မ စဆာဘ ရင်သတွ 
ရှ တယ်။ အ ဒီသမ ာက်က 

နတ်မ စဆာဘ ရင်တစ်ပေါုံးပ ။ ဒေါသပမ ဲ့ သူက 

နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့ ထူုံးဖြာုံးတယ်။ 

ဘာလ ို့လ ဆ  သတာဲ့ နတ်မ စဆာမ  ျုုံးနွယ်မှာ 

သူ့အဆင်ဲ့အတနု်ံးက 

အသတာ်သလုံးဖမင်ဲ့မာုံးတယ်။ သူဘာလ ို့  



ဒီအထ  ဆင်ုံးသဖပုံးလာလ ဆ  တာသတာဲ့ 
ငေါသတာင် နာုံးမလည်န  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ကကည်ဲ့ရတာ ဒီသလာက 

ြရ  ြရ ဖြစ်သတာဲ့မယ်"ဟ ရ တ်တရက်သဖပာ
လ  က်သည်။ 

 

"ဖြစ်သနပပီ" ြ ျုနု်ံးြ  ီက 

ဆက်သဖပာလ  က်သည ်“ဒီအရူုံးသတွ 
အာုံးလ  ုံးနုီံးပေါုံးသရာက်လာကကတာပ ။ 



ဒီသလာကရ ဲ့ဟနြ် က်က   ဆ  ုံးဆ  ုံးရွာုံးရွာုံး 

ပ က်စီုံးသစမှာသသြ ာတယ်။ ကသလုံး၊ 
မင်ုံးရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးက   အဖမနဆ်  ုံး 

ဖမှငဲ့်တင်ရမယ်။ အထူုံးသဖြငဲ့်သတာဲ့ 
မင်ုံးရ ဲ့က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့၊ ဒေါဟာ 

မင်ုံးရ ဲ့အသဖြြ အ တ်ဖမစ်သလ။ ဒေါ ဲ့အဖပင် 
မင်ုံးရ ဲ့ရ ပ်ြနဓာြွနအ်ာုံး၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်အသဖြအသနသတွက   
ဖမှင်ဲ့တငပ်ပီုံးသာုံးဖြစ်မယ်။က ဆ  ုံးလ  က်



တာ၊ အြ သလာသလာဆယ်မှာ မင်ုံးက 

သအုံးသအုံးသဆုံးသဆုံးက င်ဲ့ကက သနလ ို့မရ
ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ 

သူ့ခြွနအ်ာုံးက 

သ သ သာသာတ  ုံးတက်လာတာပေါ။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အြ လက်ရှ  
ဆင်ုံးလာသူတ  င်ုံးက 

သာမနလ်ူမ ာုံးမဟ တ်သြ ။ 



နှစ်သပေါင်ုံး သသာင်ုံးြ ပီပီုံး 

အသက်ရှင်လာသသာ သရှုံးသြတ်ဦုံးမှ 

က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးပေါ။ 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် ပင်လ င် 
၎င်ုံးတ ို့အာုံး ယှဉ်န  င်မည်မဟ တ်သပ။  

 

ြွနအ်ာုံး ။ 

 

အရူုံးတစ်သယာက်လ   က င်ဲ့ကက ရမယ်။ 

 



အဖပင်ကမဘာသ ို့  ဖပနသ်ရာက်သည်နှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်ကာ ထွက်ြွာသွာုံးသည်။ 

 

သ ို့ သသာ် သ ပ်မကကာလ  က်ပ  သလထ မှာ 

ပင်ရ တ်တရက် ရပ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့ပညာြက်က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး လက်သီုံးဖြင်ဲ့ 
ဆတ်ြန ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 



အ နု်ံး... 

 

သူ့ပညာြက် ၁ 

ကီလ  မီတာအကွာကသနသပေါက်ကွ သ ကကီုံး
တစ်ြ က် က ယ်သလာင်စွာ 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက်တွင် 
အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံး သပေါ်လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က မ က်သမှာင်ကကျုတ်ကာ 

"မင်ုံးပ ဖြစ်သနတာက  ုံး...." 

 

သူ့သရှဲ့မှ 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ဝ ညာဉ်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးသစ်သီုံး နှင်ဲ့ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ပ လ က   လ လှယ်ြ ို့  
ဖငင်ုံးဆ  ြ ဲ့သူပေါ။ 

 



အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

“မင်ုံးမှာ မ တ်သဆွသတမွရှ ဘူုံးလာုံး။ လာ၊ 
သူတ ို့က   တစ်ြေါတည်ုံးသြေါ်လ  က်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူက   ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သသြ ာသည်မှာ ထ  လူက 

အ ပ်စ ြွေ့ တ  က်ြ  က်မည်က   
သကကာက်လန် ဲ့သနတာပေါ။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး "ငေါတ ို့  
တဖြာုံးသနရာက   
သွာုံးပပီုံးတ  က်ြ  က်ကကမလာုံး" ဟ  
သဖပာလ  က်သည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

“မင်ုံးဆနဒအတ  င်ုံးပ ” ဟ  ဖပနသ်ဖြသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သြေါင်ုံးည တ်လ  က်ပပီုံး 

သကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  ပ  တက်သွာုံးသည်။ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

သအာ်ရာက ယနယ် ဲ့သပေါ်သ ို့  ြ က်ြ င်ုံးပ တ်
သလှာင်ထာုံးကာ သနာက်ကသန 

လ  က်ပေါလာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်ထ 
သ ို့  တ  ုံးဝင်လာပပီုံးသနာက် 



ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးဆီသ ို့  
ဦုံးတည်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

ထ  သနရာသ ို့  ဆင်ုံးလာသည်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် 

အနက်သရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သူ့သနာက် မလှမ်ုံးကမ်ုံး၌ ရပ်သနြ ဲ့သည်။ 

အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

စကာုံးသဖပာရနဖ်ပင်သနသသာ်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့သည် ြ က်ြ ငု်ံးပင် 
လက်သီုံးဖြင်ဲ့ထ  ုံးြ လ  က်သည်။  

 

ဘ နု်ံး... 

 

ရ တ်တရက် တ  က်ြ  က်လာသဖြင်ဲ့ 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးဟာ 

ြ ြ ြ  နမ်ရလ  က်သပ။ ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာထ  
လွင်ဲ့ပ  ထွက်သွာုံးသည်။ 



 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည ်

"မင်ုံးဟာ 

ြနဓာက  ယ်လမ်ုံးစဉ်က င်ဲ့ကက သူဖြစ်ြ ို့  
ငေါမသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ ရှာုံးပေါုံးပပီုံး 

စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ သကာင်ုံးလ  က်တာ။ မင်ုံး….” 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့သရှဲ့တွင် 
ရ တ်တရက်သပေါ်လာသသာသကကာငဲ့် 



အသ တစ်ဝက်တစ်ပ က်ဖြင်ဲ့ 
ရပ်တန် ဲ့တသွာုံးသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
ယနယ် ဲ့၏ လက်သီုံးြ က်က 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး ဆီသ ို့  
တ  က်ရ  က်က သရာက်သွာုံးသည်။ 

 

သာမနရ်  ုံးစင်ုံးသသာ 

လက်သီုံးတစ်ြ က်သာ။  

 



သ ို့ သသာ် 

သကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာအသငွေ့အသက်
မ ာုံး ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

အသန် ဲ့စင်ဆ  ုံးြွနအ်ာုံးနှင်ဲ့ 
သာမနရ်  ုံးစင်ုံးသသာ လက်သီုံးြ က် ။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ 

လက်ထ ၌ အနက်သရာင်ထီုံးတစ်သြ ာင်ုံး 

ရ တ်တရက်သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 



 

အနက်သရာင်ထီုံးမှ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထွက်လာသည်။ 

အလင်ုံးတနု်ံးသပေါ်လာသည်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် ယနယ် ဲ့ သည် မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

စူုံးရှနာက င်သွာုံးသလ  ြ စာုံးလ  က်ရသည်
။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
ဖပင်ုံးထနသ်သာစွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးမ ာုံးသကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် သနာက်သ ို့  ဆက်တ  က် 

ဖပနဆ် တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ဤအြ  နမှ်ာ 

အနက်သရာင်ထီုံးက သူ့အသပေါ်ကသန 

ရ တ်တရက်သပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  သူ့အသပေါ်က   
က ဆင်ုံးလာသဖြင်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက သ သ ာသာ 

သဖပာင်ုံးလ သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သပေါ ဲ့သပေါ ဲ့ဆဆ ဖပျုမူဝ ဲ့ဖြင်ုံး 

မရှ သပ။ 

 

ညာသဖြက   
သဖမဖပင်သပေါ်တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့ကာ လ မ်ပပီုံး 

ညာြက်သ ို့  မီတာ ၃၀၀ အကွာထ  
ြ နဆ် တ်သွာုံးသည်။ သ ို့ သသာ် သူ 



ရပ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် 
အနက်သရာင်ထီုံးသည် 
သပ ာက်ကွယ်မသွာုံးသသုံးသပ။ ထ ို့ အဖပင် 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

သူ့သြေါင်ုံးထက်သ ို့  သရာက်ရှ လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထပ်ပပီုံး 

သရှာင်တ မ်ုံးဖြငု်ံးမဖပျုသတာဲ့သပ။ 

သူ၏ညာြက်လက်သီုံးက   ဆ ပ်ကာ 

အသပေါ်သ ို့  ပင်ဲ့ထ  ုံးလ  က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

လက်သီုံးြ က်က 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
တည်ဲ့တည်ဲ့ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့သည် 

တနဖ်ပနအ်ာုံးသကကာင်ဲ့ သအာက်သ ို့  
ဖပျုတ်က သွာုံးသည်။ 



ထ  ြဏသလုံးမှာပ  အနက်သရာင်ထီုံးမှ 

သနာက်ထပ်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ထွက်လာ
ပပီုံး ယနယ် ဲ့၏သြေါင်ုံးက   ပစ်ြ လ  က်သည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ထ  ဖမင်ကွင်ုံးက   ဖမင်သသာအြေါ 
ြ က်ြ ငု်ံးဖပ ျုုံးလ  က်သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ြဏအကကာတွင် 
သူ၏မ က်နှာသပေါ်ရှ အဖပ ျုုံးကသတာငဲ့်တင်ုံး
သွာုံးြ ဲ့သည်။ အသကကာင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သည် 



သဖမဖပငမှ် ရ တ်တရက် 

မတ်တတ်ထလာသသာသကကာငဲ့်ပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏သြေါင်ုံးက   
ညင်သာစွာ ပွတ်သပ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် 



အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "ဒေါဆ   ငေါ ဲ့က   
လ  ုံးဝမထ ဘူုံးပ "ဟ သဖပာလ  က်သည်။ 

 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပပီုံး 

"မင်ုံးဘာလ ို့ဒဏ်ရာမရသွာုံးတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးဖပနမ်သဖပာဘ  
အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 



ဆီသ ို့ ြ နဝ်င်လာပပီုံး လက်သီုံးဖြင်ဲ့ 
သဆာင်ဲ့ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး သရှဲ့၌ 

အနက်သရာင်ထီုံးသပေါ်လာပပီုံး အနက်သရာင် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  သဖပုံးထွက်လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်လ  ုံးထ  
နာက င်သွာုံးသသာ်လည်ုံး 

သမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသည်ဲ့အတ  င်ုံးသာ 



ဖြစ်သနသသာသကကာင်ဲ့ သူ၏ 

ဘယ်လက်သီုံးက   သရှဲ့သ ို့  
ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

သူ၏ဘယ်ြက်လက်သီုံးက 

သရှဲ့လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်နှင်ဲ့ 
ညာြက်လက်သီုံးက  ပေါ 
သရှဲ့သ ို့ အဖမနထ်  ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

သဘာင်ုံး.... 



 

သပေါက်ကွ သ မ ာုံး အဆက်မဖပတ် 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

“ငရ နတ်ဘ ရာုံးအလငု်ံး၊ 
ဆင်ုံးသက်သလာဲ့....” 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏  

သဒေါသတကကီုံးသအာ်သ  
ထွက်သပေါ်လာသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတွင် 
အနက်သရာင်ထီုံးမှ အလွနပ်ေါုံးလ သနသသာ 



အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

မသရမတွက်န  င်သအာင ်

ဖြာထွက်လာသည်။ ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးကကာုံးမ ာုံး 

နစ်ဖမျုပ်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 

အပ်သပေါင်ုံးသဖမာက်မ ာုံးစွာဖြင်ဲ့ 
ထ  ုံးဆွသနသလ  မ  ျုုံး ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သပေါ ဲ့သပေါ ဲ့ဆဆ ဖပျုမူဝ ဲ့ဖြင်ုံး 

မရှ သပ။ သူ၏လက်သီုံးနှစ်ြက်က   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ပ်လ  က်ပပီုံး အသပေါ်က   
သဆာငဲ့်ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး.... 

 

မသရမတွက်န  င်သသာ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးပင် သြ ြ က်ြ လ  က်ရသည်။ 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး ပထမတစ်ကက မ် 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်နှင်ဲ့ သနာက်တစ်ြေါ 
ထပ်သပေါ်လာသည်။ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟူ 
အဆ  ုံးမရှ သတာဲ့သသယာင်ထင်ရသလသည်
။ 

May Be: 

၂၂၀၅ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၅ - ထွက်သဖပုံးပပီ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သည်။ သူသည ်

ထ  ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင်၏ 



ြွနအ်ာုံးက   သလ ာဲ့တက်ွမ သကကာင်ုံး 

ြ စာုံးမ သည်။ 

 

သူသည ်ဤအတ  င်ုံး 

ဆက်သွာုံးလ ို့မရသတာဲ့မှနု်ံး 

သ လ  က်သည်။ မဟ တ်ပေါက 

အန  င်ရလ င်ပင် ဒ ကခ တဖြစ်လ နုီံးပေါုံး 

ဒဏ်ရာရသွာုံးသပမည။် 

 



ထ  အြ က်က   စဉ်ုံးစာုံးမ သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် သူ၏ြွနအ်ာုံးက   
ဆက်ပပီုံးမထ နု်ံးထာုံးရန ်

ဆ  ုံးဖြတ်လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 

သအာင်ုံး.... 

 

စူုံးရှသသာဓာုံးအူသ ကကီုံး 

ပ ဲ့တင်ထပ်လာပပီုံးသနာက် 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 



အနက်သရာင်ထီုံးက   ထ မှနသွ်ာုံးသည်။ 

အနက်သရာင်ထီုံးက ဖပင်ုံးထနစွ်ာ 

လှုပ်ြေါပပီုံးသနာက် 

ကွ အက်သွာုံးပေါသတာဲ့သည်။ 

 

"ြ  ျုုံးြ က်စမ်ုံး..." ဤအြ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ သဒေါသတကကီုံးအသ  
ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 



 

အနက်သရာင်ထီုံးတစ်သြ ာင်ုံးလ  ုံး 

အက်ရာမ ာုံး ဖပညဲ့န်ှက်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သကာင်ုံးကင်တ  င်
သတာင်တနု်ံးသည် သအာ်ဟစ်သ မ ာုံးဖြငဲ့် 
ဖပညဲ့်သွာုံးသည်။ 

 

"ယနယ် ဲ့ ထွက်လာပပီ" 

တစ်စ  တစ်သယာက်က 



သအာ်လ  က်သည်နှင်ဲ့ သ ပ်မကကာလ  က်ဘ   
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံး တစ်ြ လ  ုံး 

အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာမ ာုံး 

ပ  ဲ့လွင်ဲ့လာသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ 
သကာင်ုံးကင်တ  င်သတာင်တနု်ံးတစ်ြ လ  ုံးမှ 

မသရမတွက်န  င်သသာ အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ထ  ုံးထွက်လာကာ 



အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်ထ 
သ ို့  ပ  တက်သွာုံးကကသည်။ 

 

..... 

 

အနက်သရာင်ထီုံး ကွ ထွက်သွာုံးသည်နှငဲ့ ်
တပပ ျုင်နက် 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက မီတာ ၃၀ 

အကွာသ ို့  ြ နဆ် တ်သွာုံးသည်။ 

 



အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့ကာ “မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ဖြစ်သနတာက  ုံး” ဟ  
သလုံးနက်စွာသဖပာြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက 

အ ဲ့ကသသွာုံးဟနမ်ဖပသပ။ 

ဓာုံးက  ထ တ်သ  ုံးလ  က်ကတည်ုံးက 

သူ့အသကကာင်ုံးက   



ဆက်ပပီုံးြ  ုံးကွယ်မထာုံးန  င်သတာဲ့မှနု်ံးသ 
သနလ ို့ပေါ။ 

 

ထ ို့ အဖပင် သူ့သရှဲ့မှ 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် က   
ရ ပ်ြနဓာြွနအ်ာုံး သက်သက်ဖြင်ဲ့ 
အန  င်ယူလ ို့မရသကကာငု်ံး 

သသဘာသပေါက်လ  က်သည်။ 

 



သူ၏ လက်ရှ ရ ပ်ြနဓာက 

ကနဦုံးဉာဏ်အလငု်ံးသြင် က   
ယှဉ်ပပီုံးတ  က်ြ  က်ရ  သလာက်သာတတ်န  င်
သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ထပ်မ တ  က်ြ  က်ရနဖ်ပင်လ  က်၏။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့သရှဲ့ရှ  အာကာသဖပင်က 

တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးသနာက် သူ့နာုံးထ မှာ 

သတ သပုံးသ ထွက်လာသည ်"သဖပုံးသတာဲ့." 



 

ထ  အသ က အသမှာင် ပေါ။ 

 

ထွက်သဖပုံးရမှာလာုံး။ 

ယနယ် ဲ့သည်မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သ
ည်။ အသမှာင်ုံးုံးအသ က 

သနာက်တစ်ကက မ်သရာက်လာဖပနသ်ည် 
"ဖမနဖ်မန.်.."  

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

ဆက်ပပီုံးတ ို့ဆ  င်ုံးမသနသတာဲ့သပ။ 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
တစ်ြ က်စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး အသဝုံးဆီသ ို့  
သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

"အြ မှ ထွက်သဖပုံးြ ို့  လွယ်မယ်ထင်လာုံး" 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သအုံးစက်စွာ သအာ်ဟစ်လ  က်ပပီုံး 

ယနယ် ဲ့သနာက်က   သဖပုံးလ  က်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အြ  ုံးမဖြတ်န  င်သသာ ရတနာတစ်ပေါုံးပေါ။ 

ယနယ် ဲ့က  သတ်န  င်သသရွဲ့ သစ်သာုံးဓာုံးက   
ရယူန  င်သပသည်။ သစ်သာုံးဓာုံး က 

သလာကသ  ုံးပေါုံး၏ ဒဏ္ဍာရီနတ်ဓာုံး 

ပင်မဟ တ်ပေါလာုံး။ ယနယ် ဲ့က   
မသတ်န  င်လ င်ပင် အြ  နဆွ် ထာုံးရ  ဖြင်ဲ့ 
အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့ 
အင်ပေါယာလက်နက်တစ်ြ ရသပမည်။ 



 

ဤအြ  က်အတန ဲ့တ်တွင် 
အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

အလွနစ် တ်လှုပ်ရှာုံးသနြ ဲ့သည်။ 

 

အြ  နသ် ပ်မကကာလ  က်သပ၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်သ ို့  
သရာက်လာြ ဲ့သည်။ အစပ  င်ုံးတွင် 
အသမှာင်က သူ့အာုံး 

ထွက်သဖပုံးြ  ငု်ံးသည်ဲ့အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက   



နာုံးမလည်ြ ဲ့သပ။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွငသ်တာဲ့ 
သကာင်ုံးသကာင်ုံးကကီုံးနာုံးလည်သွာုံးပေါပပီ။ 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာအမ ာုံးအဖပာုံးက 

သူသရာက်လာသည်ဲ့ 
ပ  ျုဟ်သသတစ်ြ လ  ုံးအာုံး 

လ မ်ုံးဖြ ျုထာုံးသည်။ 

 



ဤအသဖြအသနက   သတ ထာုံးမ သည်နှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် ြ က်ြ င်ုံး 

မ က်နှာပ က်သွာုံးသည်။ 

 

လူအမ ာုံးကကီုံးက ငေါ ဲ့က   
သတ်ြ င်သနကကတာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့သနာက်က   ရ တ်တရက် 

လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 



သူရပ်သနသသာသနရာဆီသ ို့  
တဟ နထ်  ုံးပ  သနု်ံးသနသကကာင်ုံးဖမင်လ  က်
သလသည်။ 

 

ဒီလူ လ  က်လာသနတ နု်ံးလာုံး။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

မရပ်တန် ဲ့ြ ဲ့သပ။ အြ  နမ်ဆ  င်ုံးဘ  
သရှဲ့သ ို့ ဆက်ပပီုံးသဖပုံးထွက်သွာုံးသည်။ 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူသည ်

ဓာုံးမသ  ုံးသတာဲ့သသာ်လည်ုံး 

သ သာသနသသာပစ်မှတ်တစ်ြ ဖြစ်သနသလ
သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် သူသည ်

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး၏ အရှ နက်   
သလ ာဲ့တွက်မ လ  က်သည်။ သူ့အရှ နက်   
အဖမင်ဲ့ဆ  ုံးအထ  ဖမှင်ဲ့တင်ထာုံး၏။ 

သ ို့ ရာတွင် 



အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

သူ့သနာက်ကသန 

ကပ်လ က်လ  က်ပေါသနတ နု်ံးပေါ။  

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး 

တ ို့  ပ  ျုဟ်သသသပေါ်မှ ထွက်ြွာသွာုံးသည်နှင်ဲ့ 
အသက်ရှူ ၃ ရရှု က်စာအကကာမှာပ  
အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာ အမ ာုံးအဖပာုံး 

ဆင်ုံးလာကကသည်။ 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်က   
ဖြတ်ပပီုံးသဖပုံးသနြ ဲ့သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင ်

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ကလည်ုံး သူ့သနာက်သ ို့  
အနုီံးကပ်လ  က်လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ထွက်သဖပုံးသနရင်ုံးဖြင်ဲ့ 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ၏အကကညဲ့်မ ာုံးက သအုံးြ သနသည်။ 

တတ်န  င်ပေါက ြ က်ြ င်ုံးရပ်ကာ 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   
တ  က်ြ  က်သပမည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ဤအြ  က်မှာ ရပ်ပပီုံးတ  က်ြ  က်လ င် 
သူသည ်မသရမတွက်န  င်သသာ 



က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး၏ 

ဝ  င်ုံးရ သတ်ဖြတ်ဖြငု်ံးြ ရသပမည်။ 

 

ဤအြ က်က   သတွုံးသတာသနရင်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏ 

အမူအရာသည် တဖြည်ုံးဖြည်ုံး 

ဆ  ုံးရွာုံးလာသည်။ 

 

အသကကာင်ုံးမှာ အဖြာုံးသအာ်ရာတစ်ြ က 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက   



သက ာ်တက်လာသကကာင်ုံး ြ စာုံးမ လ ို့ပေါ။ 

ထ  လူ၏အရှ နက်  အသဖြြ ၍ သူ့အာုံး 

လ  က်မီှြ ို့ က အနည်ုံးဆ  ုံး အြ  န ်၁၀ 

မ နစ်သအာက်သာ ကကာသပမည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ သရှဲ့တည်ဲ့တည်ဲ့ 
အာကာသထ မှ ၃ 

ကီလ  မီတာရှည်လ ာုံးသသာ 

အနက်သရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံး ရ တ်တရက် 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ 



၎င်ုံးမှသယ်သဆာင်လာသသာ 

ြ အာုံးသကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏အရှ နသ်ည် 

န   ထက် ၃ 

ဆသလာက်သနှုံးသကွုံးသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ မှ 

ရက်စက်သသာအမူအရာတစ်ြ သပေါ်လာ
ကာ သစ်သာုံးဓာုံးက  ညာြက်လက်ဖြင်ဲ့ 
တင်ုံးတင််ုံးဆ ပ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သစ်သာုံးဓာုံးက  သဖမှာက်ကာ 



လှ ထ ပ်ြ ာုံးတည်ဲ့တည်ဲ့က   
ပ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ ထ မှနသွ်ာုံးသည်။ 

 

အ နု်ံး...  

 

ပ  င်ုံးြ လ  က်သည်နှငဲ့် တပပ ျုင်နက် 

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ တ နြ်ေါသွာုံးပပီုံးသနာက် ၃ 

ကီလ  မီတာရှည်လ ာုံးသသာ 

အနက်သရာင်လှ ကကီုံးဟာ 



ကွ ထွက်သွာုံးသည်။ ဤအြ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏ 

သနာက်ကွယ်မှ အရှ နအ်ဝေါက 

ပ  ၍နုီံးကပ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

အသဝုံးက   လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ သနရာတွင်ပင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ဘ နု်ံး... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထွက်မသဖပုံးသတာဲ့ဘ  
သဖမဖပင်သပေါ်သ ို့  ဆင်ုံးလာလ  က သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သူသည ်

အမည်မသ ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံးသပေါ်၌ 

ရပ်သနြ ဲ့သည်။ သူ သဖမဖပင်သပေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးသည်နှငဲ့် တပပ ျုငန်က် အသပေါ်က   
ဖပနသ်မာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူ့အသပေါ်မှ 



ကပ်ပေါလာသသာ အရှ နအ်ဝေါက 

ပ  နုီံးကပ်လာပေါသည်။ 

သူ့သရှဲ့သရာက်လာြ ို့ က အသက်ရှူ ၂၀ 

ရရှု က်စာထက် မပ  သပ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သစ်သာုံးဓာုံးက   
တင်ုံးက ပ်စွာ ဆ ပ်က  ငထ်ာုံးရင်ုံး 

သူ၏ြနဓာက  ယ်မှ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအငမ် ာုံး တဟ နထ်  ုံး 

ဖမင်ဲ့တက်လာသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 



သူ့ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  သဖမဖပင်နှငဲ့် 
အာကာသဖပင်သည် တ နြ်ေါသွာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ြဏအကကာမှာပ  
အာကာသနှငဲ့် သဖမဖပငသ်ည် 
ပ  မှနဖ်ပနဖ်ြစ်သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သရာက်လာသနသသာ 

သအာ်ရာ ဆီသ ို့  စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

သစ်သာုံးဓာုံးက   
အသင်ဲ့က  င်ထာုံးလ  က်သည်။  



 

အသက်ရှူြ  န ်၃ ရရှု က်စာြန် ဲ့အကကာတငွ် 
သူ၏အဖမင်အာရ  ထ သ ို့  
အမည်ုံးစက်သလုံးတစ်စက်သပေါ်လာသည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ 
အရွယ်အစာုံးပ  ကကီုံးလာသည်။ 

ြဏကကာပပီုံးသနာက် ထ  အမည်ုံးစက်က 

ယြင်ကထက် အနညု်ံးဆ  ုံး အဆ ၁၀၀ 

ပ  ကကီုံးလာသည်။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ကီလ  မီတာ ၃၀၀ 

ရှည်လ ာုံးသသာ 

အနက်သရာင်လှ ကကီုံးတစ်သြ ာင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ရ တ်တရက်ထ  ုံးဆင်ုံးလာသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ဤတစ်ကက မ် 

လှ သနာက်ကွယ်၌ 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

ကပ်ပေါလာသည်။ 

 



သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

ြရမ်ုံးသရ သရာင်ဝတ်ရ  က  ဝတ်ဆင်ထာုံး၏၊ 
နြူုံးအလယ်တည်ဲ့တည်ဲ့၌ 

အနသီရာင်သမှာ်သသကေတတစ်ြ ရှ သနသည်
။ ၎င်ုံးက သူ့အာုံး အနည်ုံးငယ် 

ထူုံးဖြာုံးသနသစသည်။ 

 

အနက်သရာင်လှ က သူ့ထ မှ မီတာ ၃၀၀ 

ြန ဲ့အ်ကွာသ ို့  သရာက်ရှ လာမှသာ ယနယ် ဲ့ 



သည် ညာသဖြက   သဖမှာက်ကာ 

သဆာင်ဲ့ြ လ  က်သည်။ 

 

  ျုနု်ံး...  

 

ယနယ် ဲ့၏ အနုီံးတစ်ဝ  က်ရှ  ကီလ  မီတာ 

၃၀၀ သက ာ်ဧရ ယာသည် 
ြ က်ြ ငု်ံးပပ ျုက ြ ဲ့သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် လှ ထ ပ်ြ ာုံး၌ 



သအုံးစက်သသာ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
သပေါ်လာသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့.... 
 

သဘာင်ုံး.... 

 

က ယ်သလာင်သသာ သပေါက်ကွ သ ကကီုံး 

နှင်ဲ့အတူ 



သကကာက်မက်ြွယ်ရာစွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံး 

ထွက်သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

စွမ်ုံးအင်လှု င်ုံး ရ  က်ြတ်သွာုံးသည်ဲ့ 
သနရာတ  င်ုံး အာကာသဖပင်သည ်

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

ကီလ  မီတာရာြ သီသာ 

ပတ်ဝနု်ံးက င်ဧရ ယာသည် 
ြ က်ြ ငု်ံးပင်အသမှာငအ်တ က သွာုံးြ ဲ့
သလသည်။  



 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

အသီုံးသီုံးသနာက်ဖပနလ်ွင်ဲ့သွာုံးကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သဖမဖပင်သပေါ်က  ဖပျုတ်က လာ၏။ 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးကသတာဲ့ 
အာကာသထ သ ို့  
သနာက်ဖပနလ်ွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် သဖမသပေါ် 
ဖပျုတ်က လာသည်နှင်ဲ့ မရပ်တန် ဲ့ဘ  
သဖမကကီုံးထ က   
ဆက်လက်၍တ  ုံးဝင်သွာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

အာကာသထ ၌ မတ်တပ်ရပ်လ  က်သည်။ 

သူ့လက်ထ တွင ်



သာမနအ်နက်သရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံး 

ရှ သနသည်။ သူသည် လှ ထ ပ်ြ ာုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ လှ ထ ပ်ြ ာုံးက 

အက်ရာမ ာုံးြ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။  

 

သူသည ်ြဏမ  
တ တ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံးသနာက် ပ  ျုဟ်သသက   
ရ တ်တရက် င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ြဏအကကာတွင် သူ၏အနက်သရာင်လှ က   
ဆ ပ်က  င်လ  က်ပပီုံးသနာက် 



ဖပင်ုံးထနသ်သာသအာ်ရာတစ်ြ  
သပေါက်ကွ ထွက်လာသည်။ဤအြ  နတ်ွင ်

အနက်သရာင်လှ က 

အသက်ရှင်သနသက ဲ့သ ို့  တ နြ်ေါလာသည်။ 

 

အြ  နြ်ဏကကာပပီုံးသနာက် သူ၏လှ က   
သအာက်မှ ပ  ျုဟ်သသ ဆီသ ို့  ည နက်ာ 

"ဝ ညာဉ်ြ က်ဆီုံးဖြင်ုံးလှ ...." 

 



လှ က သူ့လက်ထ မှ လွတ်ထွက်သွာုံးကာ 

ဥကက ာပ  တစ်စင်ုံးအလာုံး ပ  ျုဟ်သသသပေါ်သ ို့   
ြ က်ြ ငု်ံး က ဆင်ုံးသွာုံးသည် ။ 

 

  ျုနု်ံး... 

 

လှ က ပ  ျုဟ်သပေါ် က သရာက်သွာုံးသည်နှင်ဲ့ 
ဧရာမသပေါက်ကွ သ ကကီုံး 
ပ ဲ့တင်ထပ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက်တွင် 
အလွနအ်မငု်ံးသကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာ 



စွမ်ုံးအင်တ မ်တ  က်ကကီုံးပေါ 
ဖမင်ဲ့တက်လာ၏။ ဤအသတာအတွင်ုံး 

လှ က သဖမဖပင်က   ထ  ုံးစ  က်သွာုံးကာ 

ပတ်ပတ်လည ်ကီလ  မီတာ ၃၀၀ သက ာ် 

ဧရ ယာသည ်ြ က်ြ ငု်ံးပပ ျုက သွာုံးသည်။  

 

ဤအြ  နတ်ွင် လှ က သဖမဖပင်သ ို့  
ထ  ုံးသြာက်သွာုံးသည်။ ဖြတ်သွာုံးတ  င်ုံး 

ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  အရာအာုံးလ  ုံး 



ပပ ျုက သွာုံးရသည်။ ထ ို့ အဖပင် လှ ြ က်က 

ပ  ၍ပင် ဖမနသ်ည်ထက်ဖမနလ်ာြ ဲ့သည်။ 

 

သဖမကကီုံး အနက်ပ  င်ုံးထ သ ို့  တ  ုံးဝင်သနသသာ 

ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက 

ြ က်ြ ငု်ံးပင်ဆ  ုံးရွာုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာတစ်ြ က 

သူ့အသပေါ်ပ တ်သလှာငထ်ာုံးလ ို့ပေါ။ 



ထ ို့ အဖပင် သူ့သနာက်မှ 

အလ င်ဖမနန်ုီံးကပ်လာသနြ ဲ့သည်။  

 

ဒီလူက လက်မသလ ာဲ့သသုံးဘူုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့၏နှလ  ုံးသာုံးက 

နစ်ဖမျုပ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သူ့စ တ်ထ မှ 

ဟ  ြ င်၏အသ  



ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည် "ကသလုံး၊ 
သူ့ခြွနအ်ာုံးက သာမနမ်ဟ တ်ပေါဘူုံး။ 

မင်ုံးသတာဲ့ ဒီတစ်ြေါသသြ ာသပေါက် 

ဒ ကခသရာက်ပပီ" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သြေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။  

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး၏ ြွနအ်ာုံးက 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် လ  ုံးဝက   
သက ာ်လွနြ် ဲ့သည်။ ထ ို့ အဖပင် သူသည ်



သနာက်ဖပနလ်ှညဲ့်၍ ထ  လူက   
မတ  က်ြ  က်န  င်သပ။ အသကကာင်ုံးမှာ 

သူ့သနာက်ကသန လ  က်ြမ်ုံးသနသူတ  င်ုံး 

သရာက်ြေါနုီံးသနသကကာငု်ံး ြ စာုံးမ လ ို့ပေါ။ 

May Be: 

၂၂၀၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အပ  င်ုံး ၂၂၀၆ - ဝ ညာဉ်ြ က်ဆီုံးသူ 

သရှာင်ဟနရီ် 

 

သဖပုံး... 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် သူလ ပ်န  င်သည်မှာ 

အစွမ်ုံးက နသ်  ုံးပပီုံး ထွက်သဖပုံးတာပေါ။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 



မလှုပ်ရှာုံးသတာဲ့သပ။ 

သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  မှ တ်ထာုံးလ  က်သ
ည်။ 

 

ြဏအကကာတွင် 
သူ၏ပတ်ဝနု်ံးက င်ကသန 

အစွမ်ုံးထက်အရှ နအ်ဝေါမ ာုံး 

သပေါ်လာသည်။ သူ့သနာက် 

သ ပ်မသဝုံးသသာသနရာတွင် 
သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံးသပေါ်လာ



သည်။ ၎င်ုံးက ယြ သလုံးတင် ယနယ် ဲ့အာုံး 

တ  က်ြ  က်ြ ဲ့သသာသက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံး
သာုံးပေါ။ 

 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်.... 
 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံး 

ထွက်သွာုံးပပီုံးသနာက်တွင် 
ပတ်ဝနု်ံးက င်တစ်ြ လ  ုံးသည် 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 



အြ  နအ်သတာ်ကကာပပီုံးမှ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည် 
"ဝ ညာဉ်ြ က်ဆီုံးသူလာုံး၊ သူက 

သရှာင်ဟနရီ်လာုံး" 

 

"ဒေါဆ   သူပ သလ...၊ ဧကရာဇ် 

ဖြစ်လာသတာဲ့မယ်ဲ့ အရှင်သရှာင်ဟနရီ်" 

 

ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သွာုံးပပီုံးသနာက် 

ထ  အသ မ ာုံးက လ  က်ရှာလ  က်ကကသည်။ 



 

မည်သူမ အရှု ုံးမသပုံးြ င်ကကသသုံးသပ။ 

 

သဖမဖပင်သအာက်တစ်သနရာတွင်.....  
 

အနက်သရာင်လှ က 

ယနယ် ဲ့၏သနာက်ကသနကပ်လ က်ပ  သနု်ံး
လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မရပ်တန် ဲ့ဘ  
အရူုံးတစ်သယာက်လ  မ  ျုုံး 

သရှဲ့သ ို့ ဆက်သဖပုံးသနြ ဲ့သည်။ 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပပီုံးသနာက်တွင် 
သူ့သရှဲ့မှ 

သြ ာ်ရည်ပင်လယ်ဖပငက်ကီုံးက  ဖမင်သတွေ့လ  
က်ရသည်။ ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့ 
သည် ပ  ျုလ်တစ်ြက်ဖြမ်ုံးသ ို့  



သြာက်ဝင်သတာဲ့မည်က   
သတ ဖပျုမ လ  က်သည်။ 

 

သူသည ်အရှ နက်   
ဆက်ပပီုံးဖမငှ်ဲ့ကာထွက်သဖပုံးသွာုံးသည်။ 

 

၆ နာရီြန် ဲ့အကကာ.... 

 



သနာက်ဆ  ုံးတွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သဖမကကီုံးသအာက်မှ ထ  ုံးထွက်လာပပီုံး 

အာကာသထ သ ို့  ပ  တက်သွာုံးသည်။ 

 

အာကာသထ  တ  ုံးဝင်လာသည ်

နှင်ဲ့တပပ ျုငန်က် 

သူ့အရှ နက်  ထပ်ဖမငှ်ဲ့လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့နာုံးထ ၌ 

"ငေါမင်ုံးက  သစာင်ဲ့သနတာ" ဟူသသာ 

အသ တစ်သ ထွက်သပေါ်လာသည်။ 



 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးသသာအြေါ ယနယ် ဲ့ 
သည် ြ က်ြ င်ုံးပင် 
မ က်နှာပ က်သွာုံးသည်။ 

 

သူ့သနာက်ကွယ်မှ က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးက  ပင် 
မသဖြရှင်ုံးန  င်သသုံးသပ။ သူ့သရှဲ့တွင် 
အဖြာုံးတစ်သယာက်သပေါ်လာဖပနသ်ည်။ 

 



သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ သည် 

ထ တ်လန ဲ့တ်သွာုံးဖြင်ုံးမရှ သပ။ သူ့က  ယ်သူ 

တည်ပင မ်သအာင်ထ နု်ံးလ  က်ပပီုံး 

ညာြက်က   လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ၏ညာြက်မှ မီတာ ၃၀၀ 

သလာက်အကွာတွင် 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးတစ်
ဦုံးရပ်သနြ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးက အသက် ၃၀ 

ဝနု်ံးက င်သလာက်သာရှ ပ  ရသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ ကကည်ဲ့သနစဉ်မှာပ  
အနက်သရာင်ပ  ရ ပ်တစ်ြ  
အဖြစ်သဖပာငု်ံးလ ကာ 

သူ့သရှဲ့သရာက်လာပေါသတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ တ်လန် ဲ့တသွာုံးသသာ်လည်ုံး 

သနှုံးသကွုံးမသနပေါ။ ြ က်ြ င်ုံး 

တ  က်ြ  က်ရနဖ်ပင်လ  က်သည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် အနက်သရာင်အရ ပ်က 

ပ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်က   က  င်ထာုံးပပီုံး 

ယနယ် ဲ့အာုံး ြ တ်ြ လ  က်သည်။ 

 

ပ ဆ နြ် တ်ြ က်က 

သကကာက်မက်ြွယ်ရာစွမ်ုံးအာုံးမ ာုံး 

သပေါက်ကွ လာသည်။ 

ကမဘာက  ပင်ြွ ထ တ်န  ငပ်  ရသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သပေါ ဲ့သပေါ ဲ့ဆဆ 

မလ ပ်သဆာင်ဝ ဲ့သပ။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သူ့က  ယ်သူ ကာကွယ်ထာုံးဖြင်ုံးမရှ ပေါ။ 

သစ်သာုံးဓာုံးက   သဖမှာက်ပပီုံး အသပေါ်သ ို့  
ပင်ဲ့ြ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

လက်နက်နှစ်ြ  တ  က်မ လ  က်သည်နှငဲ့် 
တပပ ျုင်နက် အနက်သရာင်အရ ပ်က 



သလထ မှာပင် သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ဆက်တ  က်သနာက်ဖပနဆ် တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

အနက်သရာင်ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
လ ပ်တစ်ဖပက်ြ နဝ်ငလ်ာသည်။ 

သူ၏အရှ နက်ဖမနဆ်နလ်ွနု်ံးသဖြင်ဲ့ 



သနာက်ကွယ်မှ 

ပ  ရ ပ်သယာင်မ ာုံးစွာက နသ်နြ ဲ့သည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံး 

သဖမာက်မ ာုံးစွာက ယနယ် ဲ့ 
ဆီသ ို့ ပ  သနု်ံးလာြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သစ်သာုံးဓာုံး ထ သ ို့  
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအငမ် ာုံး 



အဆက်မဖပတ်ပ ို့ သလ တ်ပပီုံး 

သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ဖြာထွက်လာြ ဲ့သည်။ သ ို့ ရာတွင် 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က   မတ  က်ဘ  
လှည်ဲ့ပတ်သွာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ဤဖမင်ကွင်ုံးသကကာင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး ြ  ုံးလ မ်ုံးသွာုံးပေါသတာဲ့သည်။   

 

ဘ နု်ံး.... 

 

က ယ်သလာင်သသာ 

သပေါက်ကွ သ ကကီုံးတစ်ြ က် 

ပတ်ဝနု်ံးက င်က   ဖပန ဲ့န်ှဲ့ သွာုံးသည်။ 

 



ြဏအကကာတွင် ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ 

ကီလ  မီတာအကွာမှ 

သပေါ်လာသည်။သူ၏ြနဓာက  ယ်အနဲှ့  
ဒဏ်ရာဒဏ်ြ က် အဖပည်ဲ့ပေါ။ 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးကသတာဲ့ 
အနက်သရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမ  ျုုံးသာုံး ဆီသ ို့  
ဖပနသ်ရာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ြနဓာက  ယ်မှ 

ဒဏ်ရာမ ာုံးက   



တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးသနာက် သူ့သရှဲ့မှ 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့သနသည်။ အကယ်၍ 

သူ၏ြနဓာက  ယ်သာ 

သသွုံးဖပနလ်ည်သမွုံးြွာုံးဖြင်ုံးအဆင်ဲ့မှာ 

ရှ မသနပေါက 

အပ  င်ုံးပ  င်ုံးသပေါက်ကွ သွာုံးန  င်သည်။ 

 

ထ ို့ အဖပင် 
အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ စီဟာ 



သူ၏ြနဓာက  ယ်သပေါ်မှ 

အသရုံးကကီုံးသသာသနရာမ ာုံးက   
အဓ ကပစ်မှတ်ထာုံးတ  က်ြ  က်ြ ဲ့သည်။  

 

ဤအသတာအတွင်ုံး 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

ရ တ်တရက် သဖပာြ ဲ့သည် "မင်ုံးရ ဲ့ 
ြနဓာက  ယ်က တကယ်သနမ်ာတယ်" 

 



စကာုံးသဖပာပပီုံးသည်နငှ်ဲ့ 
ထပ်မ တ  က်ြ  က်ရန ်ဖပင်လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အသဝုံးတစ်သနရာမှ 

အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာမ ာုံး 

ပ  ဲ့လွင်ဲ့လာသဖြင်ဲ့ 
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ထ  သနရာမှ 

အနက်သရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံးက  င်ထာုံး
သသာ အမ  ျုုံးသာုံးတစ်ဦုံး ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ 

သလ ာက်သနြ ဲ့သည်။ 

 



သရှာင်ဟနရီ် ...။ 

 

သက်လတ်ပ  င်ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက 

လှ က  င်လူက  ကကည်ဲ့ရင်ုံးသဖပာလ  က်သည်။ 

 

သရှာင်ဟနရီ်က ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ပပီုံးသနာက် ပ ဆ နက်  င်လူက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "သ မဏ လက်  ူဟွမ်" 

 



သ မဏ လက် ူဟွမ် က "သရှာင်ဟနရီ်၊ 
မင်ုံးလ  လူတစ်သယာက်က သူ့ဓာုံးက   
စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့  
ငေါမသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး"ဟ သဖပာလ  က်သ
ည်။ 

 

သရှာင်ဟနရီ်က  "ဒီလ  ပေါပ " 

 

 ူဟွမ်က စကာုံးထပ်မသဖပာသတာဲ့သပ။ 

ပတ်ဝနု်ံးက င်သည် ြဏမှ 



ပင မ်သက်သွာုံးသည်။ မည်သူမ  
မတ  က်ြ  က်ကကသသုံးသပ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည်  ူဟွမ် နှငဲ့် သရှာင်ဟနရီ်က   
တစ်ြ က်လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူသည ်

ထွက်မသဖပုံးြ ဲ့သပ။ အသကကာင်ုံးမှာ သူသာ 

ထွက်သဖပုံးပေါက  ူဟမ်ွ နှင်ဲ့ သရှာင်ဟနရီ် 

တ ို့နှစ်သယာက်သပေါင်ုံးပပီုံး 

တ  က်ြ  က်လာန  င်လ ို့ပေါ။  



 

သ ို့ သသာ် ဤအသဖြအသနက 

အြ  နဆွ် ထာုံးလ ို့မရမှနု်ံး သ သနြ ဲ့သည်။ 

သူ့သနာက်က  လ  က်သနသူမ ာုံးက  ူဟွမ်နငှ်ဲ့ 
သရှာင်ဟနရီ် တ ို့သာမဟ တ်လ ို့ပေါ။ 

ထ  အြ  နတ်ွင် သူသည ်

ထွက်သဖပုံးြ င်သည်ဲ့တ  င် 
လွတ်သဖမာက်န  င်သတာဲ့မည်မဟ တ်သပ။ 

 



ဤအြ က်က   သတွုံးမ သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်နှာက တည်ပင မ်သွာုံးသည်။ သူသည ်

 ူဟွမ်နှင်ဲ့ သရှာင်ဟနရီ် က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံးသနာက် 

သနရာတွင်ပင် သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

မဟာသပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်... ။ 

 

သူထွက်သဖပုံးြ ို့ အတက်ွ ပထမဆ  ုံးအကက မ် 

သ  ုံးလ  က်တာပေါ။ 



 

မဟာသပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်က   
ထ တ်သြာ်လ  က်သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ကီလ  မီတာ (၅၀,၀၀၀) အကွာမှ 

ြ က်ြ ငု်ံးသပေါ်လာသည်။ သ ို့ သသာ် 

သူ၏ြနဓာက  ယ်ထ ရှ  
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင် သ  ုံးပ  တစ်ပ  နုီံးပေါုံး 

က နဆ်  ုံးသွာုံးသလပပီ။ ဒအီြ  နမှ်ာ 

သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင်က 

သ ပ်မက နသ်တာဲ့သပ။ 



 

က သကာင်ုံးသထာက်မစွာပ ၊ သူ့ခတွင် 
နှင်ုံးပွင်ဲ့သလုံး ြနတီ်ုံးထာုံးသသာ 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်မ ာုံး 

ရှ သန၏။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အြ  နမ်ဖြျုနု်ံးဘ  
ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်တစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ယူကာ 



အဖမနမ်  ျုြ လ  က်သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  သူသည ်သနရာမှာပင် 
သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

အသက်ရှူြ  န ်၂ ရရှု က်စာသလာက် 

ကကာပပီုံးသနာက်တွင် သရှာင်ဟနရီ် နှင်ဲ့ 
 ူဟွမ်က ယနယ် ဲ့ 
ရပ်သနြ ဲ့သည်ဲ့သနရာမှာသပေါ်လာကကသည်။ 

ထ ို့ သနာက် နှစ်သယာက်စလ  ုံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည်။  



 

သူတ ို့နှစ်သယာက် ထွက်သွာုံးပပီုံးသနာက် 

သ ပ်မကကာလ  က်ဘ  
အစွမ်ုံးထက်အရှ နအ်ဝေါမ ာုံး နှင်ဲ့အတ ူ

အလင်ုံးတနု်ံး တစ်ဒေါဇင်သက ာ် 

သတာက်ပလာြ ဲ့သည်။ 

 

အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက ရပ်တန ဲ့တ်ဖြင်ုံးမရှ ဘ  
သရှဲ့သ ို့  ဆက်လ  က်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ဖပင်... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဓာုံးပ  က   
စီုံးနင်ုံးပပီုံးထွက်သဖပုံးသနြ ဲ့သည်။ 

ဒီအြ  နမှ်ာ သူ့အရှ နက် 

အကန် ဲ့အသတ်ထ က   ဖမနဆ်နသ်နြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့သနာက်ကွယ်မှ 

လ  က်လာသူ နှစ်သယာက်က   
မ က်သဖြမဖြတ်န  င်သသုံးသပ။  



 

ဟ  ြ င် က ရ တ်တရက် သဖပာြ ဲ့သည် 

"ကသလုံး၊ ဒီလ  မဖြစ်န  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "အကကီုံးအက ဟ  ၊ မင်ုံးမှာ 

အကက သကာင်ုံးသတွရှ လာုံး" 

 

ဟ  ြ င် က "ငေါမသ ဘူုံး။ အြ  မင်ုံးက   
ကကညဲ့်ပပီုံး ငေါဖြစ်ြ ဲ့တာသတွက   
ဖပနသ်တွုံးမ သနလ ို့ ။ ဒေါဟာ ငေါ ဲ့က   



လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်လ  က်ြမ်ုံးသနတ 
နု်ံးကအတ  င်ုံး အတူတပူ ဖြစ်သနတယ်။ 

မဟ တ်ဘူုံး၊ ငေါ ဲ့တ နု်ံးက 

မင်ုံးထက်ပ  ဆ  ုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "အကကီုံးအက ဟ  ၊ မင်ုံးတ နု်ံးက 

တစ်သယာက်တည်ုံး လ  က်သနတာပေါ၊ 
ဒေါသပမ ဲ့ အြ  လူသတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

ငေါ ဲ့သနာက်က   လ  က်သနတယ်" 

 



ဟ  ြ င် က “သူတ ို့က   
လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် န ဲ့ 
ဘယ်လ  ယှဉ်န  င်မှာလ ။ ဒေါသပမ ဲ့ 
ငေါ  ထင်သဖပာရရင်... ကသလုံး၊ 
လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်ထ မှာ မင်ုံးအတွက် 

သနရာမရှ သတာဲ့ဘူုံးလ ို့  ငေါထင်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသွာုံးပပီုံး 

"ဘာလ ို့လ "ဟ ဖပနသ်နုံးလ  က်သည်။ 

 



 “လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် က 

တရာုံးမ တတယ်၊ မသကာင်ုံးမှုက   
မ နု်ံးတီုံးတယ်။ ဒေါသပမ ဲ့ မင်ုံးက 

သတာ်သတာ်ဆ  ုံးယ တ်တယ်။ 

အ ဒီနတ်ဓာုံးက 

မင်ုံးလက်ထ သရာက်သနတာ။ 

အသရုံးအကကီုံးဆ  ုံးက ဘာလ ဆ  ရင ်

လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်ရ ဲ့ တသဖြုံးသဖြုံးန ဲ့ 



သဖပာင်ုံးလ သနတာပ ။ ဒေါဆ   သူသ ရင် 
မင်ုံးက  သတ်မှာသသြ ာတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမသဖပာန  င်သလာက်သအာင် 
ြ စာုံးရသည်။ 

 

ဟ  ြ င် က ဆက်သဖပာသည ်“ဒေါသပမ ဲ့ 
စ တ်မပူပေါန ဲ့။ လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်မှာ 

မင်ုံးအတွက် သနရာမရှ ရင် မင်ုံး 



ငေါ ဲ့နတ်ဆ  ုံးမ  ျုုံးနွယ်က   
လာန  င်တယ်ဆ  သတာဲ့ သကာင်ုံးပေါတယ်။ 

ငေါ ဲ့ရှာမနဧ်ကရာဇ်က မင်ုံးလ  လူသတွက   
သသဘာက တယ်။ သသြ ာသပေါက် 

ကက ျုဆ  မှာပေါ" 

 

"သူ့စကာုံးက  နာုံးမသထာင်န ဲ့" 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်၏ အသ က 

ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည် “မင်ုံးဟာ 

ငေါ ဲ့သြင်ရ ဲ့ ဆက်ြ သူပေါ။ ဒေါ ဲ့သကကာင်ဲ့ 



လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် က မင်ုံးက   
သသဘာမက ရင်သတာင် 
ဘာမှလ ပ်ရ မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

"ဆက်ြ သူလာုံး၊ ငေါ ဲ့ြငက်   ဆက်ြ ပေါ" 

ဟ  ြ င်က သအာ်သငေါက်လ  က်သည ်

“ဒီကသလုံးက အ ဒီလူရ ဲ့ ဆက်ြ သူဆ  တာ 

သလာကသ  ုံးပေါုံး မှာ ဘယ်သူသ သနလ ို့လ ။ 

သ သနရင်သတာင် လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် 
က မသတ်ရ ဘူုံးပ ထာုံး၊ 



က နတ် ဲ့သူသတွသကာ....မင်ုံးသြင်ရ ဲ့ 
စီနယီာအစ်က  သတွန ဲ့ 
  ျူညီယာညီငယ်သတွသကာ ဘယ်လ  လ ။ 

သူတ ို့က 

မ က်နှာသာသပုံးမယ်ထင်လ ို့လာုံး” 

 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က “ဟ  ြ င်၊ 
မင်ုံးဘာသတွစီစဉ်သနလ  ငေါသ တယ်။ 

မင်ုံးဟာ ဒီကသလုံးက   မင်ုံးန ဲ့အတူ 
ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်ဝင်ဖြစ်သစြ င်တယ်။ 



ပပီုံးသတာဲ့ ဒီမူလသစတီက ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်ရ ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးရတနာတစ်ြ ဖြစ်လာလ မဲ့်မယ်
။ အ ဒီအြ  နမှ်ာ ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်က 

လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်က   တ  က်ြ  က်ြ ို့  
သနာက်ထပ်ဝှက်ြ တစ်ြ ရှ မယ်။ ဒေါသပမ ဲ့ 
သူက ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်က   ဝင်ပပီပ ထာုံးပေါဦုံး၊ 
ငေါ ဲ့သြင်က ဒီမူလသစတီက   သူ့လက်ထ မှာ 

ဆက်ပပီုံးသပုံးထာုံးပေါ ဲ့မလာုံး" 

 



ဟ  ြ င်က သအုံးစက်စွာ ညည်ုံးညျူရင်ုံး 

“ဒီသစတီက   မလ  အပ်ပေါဘူုံး။ ဒီကသလုံးက 

ငေါ ဲ့ရှာမနမ်  ျုုံးနွယ်ထ က   ဝင်ြ ို့  
ဆနဒရှ သနသသရွဲ့ ငေါတ ို့ ရှာမနဧ်ကရာဇ်က 

သူ့က   မ  ျုုံးနွယ်စ ရ ဲ့ 
အရင်ုံးအဖမစ်သတွအဖပည်ဲ့သပုံးပပီုံး 

ဖပျုစ ပ  ျုုံးသထာင်သပုံးမှာသသြ ာတယ်။ 

ကသလုံး၊ ဒီဘ ရာုံးမရှ ရင်သတာင် 
မင်ုံးသသမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ငေါ ဲ့က  ယ  ပေါ၊ 



မင်ုံးက ငေါ ဲ့ရှာမနမ်  ျုုံးနယ်ွထ က   
ဝင်ြ ို့ သသဘာတူလ  က်တာန ဲ့မင်ုံးမှာသတာ
က်ပတ ဲ့အနာ တ်က  ရလ မဲ့်မယ်" 

 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က 

ဆက်သဖပာရနဖ်ပင်သနစဉ် ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက်သဖပာလ  က်သည် 
"မင်ုံးတ ို့ နှစ်သယာက်စလ  ုံး 

လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်န ဲ့ 
နတ်ဆ  ုံးမ  ျုုံးနွယ်အသကကာင်ုံး 



သဆွုံးသနွုံးတာက   ရပ်န  င်မလာုံး။ အြ  
ဘာလ ပ်သငဲ့်လ  သဆွုံးသနွုံးလ ို့ရမလာုံး" 

 

နှစ်သယာက်စလ  ုံး ပင မ်က သွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်နှာက အနည်ုံးငယ် 

တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်။ ဤအြ  နမှ်ာ 

သူသည ်ထ  နှစ်သယာက်အာုံး 

က  နဆ် ြ င်သနတာပေါ။ 

May Be: 



၂၂၀၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အဖပန)်] 

ဘာသာဖပနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အပ  င်ုံး ၂၂၀၇ - 

က  ယ်ဲ့က  ယ်က  သန် ဲ့စင်တာက 

လ်တ်သဖမာက်ဖြငု်ံးတစ်မ  ျုုံးပ  
 

ဤအြ  နတ်ွင် သူ့သရှဲ့ရှ  အာကာသဟာ 



ရ တ်တရက် တ နလ်ှုပ်သွာုံးသည်က   
သတ ထာုံးမ လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင်သတာဲ့ အာကာသထ မှ 

အနက်သရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံး 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့၏ 

အမူအရာသည် ြ က်ြ င်ုံးပင် 
သဖပာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ လှ ြ က်မှ ြ အာုံးက 

သူ၏အရှ နက်   
အနည်ုံးငယ်သနှုံးသကွုံးသွာုံးသစသည်။ 

 



ငေါရပ်သနလ ို့မရဘူုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏လက်ဝေါုံးက  လှနလ်  က်ရာ လက်ထ ၌ 

သစ်သာုံးဓာုံးသပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

လှ က   တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့သနရင်ုံး 

လ ပ်တစ်ဖပက်ြ တ်ပ  ငု်ံးြ လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 



လှ က သနာက်ဖပနလ်ွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာ ၂ 

ြ က သူ့အသပေါ်က   ရ တ်တရက် 

က သရာက်သွာုံးသည်။ 

 

လ  က်မီှကကပပီလာုံး။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ညာသဖြက   
အနည်ုံးငယ်ပ တ်လ  က်ပပီုံး သနရာမှာပင် 



သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
သူသည ်ကီလ  မီတာ (၅၀,၀၀၀) အကွာ၌ 

ရှ သနသလပပီ။  

 

မဟာသပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ဆ  င်ုံးမသနဘ  
မဟာသပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ် က  သာ 

ထပ်မ အသက်သွင်ုံးလ  က်ရသည်။ 

ဤအြ  နတ်ွင် သူ၏မ က်နှာက ြ က်ြ င်ုံး 



ဖြျူသြ ာဲ့သွာုံးသည် ။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် သူ့ြနဓာက  ယ်ထ ရှ  
ဆနု်ံးကကယ်ြ စွီမ်ုံးအင် အာုံးလ  ုံးနုီံးပေါုံး 

က နဆ်  ုံးသွာုံးပေါသတာဲ့သည်။ 

 

သူ့ြနဓာက  ယ်ထ ရှ  အသဖြအသနက   
သတ ထာုံးမ သည်နှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက 

ကကမ်ုံးတမ်ုံးလာသည်။ သူသည ်

ြဏမ ပင မ်သက်သွာုံးပပီုံး 



"အကကီုံးအက ဟ  ၊ ဒီသစ်သာုံးဓာုံး ရ ဲ့ 
ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   
ြယ်သပုံးလ ို့ရမလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

"ကသလုံး၊ မင်ုံးက အ ဲ့လ  မလ ပ်ရင ်

အသကာင်ုံးဆ  ုံးပ " ဟ  ြ င် က 

ဆက်သဖပာသည ်“ဒီြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   
ြယ်လ  က်တာန ဲ့ လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် 
က မင်ုံးရှ တ ဲ့သနရာက   
ြ က်ြ ငု်ံးသ သွာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ 



အ ဒီအြ  နမှ်ာ လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင် 
သစလ တ်လ  က်တ ဲ့ တမနသ်တာ်က 

မင်ုံးက  သသြ ာသပေါက်ရှာသတွေ့ခသွာုံးမှာပ ။ 

မင်ုံးဟာ တမနသ်တာ်န ဲ့ 
ရင်ဆ  င်န  င်ရင်သတာင် 
လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်က သနာက်ထပ် 

အဆင်ဲ့ဖမင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူသတွ 
သစလ တ်ဦုံးမှာသသြ ာပေါတယ်။ ဒေါသကကာငဲ့် 
ဒီဓာုံးက   ြ  တ်ပ တ်ထာုံးတာြယ်လ  က်ရင် 



မင်ုံးဟာ 

အဆ  ုံးမရှ တ ဲ့ဖပဿနာသတွန ဲ့ရင်ဆ  င်ရမယ်
” 

 

ယနယ် ဲ့က သြေါင်ုံးြေါလ  က်ပပီုံး 

"အကကီုံးအက ဟ  ၊ 
အနာ တ်ဖပဿနာသတွက   
အြ သမဲ့ထာုံးလ  က်ပေါ။ 

အြ သလာသလာဆယ်မှာ 



ဒီြ  တ်ပ တ်စည်ုံးက   မြယ်န  င်ရင် 
ငေါအသက်ရှင်ြ ို့ မဖြစ်န  င်သတာဲ့ဘူုံး” 

 

ဟ  ြ င် က တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 

 

ဤအသတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ပ  ျုဟ်သသတစ်လ  ုံး သပေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သစ်သာုံးဓာုံးက   သူ့သရှဲ့မှာ 

ြ ထာုံးလ  က်ပပီုံး "အကကီုံးအက ဟ  ၊ 



ြ  တ်ပ တဲ့စည်ုံးက  ြယ်လ  က်ပေါ"ဟ သဖပာ
လ  က်သည်။ 

 

ဟ  ြ င် က သလုံးနက်သသာသလသ ဖြင်ဲ့ 
"မင်ုံးသသြ ာရ ဲ့လာုံး"ဟ ထပ်သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က "ငေါသသြ ာပေါတယ်" 

 

ဟ  ြ င် က ဖြည်ုံးညငှ်ုံးစွာ 

သက်ဖပင်ုံးြ လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 



ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံး က 

ဖပင်ုံးထနစွ်ာ တ နလ်ှုပ်သွာုံးသတာဲ့သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  သကကာက်မက်ြွယ်ရာ 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံးတစ်ြ  
သပေါက်ကွ ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် ယနယ် ဲ့၏ 

ပတ်ဝနု်ံးက င်ရှ 

ကီလ  မီတာရာြ သီသာဧရ ယာသည် 
ြ က်ြ ငု်ံးပင် ြ က်ဆီုံးြ လ  က်ရသည်။ 

 



ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့၏ ညာြက်တည်ဲ့တည်ဲ့ 
အာကာသထ မှ 

သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် 

ြ က်ြ ငု်ံးသဖပာင်ုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ သူသည ်

တ ို့ဆ  င်ုံးမသနရ သပ၊ 



ြ  တ်ပ တ်စည်ုံးမြယ်ရသသုံးသသာ 

သစ်သာုံးဓာုံးက   
ကမနု်ံးကတနု်ံးသဖမှာက်ပပီုံး 

ြ တ်ြ လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

သပေါက်ကွ သ ကကီုံးတစ်ြ က် 

ထွက်သပေါ်လာသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ကီလ  မီတာ ၃၀ သက ာ်အကွာသ ို့  



လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ဒီအြ  နမှ်ာ 

သူ၏ြနဓာက  ယ်ဟာ အက်ကွ သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် 
သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာြ ဲ့သည်။ ထ ို့ သနာက် 

လက်ထ တွင ်

သရ သရာင်တ တ်သြ ာင်ုံးတစ်သြ ာင်ုံးက  င်
ထာုံးသသာ သမ ာက်တစ်သကာင် 
သပေါ်လာသည်။ 



 

သမ ာက်က  ကကညဲ့်ရင်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်ြွ မ ာုံး 
လှုပ်ယမ်ုံးသွာုံးသည်။ 

 

ဒီသတတ ဝေါက 

ဘယ်လ  လ ပ်ပပီုံးသရာက်လာဖပနတ်ာလ ။ 

 

သမ ာက်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ ၎င်ုံးက 



ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

တ  က်ြ  က်ရနဖ်ပင်လ  က်၏။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထ တ်လန် ဲ့တသွာုံးပပီုံး 

ကမနု်ံးကတနု်ံး သဖပာလ  က်သည ်

"အစ်က  သမ ာက်၊ မင်ုံးရ ဲ့သြေါင်ုံးအတွက် 

လူသတွ အမ ာုံးကကီုံးသရာက်လာပပီ။ 

ထွက်သဖပုံးသင်ဲ့တယ်” 

 



ဤအြ  နတ်ွင် 
အလွနသ်ကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာ 

အသငွေ့အသက် ၂ ြ က ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ သမ ာက် 

သပေါ်သ ို့  လ မ်ုံးဖြ ျုသွာုံးသည်။ 

 

ထ  သအာ်ရာ ၂ ြ  သပေါ်လာသည်နှင်ဲ့ 
သမ ာက်က ြ က်ြ င်ုံး 

သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ၏မ က်လ  ုံးနှစ်လ  ုံးမှ 

တလက်လက်သတာက်ပသနသသာ 



အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးထွက်လာသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တွင် သူ၏လက်ထ မှ 

သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အဖြစ် သဖပာင်ုံးလ ကာ 

သကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  ပ  တက်သွာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

သရှာင်ဟနရီ်နှင်ဲ့  ူဟွမ်၏ သအာ်ရာက  



ြ က်ြ ငု်ံးပင် သပ ာက်ကွယ်သွာုံးသည် ။ 

ဤြ  နတ်ွင် သကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 

ဧရာမပ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက် နှင်ဲ့ 
အနက်သရာင်လှ တစ်သြ ာင်ုံးက 

ရ တ်တရက် သပေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက   ရ  က်ြ လ  က်သည်။  

 

သမ ာက်က ညာလက်က   သဖမှာက်ကာ 

လှညဲ့်လ  က်၏။ 

 



အ နု်ံး... 

 

သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက သလထ သ ို့  
အလ ာုံးလ  က် လွငဲ့်သမ ာသွာုံးသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  အနက်သရာင်လှ က 

နှစ်ဖြမ်ုံးကွ ထွက်သွာုံးသည်။ 

ဧရာမပ ဆ နက်ကီုံးကလည်ုံး 

အပ  င်ုံးပ  င်ုံးသပေါက်ကွ သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မထ နု်ံးန  င်ဘ  
သလသအုံးတစ်ြ က်ရှူသွင်ုံးလ  က်မ သည်။  

 

ဒီသမ ာက်ရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက 

နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့လွနက် သနတာမဟ တ်ဘူုံး
လာုံး။ 

 

ဤအြ  နတ်ွင် သမ ာက်က 

သူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက 



သမ ာက်၏လက်ထ က  ဖပနသ်ရာက်လာသ
ည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပ  
သကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌  ူဟွမ် နှင်ဲ့ 
သရှာင်ဟနရီ် တ ို့နှစ်သယာက် 

သပေါ်လာကကသည်။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် နှစ်သယာက်စလ  ုံး၏ 

မ က်နှာသပေါ်မ ာုံးက သလုံးနက်သသာ 

အမူအရာအဖပည်ဲ့ပေါ။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သမ ာက်က 

သူတ ို့နှစ်သယာက်အာုံး စ  က်ကကည်ဲ့သနမှနု်ံး 

သတ ထာုံးမ သည်နှင်ဲ့ အမူအရာမ ာုံး 

သဖပာင်ုံးလ သွာုံးကကသည်။ ထ ို့ သနာက်တွင် 
တ ို့ဆ  င်ုံးမသနဘ  နှစ်သယာက်သာုံး 



သနရာမှာပင် 
ြ တ်ြန သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

သမ ာက်က အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမှာင်ကကျုတ်လ  က်သည်။ သ ို့ သသာ် 

ဆက်ပပီုံးမလ  က်ြ ဲ့သပ။ 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
သကာင်ုံးကင်ယ အထက်၌ 

အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာအမ ာုံးအဖပာုံး 

သပေါ်လာသည။် သသြ ာသည်မှာ 



ယနယ် ဲ့သနာက်က   လ  က်ြမ်ုံးသနကကသသာ 

အစွမ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးပင်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သမ ာက်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပပီုံး 

သနာက်လှညဲ့်ကာထွက်သဖပုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့တတွင် 
ထွက်မသဖပုံးသသုံးပေါက ဘယ်သတာဲ့မှ 

လွတ်သဖမာက်န  င်သတာဲ့မည်မဟ တ်သြ ။ 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့သရှဲ့တွင် 
သရ တ တ်သြ ာင်ုံး သပေါ်လာသဖြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် သရှဲ့ဆက်သဖပုံးန  င်သတာဲ့သပ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်နှာက ြ က်ြ င်ုံး 

တင်ုံးမာသွာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သမ ာက်က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်တယ်။ ဤအြ  နတ်ွင် 
သမ ာက်က သကာင်ုံးကင်က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 



ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမှာပ  
ယနယ် ဲ့၏သနာက်ကွယ်မှ 

သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက န   ထက် 

ဆယ်ဆသက ာ်သလာက်ကကီုံးလာသည်။  

 

ြဏအကကာတွင် ၁ ကီလ  မီတာသက ာ် 

ရှည်လ ာုံးသသာ သရ တ တ်သြ ာင်ုံးကကီုံးက 

သလထ သ ို့  လွငဲ့်သမ ာသွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



'အာုံး...” သအာ်ဟစ်ပငီုံးဖငျူုံးသ မ ာုံး 

ဆက်တ  က် ထွက်သပေါ်လာသည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်သပ၊ ဤသနရာက   
သရာက်လာသနသသာ အစွမ်ုံးထက်သအာ်ရာ 

အမ ာုံးအဖပာုံး ြ က်ြ င်ုံး 

သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အသက်ရှူြ  န ်၃ ရရှု က်စာြန် ဲ့အကကာတငွ် 
သကာင်ုံးကင်ဖပင်သည် 
ပင မ်သက်သွာုံးသည် ။ 



ဤအြ  နတ်ွင် သမ ာက်က ညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ သရ တ တ်သြ ာင်ုံးက 

သူ့လက်ထ  ဖပနသ်ရာက်သွာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

သမ ာက်၏ အကကည်ဲ့က   
သတ ထာုံးမ သသာအြေါ ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်နှာက 

မဖမငန်  င်သလာက်သအာင်ဖြစ်သွာုံးသည်။ 



 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သမ ာက်၏အကကညဲ့်က 

သစ်သာုံးဓာုံးသပေါ်သ ို့  ဆင်ုံးသက်လာပပီုံး 

"မင်ုံးပ  င်တာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
ဘယ်ကသနယူလာတာလ "ဟ သမုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ြဏမ သလာက်စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

"အ ဒေါက အသပေါ်ကသန ဖပျုတ်က လာတာ။ 

ပပီုံးသတာဲ့ ငေါယူထာုံးလ  က်တာပ " 

 



သမ ာက်က ယနယ် ဲ့က  အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ ထ ို့ သနာက် 

စကာုံးထပ်မသဖပာသတာဲ့ဘ  သနာက်လှည်ဲ့၍ 

ထွက်သွာုံးပေါသတာဲ့သည်။ 

သ ပ်မကကာလ  က်ပေါ၊ သမ ာက်က 

ြ က်ြ ငု်ံးပင် သပ ာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ 

ဒီအြ  နမှ်ာ သူ့မ က်နှာသပေါ်တွင် 



သလုံးနက်သသာအမူအရာတစ်ြ  
တဖြည်ုံးဖြည်ုံးသပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

ဘယ်သလာက်ဖမနလ်  က်သလ  ။ 

 

သမ ာက်၏ အရှ နက် 

မဟာသပေါ်တယ်နည်ုံးစနစ်က   
ထ တ်သ  ုံးစဉ်ကထက်ပင် 
အဆသပေါင်ုံးမ ာုံးစွာဖမနဆ်နသ်နလ ို့ပေါ။ 

 



ဤအြ  နတ်ွင် သကာင်ုံးကင်ယ အထက်မှ 

သရ သရာင်တလက်လက်သတာက်
ပလာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ ယန်
ယ ဲ့သရှဲ့သ ို့  ဆင်ုံးသက်လာသည။် 

အလင်ုံးမ ာုံး ဖပန် ဲ့က  သွာုံးသည်နှင်ဲ့ 
ကတ  ုံးအမ  ျုုံးသာုံးတစ်သယာက် 

သပေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 



ကတ  ုံးအမ  ျုုံးသာုံးက ပတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ြဏအကကာတွင်သတာဲ့ သူသည ်ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "သမ ာက်တစ်သကာင် 
သဖပုံးလာတာက   ဖမငမ် သသုံးလာုံး"ဟ  
သမုံးပေါသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

သြေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ သမ ာက်က သူ့က   
ကူညီသပုံးြ ဲ့တာပေါ။ သူသည ်



သက ုံးဇူုံးကနု်ံးတတ်သူမဟ တ်သြ ။ 

သဘာဝအတ  င်ုံး သမ ာက်၏ 

တည်သနရာက  သဖပာဖပမည်မဟ တ်ပေါ။ 

 

ကတ  ုံးအမ  ျုုံးသာုံး က ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်သတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 

လ မ်သနတာပ " 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးကာ 

စကာုံးဖပနမ်သဖပာန  င်သပ။ 



 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ထ  လူက 

ဆက်သဖပာြ ဲ့သည် “သမ ာက်က 

ရက်စက်ကကမ်ုံးတမ်ုံးတယ်။ ဒီသတတ ဝေါက   
ဆက်ပပီုံးအသက်ရှင်ြွင်ဲ့သပုံးထာုံးရင် 
ဒီသလာကမှာရှ တ ဲ့ သက်ရှ သတတ ဝေါတ  င်ုံး 

အက နသ်သသွာုံးလ မ်ဲ့မယ်" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးပပီုံး 

"အ ဒီသမ ာက်က ငေါ ဲ့ထက်သနမ်ာသလာုံး" 

ဟ  သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ကတ  ုံးလူက အနည်ုံးငယ်သြေါင်ုံးည တ်ကာ 

"မင်ုံးက သဘာဝအတ  င်ုံး သူန ဲ့ 
မနှျု င်ုံးယှဉ်န  ငပ်ေါဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ ထ  လူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



 

ဒေါက   မင်ုံးသသြ ာမသ ဘူုံးလာုံး။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် ကတ  ုံးက 

“မင်ုံးဘာသဖပာြ ို့  ကက ျုုံးစာုံးသနတာလ ” ဟ  
ထပ်သဖပာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "အ ဒီသမ ာက်က ငေါ ဲ့ထက် 

အမ ာုံးကကီုံး သနမ်ာတယ်၊ ဒေါဆ   



သူဘယ်မှာရှ တယ်ဆ  တာ 

ငေါဘယ်လ  သ န  င်မှာလ " 

 

ကတ  ုံးက စကာုံးသဖပာရနဖ်ပင်လ  က်ပပီုံးမှ 

သူ့အကကည်ဲ့ဟာ သစ်သာုံးဓာုံး 

သပေါ်သ ို့ က ဆင်ုံးသွာုံးသည်။  

 

ကတ  ၏ အကကည်ဲ့က   
သတ ထာုံးမ သသာအြေါ 



ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သဖပာငု်ံးလ သွာုံးတယ်  

 

ဒီကတ  ုံးက သစ်သာုံးဓာုံးက   
သ သနတာလာုံး။ 

 

ဤအြ  နမှ်ာပ  ကတ  ုံးက 

ရ တ်တရက်သဖပာလာြ ဲ့သည် 

“လူသာုံးအင်ပေါယာအရှင်ရ ဲ့ 



ဒဏ္ဍာရီနတ်ဓာုံးက မငု်ံးလက်ထ က   
သရာက်သနတာလာုံး” 

 

သူက ြဏရပ်ပပီုံး “ဒေါဟာ 

အသန် ဲ့ရှင်ုံးဆ  ုံးနတ်ဘ ရာုံးရတနာဖြစ်သ
လ   လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်ရ ဲ့ 
အထွတ်အဖမတ်ရတနာတစ်ပေါုံးပေါ။ 

ဒေါသပမ ဲ့ မင်ုံးကသတာဲ့ အရမ်ုံးမ  က်မ တယ်၊ 
သတ်ဖြတ်ဖြင်ုံးနှလ  ုံးသာုံးက  ပ  င်ဆ  င်ထာုံး



သသုံးတယ်။ ဒေါဆ   ဒဏ္ဍာရီနတ်ဓာုံး 

မင်ုံးလက်ထ မှာ ရှ သနရင် 
လူသာုံးမ  ျုုံးနွယ်က တစ်သန ဲ့မှာ 

ဒ ကခသရာက်သစလ မဲ့်မယ်။သကာင်ုံးပပီ၊ ဒေါက   
ငေါဖမင်ပပီုံးကတည်ုံးက မင်ုံးက   
ြယ်ရှာုံးပစ်မယ်၊ ဒီဓာုံးက   
သ မ်ုံးယူပပီုံးသတာဲ့ လသူာုံးမ  ျုုံးနွယ်အတက်ွ 

အနာ တ်ကပ်သဘုံးက   
ရှင်ုံးလင်ုံးသပုံးရတာသပေါ ဲ့။ မင်ုံး….” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

သနရာတွင်သပ ာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

ကတ  ုံး၏ နြူုံးသရှဲ့တွင် သပေါ်လာသည။် 

 

ယနယ် ဲ့ က အရင်ဦုံးသအာင် 
တ  က်ြ  က်လ  က်တာပေါ။ 

 

ကတ  ုံး သဖပာသနသည်ဲ့ စကာုံးမ ာုံးက   
နာုံးသထာင်သလ သူသည ်



တစ်ြ ြ ဖြစ်လာသလ  ြ စာုံးမ လ ို့ပေါ။ 

ကတ  ုံး၏ 

သနာက်ဆ  ုံးသဖပာလ  က်သသာစကာုံးက   
ကကာုံးလ  က်သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 

ဖပတ်ဖပတ်သာုံးသာုံး တ  က်ြ  က်ရနသ်ာ 

သရွုံးြ ယ်လ  က်သလသည်။တစ်ြ  နတ်ည်ုံး
တွင် သူသည ်

အရင်ဦုံးဆ  ုံးတ  က်ြ  က်လ  က်၏။ သူသည ်

ကတ  ုံးက   ယှဉ်န  င်မညလ်ာုံး၊ သ ို့ မဟ တ် 



ကတ  ုံး၏ ပပ ျုင်ထက်ဖြစ်မလာုံး။ 

အမှနသ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 

ထ  အသဖြအသနမ ာုံးက   မစဉ်ုံးစာုံးထာုံးသပ။ 

အသရုံးကကီုံးဆ  ုံးမှာကာုံး အြွင်ဲ့အသရုံးရတ  ုံး 

အရင်ဆ  ုံးတ  က်ြ  က်လ  က်တာပေါ။ 

 

သစ်သာုံးဓာုံးက ကတ  ုံး၏နြူုံးက   
ထ  ုံးသွင်ုံးြေါနုီံးတငွ်သတာဲ့ 
သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  ရ တ်တရက် 

လင်ုံးလက်သွာုံးပပီုံး ဓာုံးက   



တာုံးဆီုံးထာုံးလ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမှာပင် 
ဓာုံးလက်က  င်ရ  ုံးမှတစ်ဆင်ဲ့ 
သရ သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
စီုံးဝင်လာပပီုံး ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်က   
ထ မှနသွ်ာုံးသည်။ 

 

အ နု်ံး.... 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

 

 

 

###Book.136 

 

မူလသစတီအဖပင်ြက်တွင်.... 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏လက်သီုံးမ ာုံးက   
သဖမဖပင်သပေါ်သ ို့  
အကက မ်ကက မ်ထ  ုံးြ သနြ ဲ့သည်။  

 

အနည်ုံးငယ် အာုံးက နလ်ာသည်နှင်ဲ့ 
ဟ  ြ င်က ယနယ် ဲ့အာုံး 

ြရမ်ုံးသရာင်သလင်ုံးသက ာက်က   စ ပ်ယူပပီုံး 

အာုံးဖပနဖ်ြည်ဲ့ြ  င်ုံးသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ဆက်ပပီုံးသလဲ့က င်ဲ့ဖပနသ်ည်။ 



 

ဤအသတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အရူုံးတစ်သယာက်လ  မ  ျုုံးပင်၊ 
လက်သီုံးဖြင်ဲ့ သဖမဖပငက်   အကက မ်ကက မ် 

ထ  ုံးြ သနြ ဲ့သည်။ 


