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A. MO PAU

1. Lido chen dé tai

Gido duc la qué trinh két hop giita vai tro cha dao cua gi4o vién vaéi su tich cuc, tu
giac, chu dong caa hoc sinh nham hinh thanh va phat trién nhan céch tét dep cho céac
em. Quaé trinh hinh thanh nhan cach cho hoc sinh dugc thyc hién théng qua hai con
duong co ban: day hoc trén 16p va ngoai gio 1én 16p.

Gido duc hién nay dang khong ngimg d6i moi dé cé thé dap tmg duoc yéu cau
ngay cang cao cua xa hoi. Nhiém vu cua giao duc khdng chi dao tao ra nhirng con
nguoi ¢o trinh @6 chuyén moén cao ma con phai c6 kha nang thich thg v&i moi su thay
d6i cuia moi trudng. Bé thyuc hién duoc nhiém vu ndy, ngay tir bac Tiéu hoc, ngoai viéc
trang bi cho hoc sinh vén kién thirc co ban trong hoc tap, lao dong con phai giéo duc
cho hoc sinh ki ning song, ki ning lam nguoi dé cac em cd thé tu giai quyét duoc mot
sb van dé thiét thyuc trong cudc song, thich tng nhanh véi méi truong, xa hoi mai. Boi
véi hoc sinh tiéu hoc, viéc hinh thanh cac ki ning co ban trong hoc tap va sinh hoat Ia
rat can thiét, né anh huong dén qua trinh hinh thanh va phét trién nhan cach sau nay
cua cac em. Trong do, hoat dong ngoai gio I1én Iop la mot hoat dong quan trong, gop
phan nang cao chat lugng gido duc toan dién. Muc tiéu caa hoat dong ngoai gio 1&n
I6p nham gidp hoc sinh ¢ nhiing hiéu biét va thai d6 dung dan vé cac gid tri van hoa,
x4 hoi cua dan toc. Thdng qua hoat dong ngoai gio 18n 16p, gido vién co thé dé dang
chuyén tai noi dung gi4o duc, rén luyén cac ki ning sdng co ban cho hoc sinh. Do do,
rén luyén ki niang sdng thdng qua hoat dong ngoai gio 18n 16p cho hoc sinh tiéu hoc néi
chung va hoc sinh 16p 4, 5 ndi riéng 1a mot viéc 1am can thiét.

Tuy nhién, thuc trang hién nay, viéc rén ki nang sdng cho hoc sinh & truong tiéu
hoc con nhiéu han ché. Mic du, trong nim hoc 2010-2011, B6 GD & DT di chi dao
dua noi dung gido duc ki ning séng 1ong ghép vao mot sé mdn hoc phu hop va chuyén
tai trong cac hoat dong ngoai gid 18n 16p tir bac tiéu hoc cho dén Trung hoc phé thdng
nhung viée rén ki ning séng cho hoc sinh chua c6 nét chuyén bién I6n. Nguyén nhan
la do mot sé gido vién chua nhéan thirc duoc tim quan trong cua viée rén ki ning song
cho hoc sinh, chuong trinh hoc con ning vé kién thirc, gido vién con ldng tdng trong
viéc 1ong ghép gido duc ki nang song vao trong hoat dong ngoai khda. Hoc sinh tiéu
hoc lai 1a Ira tudi rat dé chan ddi véi nhitng hinh thtc cii, noi dung don diéu, lap di lap
lai nhiéu lan. Bén canh d6, cac cong trinh nghién ctiu vé van dé nay con chua nhiéu,
gido vién tiéu hoc gap kho khin trong viéc tim kiém tai liéu, chua ké mot s6 giéo vién
chua c6 kinh nghiém ciing nhu chua c¢é ki ning t6 chic, quan Iy hoc sinh. Bé giai
quyét dugc van dé nay, nha trudng, dac biét 1a gido vién can phai xac dinh duoc noi
dung va cac bién phap phu hop dé rén luyén ki nang séng cho hoc sinh théng qua hoat
dong ngoai gio 1én 1op.

Chinh vi nhitng i do trén, t6i lya chon dé tai nghién cau: “Gido duc ki ning song
thong qua hoat déng ngoai gio 1én I6p cho hoc sinh Iép 4,5 truong tiéu hoc Nguyén
Vin Troi, thanh phé Da Nang ™.



2. Lich sir nghién ciru dé tai
2.1.  Vén dé nghién ciru vé ki niing song

Ki niang sdng va van dé gi4o duc ki ning séng cho con ngudi di xuét hién tir rat
lau. Tir viéc tich liiy cac kinh nghiém séng ma 6ng cha ta da rat ra nhiéu bai hoc dé rian
day con chau nhu hoc 4n, hoc néi, hoc goi, hoc ma, hoc dim ba chit dé lam ngudi, hoc
dé ddi nhan xir thé, hoc dé ma chéng choi vai thién nhién. D6 1a nhing ki ning co ban
nhat ma con ngudi phai hoc d& ma sdng, ma hoa nhap véi cong ddong ngudi trong ting
thoi diém khéac nhau cuaa xa hoi.

Vé van dé ki ning song, ki ning sdng c6 chu yéu trong cac chuong trinh hanh
dong cia UNESCO (T6 chire van hoa, khoa hoc va gido duc Lién Hiép Qudc), WTO
(T6 chic y té thé gigi), UNICEF (Quy nhi ddng Lién Hiép Qudc) ciing nhu trong cac
chuong trinh hanh dong cua cac to chic x4 hoi trong va ngoai nudc. O hudng nghién
ctru nay, cac tac gia chu yéu xay dung hé thong cac ki nang cua tirng loai hoat dong,
mo ta chan dung cac ki ning cu thé va cac diéu kién, quy trinh hinh thanh va phat trién
hé théng cac ki niang d6. Trong chuong trinh nay chi gigi thiéu nhitng ki ning co ban
nhu: Ki nang nhan thie, ki ning giao tiép, ki niang xac dinh gia tri va ki nang ra quyét
dinh.

Déi vai gidi khoa hoc, nghién ctru ki nang & mirc khai quat c6 P. la. Galperin, V.
A. Crutexki,... Trong d6 cong trinh nghién cru cta P. la. Galperin chu yéu di sau vao
van dé hinh thanh tri thirc va ki ning theo 1y thuyét hanh dong tri tué trong tirng giai
doan. Nghién ctru ki ning & mte do cu thé, ¢6 nhiéu nha nghién ciru ki ning d6i véi
cac linh vuc khac nhau nhu ki ning lao dong gan véi tén tudi cac nha tam ly — gido
duc nhu V. V. Tseburseva, PGS. TS Tran Trong Thay; ki ning hoc tap gan véi G. X.
Cochiuc, N. A. Menchinxcaia, PGS. TS Ha Thi Dtrc; ki ning hoat dong su pham gin
véi tén tudi X. I. Kixegops, Nguyén Nhu An, Nguyén Vin Ho.

V& van dé gido duc ki ning séng, d6i vai mdi qudc gia khac nhau thi van dé nay
dugc chi trong theo nhiéu huéng khac nhau:

Gido duc KNS ¢ Lao bat dau quan tdm tir ndm 1997 véi cach tiép can noi dung
dén giao duc phong chéng HIV/AIDS dugc tich hop trong chuong trinh giao duc chinh
quy. ,

Giao duc KNS ¢ Campuchia dugc xem xét dudi goc do nang lyc song cua con
ngudi, ki nang lam viéc. Vi vay, gido duc KNS duoc trién khai theo huéng la gido duc
ki ning co ban cho con ngudi trong cudc séng hang ngay va ki ning nghé nghiép.

Giao duc KNS ¢ Malaysia dugc xem xét va nghién ctru dudi 3 goc do: Cac ki
nang thao tac bang tay, ki niang thuong mai va dau thau, ki nang song trong doi song
gia dinh.

Giao duc KNS ¢ Bangladesh dugc khai thac dudi goc d6 cac ki nang hoat dong xa
hoi, ki nang phat trién, ki ning chuan bi cho tuong lai.

O An D9, gido duc KNS cho hoc sinh dugce xem xét dudi goc do gitp cho con
ngudi song lanh manh vé thé chat va tinh than, nham phat trién nang luc con ngudi.



O Bhutan: KNS duoc quan niém la bat ki ki nang nao gop phan phat trién x& hai,
kinh té, chinh tri, van hoa, tinh than, va tao quyén cho ca nhan trong cudc séng hang
ngay cua ho, dong thai gip ho x6a bo nghéo khd dé c6 nhan pham va hanh phuc trong
x& hoi. Chinh vi vay, gido duc ki nang song 1a nham hinh thanh & ngudi hoc nhiing
kha ning vé tinh than (nhiing gia tri tinh than, niém tin va thyc hanh niém tin...), tim
ly — x& hoi (giai quyét van dé, giao tiép lién nhan cach...), kinh té (dao tao ki ning
nghé, ki nang hop tac...)

Nhu vay, c6 thé thady mot sé nudce trén thé gisi co quan niém chung vé giéo duc ki
nang séng. Hau hét cac nudce da dua ndi dung gido duc ki ning séng vao trong chuong
trinh gido duc & nha truong véi cdc mirc do khac nhau.

Tai Viét Nam, khai niém “Ki ning séng” thuc su duoc hiéu véi noi ham da dang
sau hoi thao “ Chat lwong gido duc va ki ning séng” do UNICEF, Vién chién luoc va
chuong trinh gido duc to chic tir ngdy 23-25 thang 10 nam 2003 tai Ha Noi. Tir do,
ngudi lam cong tac gido duc ¢ Viét Nam di hiéu day da hon vé ki ning sdng. Tir nim
hoc 2002-2003 ¢ Viét Nam di thuc hién d6i méi gido duc phd thong (Tiéu hoc va
Trung hoc co s6) trong ca nudc.

PGS.TS Nguyén Thanh Binh véi Gido trinh Gido duc ki ning sdng di trinh bay
nhitng vin d& vé KNS va noi dung GD KNS. Day 1a mot cong trinh gitup cho ngudi
doc c6 céi nhin tong quan vé van dé gido duc KNS.

Trong chuong trinh Tiéu hoc d6i méi da huéng dén giédo duc ki ning séng thong
qua 1dng ghép mot s6 mén hoc ¢6 tiém ning nhu: Pao duc, Ty nhién- X& hoi (6 16p 1,
2, 3) va mdn Khoa hoc (¢ 16p 4, 5). Mit khéc, trong nhitng nim hoc qua, ¢6 rat nhiéu
codng trinh nghién ciu cia nhiéu Thac si, Tién si va cua gido vién vé gido duc KNS
cho hoc sinh nhu: Dé tai “Gido duc KNS cho hoc sinh 16p 1, 2, 3” trong day hoc chu
dé “Con ngudi va suc khoe” caa mon Ty nhién va xa hoi cua nhém nghién cau
Truong Dai hoc Su pham Da Ning. Dé tai cap bo caa TS. Nguyén Thanh Binh nghién
ctru vé thyc trang Ki ning song cua hoc sinh va dé& xuat mot sb giai phap vé gido duc
Ki ning séng cho hoc sinh;.. .

2.2.  Van dé nghién ciru vé hoat ddng gido duc ngoai gio' 1én lép

Pa c6 rat nhiéu cong trinh nghién ctru dé cap dén cac khia canh khac nhau cua
HDPGDNGLL nhu vai tro, bién phap, phuong phap, hinh thiic to chtc... trong nha
truong, ngoai nha trudng & cac bac hoc nhu: Gido duc Mam non, gi4o duc Tiéu hoc,
gido duc trung hoc so s&, gido duc trung hoc pho thdng va ca trong gido duc Dai hoc.
Tuy nhién, nhiing tac gia dé cap dén van dé t6 chirc HDGDNGLL ¢ bac Tiéu hoc con
kha it. Cu thé nhur:

Pb Nguyén Hanh véi bai: “Mot s6 hinh thuc gido duc ngoai gio I1én 16p ¢ hiéu
qua” tap chi NCGD 2 — 1988. T4c gia da dua ra mot s hinh thize nhu: binh tho, trung
bay tranh anh, tham quan... c¢6 tac dung tét cho viéc cang cd kién thuc, ki ning, gido
duc tinh cam, y thuc tap thé cho hoc sinh.

Nguyén Dyc Quang (chu bién) cuén “Giao trinh Hoat dong gido duc ngoai gio 1én
l6p™ d& cap dén vi tri, vai tro, myc tiéu, ndi dung chuong trinh HDGDNGLL. .. Ngoai
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ra con mot s6 luan &n, luan van thac si, khoa luan tét nghiép, sang kién kinh nghiém c6
dé cap toi céc khia canh khac nhau cia HDGDNGLL. Trong d6, mot s6 tac gia dé cap
dén van dé gido duc KNS thong qua HDNGLL nhu:

Sang kién kinh nghiém cua D4 Hitu Ha véi dé tai “To chic rén ki nang séng cho
hoc sinh thong qua cac HDGDNGLL” trudng Tiéu hoc L& Céng Phép, Thanh phd Ho
Chi Minh...

Sang kién kinh nghiém cua tac gia Pham Thi Giang Thanh véi dé tai “Nang cao
hiéu qua gi4o duc KNS qua HDNGLL cho hoc sinh tiéu hoc” dé cap dén noi dung va
cach thuc thuc hién bién phap gido duc KNS thong qua HDNGLL cho hoc sinh tiéu
hoc noi chung.

Nhin chung viéc gido duc KNS cho con nguoi néi chung, cho hoc sinh ndi riéng
da duogc cac nudc trén thé gidi cling nhu tai Viét Nam quan tam khai thac, nghién ciu
dudi nhiéu goc do khac nhau, nhung van dé gido duc ki ning séng néi chung va viéc
gido duc KNS cho hoc sinh I6p 4, 5 théng qua c&c hoat dong ngoai gio Ién 16p & cac
truong Tiéu hoc trén dia ban thanh phé Pa Néng thi chua c6 dé tai ndo nghién cau.
Xac dinh duoc tim quan trong d6 nén tdi chon dé tai nay dé nghién ctu.

3. Muc dich nghién cuwu

Nghién ctu dé tai ndy, tdi nham tim hiéu thuc trang t6 chtc HDGDNGLL &
truong tiéu hoc dé tir d6 dé& xuat mot sé bién phap gido duc KNS cho hoc sinh théng
qua hoat d6ng nay, gép phan hinh thanh va phat trién nhan cach cho hoc sinh mét céch
toan dién va nang cao chat luong gi4o duc trong trudng tiéu hoc.

4. Khach thé va déi tweng nghién ciru
4.1.  Khéch thé nghién citu

Qua trinh gi4o duc ki ning séng, thong qua HDNGLL.
4.2. Déi twong nghién ciru

Gido duc ki nang song cho hoc sinh tiéu hoc thong qua HDNGLL cho hoc sinh 16p
4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Van Trdi, thanh phé Ba Nang.

5. Gia thuyét khoa hoc

Néu t6 chic HDNGLL két hop véi viéc ung dung cac bién phap nhu to chic trd
choi, thi hung bién; to chic cho hoc sinh 1am viéc theo d6i, nhom; hudng dan hoc sinh
nhan xét, danh gia, dua ra ¥ kién ca nhan cua minh; s dung phuong tién truc quan...
sao cho phu hop Vvéi dac diém tam sinh ly cia hoc sinh tiéu hoc thi s& gép phan giao
duc ki ning song cho cac em.

6. Nhiém vu nghién ciru
- Nghién ctru co so ly luan vé viéc gido duc ki nang séng cho hoc sinh tiéu hoc théng
qua HDNGLL.
- Nghién ctiu thyc trang vé viéc giao duc ki niang song cho hoc sinh tiéu hoc théng qua
HDNGLL.
- Pé xuit bién phép gi4o duc ki nang séng cho hoc sinh thong qua HDNGLL cho hoc
sinh 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Vian Trdi.
- Khao nghi¢m su pham.

11



7. Pham vi nghién cau

- X4c dinh bién phap gido duc ki ning séng cho hoc sinh thong qua HDNGLL cho hoc

sinh 16p 4, 5.

- Do diéu kién va kha nang nghién cttu con han ché nén t6i quyét dinh chi nghién ctu

va thuc nghiém cha yéu & hoc sinh 16p 4, 5, trudng tiéu hoc Nguyén Vin Trdi, thanh

phd Pa Nang.
8. Phwong phap nghién ciru

Pé thyc hién nhiém vy trén, dé tai st dung cic nhém phuong phép nghién ciru sau

day:

8.1. Nhém cdc phwong phdp nghién ciru Iy thuyét

Thu thap cac thong tin 1i luan co lién quan dén dé tai nghién cuau.

— Phan tich va tong hop ly thuyét

— Phan loai va hé théng ly thuyét

8.2. Nhém cdc phwong phdp nghién ciru thuc tién

8.2.1. Phwong phdp quan sat: Quan sat hoc sinh va cach té chirc cua giéo vién trong
cac HDNGLL.

8.2.2. Phuong phdp diéu tra Anket: Diéu tra thdng qua viéc s dung phiéu khao sat,
tham do y kién cua gio vién va hoc sinh khdi 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén
Vin Trdi.

8.2.3. Phuong phdp phéng vdn: Phong van gi4o vién va hoc sinh dé tim hiéu kho
khin trong viéc t6 chite HDNGLL ciing nhu tham gia cic hoat dong dé rén
luyén ki nang song.

8.2.4. Phuong phdp thirc nghiém: Nhim xéac dinh tinh kha thi cua cac bién phap ma
dé tai dua ra.

8.3. Phwong phdp xir ly sé liéu bang toan hec théng ké: Dung toan hoc dé
xt Ii thong tin, s6 liéu thu thap duoc, tir d6 1ap bang, so sanh, phan tich, tong hop
sb liéu va rat ra nhan xét.

9. CAu tric cia dé tai

Dé tai gom 3 phan chinh sau:

A. Phan mé dau

1. Lido chon dé tai

Lich st nghién ctru dé tai
Muc dich nghién ctru
Khéch thé va dbi tuong nghién ctu
Gia thiét khoa hoc
Nhiém vu nghién cuu
Pham vi, d6i twong nghién cau
Phuong phap nghién ctru
Két cau cua dé tai
. Phén ndi dung

W ©O©ooN O wWwD
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Chuong I: Co sé Ii luan cua viéc rén luyén ki nang séng thdng qua hoat dong ngoai
gio 1én l6p cho hoc sinh 16p 4, 5.

Chuong II: Thyc trang cua viéc rén luyén ki nang song théng qua HDNGLL cho
hoc sinh 16p 4, 5, truong tiéu hoc Nguyén Vian Trdi, thanh phd Pa Nang.

Chuong III: Bién phép nang cao hiéu qua cua viéc rén luyén ki nang séng cho hoc
sinh 16p 4, 5 thong qua hoat dong giao duc ngoai gio Ién 16p.

C. Phan két luan

D. Tai liéu tham khao

E. Phu luc
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B.NQI DUNG
Chuong I: Co sé |i luan cia viéc gido duc Ki ning song théng qua
hoat dong ngoai gio' 1én 16p cho hoc sinh [6p 4, 5
1.1. M@t sé van dé chung vé Ki ning song
1.1.1. M@t s6 khai niém
1.1.11. Kindng

Ki niang 12 mot vin dé phuc tap va ¢ nhiéu quan diém khéc nhau, vé van dé nay
c6 nhiing y kién sau day:

Theo L. D.Lévitov nha tam 1y hoc Lién X6 cho réng: Ki nang la su thuc hién cé
két qua mot dong tac nao d6 hay mot hoat dong phuc tap hon bang céch lya chon va
&p dung nhiing céach thirc diing dén, co6 tinh dén nhitng diéu kién nhat dinh. Theo 6ng,
ngudi c6 ki nang hanh dong 1a nguoi phai nam dugc va van dung duge dung dan cac
cach thirc hanh d6ng nham thuc hién hanh dong c6 két qua. Ong con néi thém, con
ngudi c6 ki ning khong chi nam ly thuyét vé hanh dong ma phai van dung duoc ly
thuyét d6 vao thuc té.

A.U.Pétropxki: Ki nang 1a su van dung tri thirc dd c6 thé lya chon va thuc hién
nhung phuong thitc hanh dong tuwong rng vai muc dich dat ra.

Theo quan diém cua P.A.Rudic: Ki niang la dong tac ma co s& cua né 1a su van
dung thuc té cac kién thirc d3 tiép thu dugc dé dat két qua trong mét hinh thic van
dong cu thé.

Theo quan diém cua K.K.Platéndp: Ki ning 1a kha ning cta con ngudi thuc hién
mot hoat dong bét ki nao d6 hay cac hanh dong trén co s¢ cua kinh nghiém cii.

Theo tac gia Vii Diing thi: “Ki ning 13 ning luc van dung c6 két qua tri thic vé
phuong thire hanh dong di duoc cha thé linh hoi dé thuc hién nhitng nhiém vu tuong
ung”. [5]

Theo G.S.TSKH Thai Duy Tuyén, ki ning 1a su tng dung kién thuc trong hoat
dong. Mbi ki ning bao gdm mot hé thdng thao tac tri tué va thuc hanh, thuc hién tron
ven hé thong thao tac nay s& dam bao dat duoc muc dich dit ra cho hoat dong.

Nguyén Quang Uan va Nguyén Anh Tuyét cho rang: Ki ning 1a ning luc cua con
ngudi biét van dung cac thao tac ciia mot hanh dong theo quy trinh.

Tir khéi niém trén cho thay rang:

— Tri thiic 12 co s, 1a nén tang dé hinh thanh ki nang. Tri thic ¢ day bao gom tri

thirc vé céch thirc hanh dong va tri thirc vé doi tugng hanh dong,

— Ki ning 1a sy chuyén hoa tri thizc thanh nang luc hanh dong cua cé nhan.

— Ki nang lubn gin véi mot hanh dong hoic mot hoat dong nhat dinh nham dat

duoc muc dich da dat ra.

Tir sy phan tich trén ta c6 thé hiéu ki ning mot cach chung nhat: K7 néing la ning
luc thuc hién mét hanh déng hay mét hoat déng nao dé bang cach lya chon va vdn
dung nhang tri thite, c&c thize hanh dong diing ddin dé dat dwoc muc dich dé ra.
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1.1.1.2.  Ki ndng song

Trong nhimg nam gan day, thuat ngir KNS xuat hién ngay cang nhiéu & moi noi
trén thé gioi. Hién nay, c6 kha nhiéu dinh nghia va quan niém khac nhau vé KNS. Méi
dinh nghia lai thé hién nhitng céch thuc tiép can khac nhau.

Theo tir dién Wikipedia, KNS 1a tap hop cac ki ning cta con ngudi ¢ dugc qua
viéc hoc hoic viéc trai nghiém tryuc tiép trong cudc séng, dung dé giai quyét nhirng van
dé ma con nguoi thuong dbi mat trong cudc sdng hang ngay.

Theo t6 chiic van hoa, khoa hoc va gido duc Lién hop qubc (UNESCO), KNS la
ning luc ca nhan dé thuc hién diy du c4c chirc nang va tham gia vao cudc séng hang
ngay, nhimg ki nang d6 gan véi 4 tru cot cua gido duc: Hoc dé biét, hoc dé 1am, hoc dé
1am ngudi, hoc dé chung séng.

T6 chic Y té Thé gigi WHO dinh nghia KNS 1a "kha nang thich nghi va hanh vi
tich cuc cho phép ca nhan c6 kha ning déi phé hiéu qua véi nhu cau va thach thic cua
cudc séng hang ngay". Trong gido duc tiéu hoc va giéo duc trung hoc, KNS c6 thé Ia
mét tap hop nhitng kha nang duoc rén luyén va dap (g cac nhu cau cu thé cua cudc
sbng hién dai hoa.

Theo UNICEF, KNS la tap hop rat nhiéu ki ning tdm 1y xa hoi va giao tiép ca
nhan gitip cho con ngudi dua ra nhirng quyét dinh co co sé, giao tiép mot cach cé hiéu
qua, phét trién cac ki ning tu xt ly va quan Iy ban than nham giup ho c6 mot cudc
séng lanh manh va hiéu qua.

KNS vira mang tinh c& nhan vira mang tinh x& hoi. N6 can thiét déi voi hoc
sinh dé cac em c6 thé wng phé mét cach ty tin, chu dong, tich cuc va hop |i trong cac
tinh hudng cua cudc séng ciing nhu trong mdi quan hé; tir d6 dem lai cho cac em mot
cudc sdng vui vé, thoai méi, hai hoa.

Nhu vay, ban chit cia KNS 1a ki niang tu quan Ii ban than va ki nang xa hoi can
thiét dé ca nhan tu luc trong cudc sdng, hoc tap va lam viéc hiéu qua. Hay néi cach
khac: KNS la cdc ki ndng tam Ii xd héi, 14 kha nang lam chii ban than cia méi nguoi,
khad nang ung xui phu hop véi nhitng nguoi khac va véi xa hoi, kha nang wng pho tich
Cuee trudc cac tinh hudng cia cuge song.

1.1.2. Qud trinh hinh thanh ki ning song
1.1.2.1. Co so hinh thanh

Dé giai thich nguén gbc hinh thanh ki ning, c¢6 18 khéng co co sd ly thuyét nao tot
hon 2 1y thuyét vé: Phan xa c6 diéu kién va phan xa khong diéu kién.

Trong d6, ki ning cua cd nhan gan nhu thudc vé cai goi 1a phan xa co diéu kién.
Nghia 14, KNS chi duoc hinh thanh cha yéu théng qua gio duc, dao tao va giéo duc.
Trong d6, cac ki ning c6 mdi quan hé chat ché va hd tro 13n nhau.
1.1.2.2.  Cac giai dogn hinh thanh

Bat ctr mot ki nang nao duoc hinh thanh nhanh hay cham, bén viing hay long léo
déu phu thudc vao khat khao, quyét tam, ning luc tiép nhan cua chi thé, cach luyén
tap, tinh phuc tap cua chinh ki nang d6. Du hinh thanh nhanh hay cham thi ki ning
cling déu trai qua nhiing giai doan sau day:
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— Hinh thanh muc dich.

— Lén ké hoach dé c6 ki nang do.

— Cap nhat kién thac Iy thuyét lién quan dén ki ning do.

— Luyén tap ki ndng.

— Ung dung va hiéu chinh.

KNS thac ddy sy phat trién ca nhan, cong déng, nang cao chat luong cudc séng va

gilp cho con ngudi xay dung mot xa hoi cé van hoa.
1.1.3. Phan logi ki nang séng

Ki ning séng duoc chia thanh hai loai: Ki nang co ban va ki ning ning cao.
1.1.3.1. Kinang co ban

Cac ki ning co ban bao gém: Ki ning nghe, ndi, doc, viét, maa, hat, di, dung,
chay, nhay...
1.1.3.2. Kinang ndng cao

Ki ning niang cao 1a sy ké thira va phat trién cac ki ning co ban dudi mot dang
ma&i hon.

Theo UNESCO va UNICEF ki niang nang cao bao gdm 9 ki ning sau:

— Giai quyét van dé

— Suy nghi, tu duy phan tich c6 phé phan
— Giao tiép hiéu qua

— (Ra) quyét dinh

— Tu duy sang tao

— Giao tiép ung xir ca nhan

— Nhan thuc, tu trong, tu tin

— Thé hién su cam théng

— Ung ph6 véi cang thiang cam xdc.

Theo gido duc Viét Nam lai chia ki ning séng thanh ba nhém sau:

— Céc ki nang nhan biét va séng véi chinh minh: ty nhan thic, xac dinh gia tri,
g pho véi cang thang, tim kiém su ho tro, tu tin, tu trong. ..

— Cac ki nang nhan biét va song véi nguoi khac: giao tiép, giai quyét mau thuan,
thuong luong, tir chdi, by to cam thdng, hop tac.

— Céc ki niang ra quyét dinh mot cach c6 hiéu qua: tu duy phan doan, sang tao,
giai quyét van dé, ra quyét dinh.

Tuy nhién, moi su phan chia chi mang tinh twong doi.

Dbi vai cac 16p dau cap tiéu hoc, ki nang co ban dugc xem trong, con cac 16p cudi
cap nang dan cho cac em vé ki ning nang cao. Theo dé, chung ta can tap trung rén
luyén cho cac em 2 nhom ki ning song sau day:

— Nhoém ki ning giao tiép — hda nhap cudc song.

— Nhom ki nang trong hoc tap, lao dong — vui choi giai tri.
1.2. M@t sb van dé vé hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p & tiéu hoc
1.2.1. Mot sb khai niém
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1.2.1.1. Hogt dong

C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé hoat dong:

Theo sinh 1i hoc: Hoat dong 1a sy tiéu hao ning lugng, than kinh va co bip cua
con ngudi tac dong vao hién thuc khach quan nham théa man nhu cau caa minh.

Theo tam Ii hoc duy vat bién chiing: Hoat dong 1a phuong thuc ton tai cua con
ngudi, 14 su tac dong mot céch tich cuc gitta con nguoi Véi hién thuc khach quan, thiét
lap mdi quan hé gitra con ngudi véi thé gigi khach quan nhiam tao ra san pham ca vé
phia thé gioi, ca vé phia con ngudi.

Theo tam Iy hoc Macxit: Cudc song con ngudi 1a mot dong hoat dong, con nguoi
la chu thé cua cac hoat dong thay thé nhau. Hoat dong 14 qua trinh con nguoi thuc hién
cac quan hé giira con ngudi véi thé gisi tu nhién, x4 hoi. Do 1a qua trinh chuyén hoa
nang luc lao dong va cac pham chat tam ly khac cua ban than thanh sy vat, thanh thuc
té va qua trinh nguoc lai 1a qua trinh tach nhitng thudc tinh cua sy vat, cua thuc té
quay tré vé véi chi thé, bién thanh vén liéng tinh than cua chu thé.

Ching ta c6 thé hiéu hoat dong 1 qua trinh tac dong qua lai giita con ngudi véi thé
giéi xung quanh dé tao ra san pham vé phia thé gigi va ca san pham vé phia con ngudi.

Trong qua trinh tac dong qua lai d6, c6 hai chiéu tac dong dién ra ddng thoi, thong
nhat va b6 sung cho nhau:

Chiéu thtr nhit 1a qua trinh tac dong cua con nguoi Vi tu cach 13 cha thé vao thé
giéi (thé gioi @6 vat). Chiéu tht hai 13 qué trinh con ngudi chuyén nhiing cai chta
dung trong thé gigi vao ban than minh.

Nhu vay trong hoat déng, con ngudi vira tao ra san pham vé phia thé gigi, vira tao
ra tam ly cia chinh minh. C6 thé n6i tam 1y cia con ngudi chi ¢ thé dugc boc 16, hinh
thanh trong hoat dong va théng qua hoat dong
1.2.1.2. Giéo duc

Gido duc (theo nghia rong) & qua trinh todn ven hinh thanh nhan cach, duoc t6
chirc mot cach c6 muc dich, c6 ké hoach, c6 ndi dung va phuong phap cua nha gido
duc théng qua cac hoat dong va quan hé gitra nguoi gido duc va nguoi duoc gido duc,
nham truyén dat va chiém linh nhitng kinh nghiém xa hoi cua loai nguoi.

Gi4o duc (theo nghia hep) 1a mot bo phan cua qua trinh gido duc tong thé; 1a qua
trinh hinh thanh niém tin, 1y twong, dong co, tinh cam, thai do, nhitng nét tinh céch,
nhitng hanh vi, thoi quen cu xir ding dan trong xa hoi, thudc cac linh vuc dao duc, lao
dong, tu tudng chinh tri, tham my, vé sinh... Chiic nang troi cua gido duc (theo nghia
hep) 1a hinh thanh pham chét dao dic ciia con ngudi.
1.2.1.3. Hoat dong gido duc

Su hinh thanh va phéat trién nhan cach cia con ngudi chiu su tac dong cua nhiéu
yéu to nhu di truyén, méi truong, gido duc va quan trong nhat 1a hoat dong cua ca
nhan, nd quyét dinh tryuc tiép su hinh thanh va phat trién nhan cach cua cé nhan.

Hoat dong gio duc thé hién & hai cap do:

Theo nghia rong: Hoat dong gido duc la loai hinh gido duc dac thu cua xa hoi loai
ngudi nham tai san xuat nhiing nhu cau va nang lyc cia con nguoi dé duy tri sy phét
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trién cua xa hoi, dé hoan thién mdi quan hé xa hoi théng qua cac hinh thac, noi dung,
bién phap tac dong c6 hé théng, c6 phwong phap, co chu dinh dén dbi twgng nham
hinh thanh, phat trién, hoan thién nhan cach trén tt ca cac mat duc, tri, thé, mi.

Theo nghia hep: Hoat dong gido duc 13 hoat dong cia nha gido duc duoc t6 chir
theo ké hoach chwong trinh nham hinh thanh nhan sinh quan, pham chit dao dtrc, dong
thoi bdi dudng thi hiéu tham mi va phat trién thé chat cua hoc sinh théng qua hé théng
tac dong su pham toi tu twong, tinh cam, 16i séng caa hoc sinh cing két hop véi cac
bién phap gido duc gia dinh va xa hoi, phat huy mat tét khic phuc mat han ché, tiéu
cuc trong suy nghi va hanh déng cua cac em.

Trong nha trudng, hoat dong giéo duc duoc phan 1am hai bo phan chu yéu:

+ Céc hoat dong gido duc trong hé théng cac mon hoc va cac linh vuc hoc tap khéc.
+ Céc hoat dong gi4o duc ngoai cac mon hoc va cac linh vuc hoc tap, ¢ thé ké dén
cac hoat dong gi4o duc trong nha truong nhu: hoat dong giéo duc thé chat, tri tug,
dao duc, tham mi, dan sd, moi truong va hoat dong gido duc tu twong — chinh tri,
phap luat...
1.2.1.4. Hogt dgng gido duc ngoai gio' Ién lép

Vé khai niém HDGDNGLL, nhiéu tac gia di dua ra nhiéu y kién khac nhau:

Trong chuong trinh Tiéu hoc: “HDPGDNGLL la nhitng hoat dong duoc t6 chirc
ngoai gid hoc cua cac mén hoc & trén 16p. HDGDNGLL la sy tiép ndi hoat dong day —
hoc trén Iép, 1a con duong gin Ii thuyét véi thuc tién, tao nén sy thong nhat gitra nhan
tharc véi hanh dong cua hoc sinh”.

Theo Gi4o su Pang Vit Hoat: “HPGDNGLL Ia viéc t6 chic gido duc thong qua
hoat dong thyc tién cua hoc sinh vé khoa hoc - ki thuat, lao dong cong ich, hoat dong
x4 hoi, hoat dong nhan dao, van hoa vin nghé, thim mi, thé duc thé thao, vui choi giai
tri,... dé gilp c&c em hinh thanh va phat trién nhan cach (dao duc, ning luc, s&
truong...)”.

Trong diéu 1¢ trudng tiéu hoc: “ HDGDNGLL bao gébm céc hoat dong ngoai khoa
vé khoa hoc, van hoc nghé thuat, thé duc thé thao... nham phét trién ning lyc toan
dién caa hoc sinh va boi dudng hoc sinh c¢6 niang khiéu.

Nhu vdy, HDGDNGLL la nhiing hoat dong khéng nam trong thoi gian day hoc
trén 1op, nhung né 1a su tiép ndi théng nhat hitu co vai cac hoat dong day hoc, tao diéu
kién gan ly thuyét véi thuc hanh. HDGDNGLL bao gom cac hoat dong thuc tién vé
khoa hoc — ki thuat, lao dong cong ich, hoat dong xa hoi, hoat dong nhan van, van hoa
nghé thuat, hoat dong thé duc thé thao, vui choi gia tri,... duoc td chuc, thuc hién phi
hop Véi c4c yéu cau su pham, dé gop phan thuc hién muc tiéu gido duc va dao tao cua
nha truong pho thdng ndi chung va cia nha trudng tiéu hoc noi riéng.

1.2.2. Vi tri, vai tro, nhiém vu cia hoat dong giao duc ngoai gio' 1én lop
1221, Vitri

Nha trudng ¢6 nhiém vu day chit va day ngudi: Néu nha trudng chi thuc hién hoat
dong day - hoc c&c bo mén van hoa trén 16p thi nhiém vu day nguoi s€ khdng hoan
thanh, vi hoc sinh s& thiéu méi trudng hoat dong va giao tiép, han ché vé tinh hudng
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thuc té, han ché vé thoi gian...cac em hau nhu khong c6 diéu kién dé trai nghiém
nhitng kién thic da hoc vao hoat dong thuc té. Vi vay, viéc nha truong té chirc cac
hoat dong, cac mdi quan hé khac nhau vao thoi gian ngoai gio 1én 16p 1a diéu kién
quan trong dé hinh thanh thai do, rén luyén hanh vi, ki nang xa hoi cho hoc sinh. N6i
cach khac, HDGDNGLL c6 vi tri rat guan trong trong viéc thuc hién nhiém vu day
nguoi trong cac nha truong hién nay.

Dudi goc do chi dao chung, vi tri caa HDGDNGLL duoc khang dinh tai diéu 27
Diéu 1é truong tiéu hoc va didu 24 Diéu Ié truong trung hoc (ban hanh ngay 11 thang 7
nam 2000), la mot trong hai hoat dong giao duc trong nha truong:

— HDPGDNGLL dugc tién hanh théng qua cac mon bat budc va tu chon...

— HDPGDNGLL do nha truong phdi hop véi céc luc lwong gido duc ngoai nha
truong té che, ...

Nhu vay, HDGDNGLL khong phai 1a hoat dong “phu”, hoat dong “bé nodi” ma giir

mét vi tri rat quan trong trong cac hoat dong gido duc cia cac nha truong.

% Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p 1a cau ndi tao ra méi lién hé hai chiéu
gitra nha truong va xa hoi.

— Thong qua HDGDNGLL nha truong c6 diéu kién phat huy vai tro tich cuc cua
minh dbi v&i x4 hoi , mo ra kha niang thuan loi dé gan hoc voi hanh, nha trudng
Vi x& hoi thong qua viéc dua thay va tro tham gia cac hoat dong cong dong.

— Bing viéc dong gop strc ngudi, sic cua cua cong dong dé td chirc cac hoat dong
gido duc, HDGDNGLL la diéu kién va phuong tién dé huy dong sic manh
cong dong tham gia vao qua trinh dao tao thé hé tré, vao sy phét trién nha
truong.

1.2.2.2. Vaitro

Tur vi tri quan trong néu trén, theo cac tac gia Nguyén Duc Quang va Ngbé Ngoc
Qué thi HDGDNGLL c6 nhitng vai tro thé hién ¢ nhimg diém sau:

“Pay 1a dip dé hoc sinh cung cé tri thirc da hoc ¢ trén 16p, bién tri thuc thanh
niém tin. Thong qua céc hinh thic hoat dong cu thé, hoc sinh c6 dip dé dbi
chiéu, dé kiém nghiém tri thirc da hoc, 1am cho nhiing tri thire @6 tré thanh cua
chinh cac em.

— HDGDNGLL la sy tiép ndi hoat dong day hoc, do d6 tao nén sy hai hoa, can
dbi cua qua trinh su pham tong thé nham hién thuc héa muc tiéu gido duc cua
cap hoc.

— HPGDNGLL vira cing c6, vira phat trién quan hé giao tiép giira cac 1op trong
truong va voi cong dong xa hoi.

— HPGDNGLL 16p thu hit va phat huy duoc tiém nang cia cac luc lugng gido
duc trong va ngoai nha trudng dé nang cao hiéu qua giao duc hoc sinh.

— HPGDNGLL phat huy cao d6 tinh cha thé, tinh chu dong, tich cuc cua hoc
sinh. Dudi su ¢ van, giap d& cua gido vién, hoc sinh cling nhau té chirc cac
hoat dong tap thé khac nhau trong doi sdng hang ngay ¢ nha trudng, ngoai xa
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hoi. Tir @6 gidp hinh thanh nhitng kinh nghiém giao tiép, ang xir c6 van hoa,
gitip cho viéc hinh thanh va phat trién nhan cach ¢ cac em.”

1.2.2.3.  Nhiégm vu
a. Nhiém vu nhdn thic

HDPGDNGLL 16p gitp hoc sinh b sung, cang ¢ va hoan thién nhiing tri thie
da duogc hoc trén 16p; gilp cho cac em c¢d nhirng hiéu biét m&i, mé rong nhan
quan v&i thé giéi xung quanh, cong déng xa hoi.

HDPGDNGLL gitip hoc sinh biét van dung nhiing tri thire da hoc dé giai quyét
cac van d& do thyc tién doi séng (tu nhién, xa hoi) dit ra, gitp cac em dinh
hudng nghé nghiép trong tuong lai.

HDPGDNGLL giup hoc sinh biét ty diéu chinh hanh vi, 15i séng cho phu hop
chuan myc dao dtrc. Qua dé ciing timg budc lam giau thém nhiing kinh nghiém
thuc té, x4 hoi cho cac em.

HDGDNGLL 16p gilip hoc sinh c6 nhiing hiéu biét téi thiéu vé cac van dé co
tinh thoi dai nhu van dé qudc té, hop tac, hoa binh va hiru nghi, vin dé bao vé
mdi sinh, méi truong, vin dé dan sb va ké hoach hoa gia dinh, van dé phap
luat...

Nhiém vy ren luyén ki nang

HDGDNGLL rén luyén cho hoc sinh nhitng ki ning giao tiép, ung xir c6 vin
hoa, nhitng théi quen tét trong hoc tip, lao dong cdng ich va trong cac hoat
dong khac.

HDGDNGLL rén luyén cho hoc sinh cac ki nang tu quan, trong doé c¢6 ki nang
t6 chirc, ki ning diéu khién va thyc hién mot hoat dong tap thé co hiéu qua, ki
nang nhan xét, danh gia két qua hoat dong.

HDGDNGLL rén luyén cho hoc sinh cac ki ning gido duc, tu diéu chinh, ki
ning hoa nhap dé thuc hién tét cac nhiém vu do thay ¢ hoic tap thé giao cho.
Nhiém vu gido duc thai do

Truéc hét, HDGDNGLL phai tao cho hoc sinh nhitng hing thi va 1ong ham
muén hoat dong. HDGDNGLL ting budc hinh thanh cho hoc sinh niém tin vao
nhitng gia tri ma cac em phai vuon téi, d6 1a niém tin vao ché do xa hoi chi
nghia dang d6i mai ma Bac Ho va Pang ta da chon, tin vao tién do, tuong lai
cia dat nugc. Tir d6 cac em c6 1ong tu hao dan toc, mong mudn lam dep thém
truyén thong cua trudng, cua lép, cia qué huong minh, mong muén vuon Ién
trg thanh con ngoan, tro gioi dé tré thanh cong dan co ich cho x& hoi mai sau.
HDPGDNGLL boi dudng cho hoc sinh nhiing tinh cam dao dic trong sang, qua
d6 gitip cac em biét kinh yéu va tran trong cai tot, cai dep, biét ghét va dau tranh
VGi cai xau, cai 16i thoi khdng phu hop.

HDPGDNGLL bdi dudng cho hoc sinh tinh tich cuc, tinh nang dong, san sang
tham gia hoat dong x& hoi. hoat dong tap thé caa truong, cua lop vi loi ich
chung, vi su truong thanh va tién bo cia ban than.
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1.2.3. Ndi dung ciaa hoat déng giao duc ngoai gio 18n I6p & tiéu hoc
1.2.3.1.  Nguyén tdc lwa chen ngi dung ciia hoat dgng giao duc ngoai gio' 1én lép

Dé dat duoc chat luong va hiéu qua gido duc mong mudn, nha trudng can phai
tuan thit mot s6 nguyén tac to chiac HDGDNGLL sau day:
a.  Nguyén tdc ve tinh muc dich, tinh ké hoach

Tinh muc dich: Bat ci hoat dong gi4o duc nao ciing phai dat duoc nhitng muc dich
nhat dinh, tuy nhién thyc tién gido duc trong nha trudng cho thiy, muc tiéu gido duc
cua cac hoat HDGDNGLL thuong bi che 1ap boi nhitng tiéu chi mang tinh thi dua,
phong trao nhu nha trudng s& ¢6 giai vang vé dién kinh trong Hoi khoe Phu dong cap
tinh, giai thi tim hiéu Luat giao thong duong bd...Vi vy, nha truong phai xac dinh
muc dich cia HDGDNGLL cho ca nam hoc, ting hoc ki, tirng hoat dong; trong d6 can
dinh hudng tinh da dang cua muc tiéu gio duc nham thyc hién muc tiéu gido duc toan
dién.

Tinh ké hoach: Ké hoach s& dinh huéng va gitp cho viéc to chic hoat dong cd
chat lwong va hiéu qua. Tinh ké hoach cia HDGDNGLL s& dam bao tinh 6n dinh
turong d6i, tinh hé thong va tinh hudng dich, khong gay su hdn loan va tly tién trong
t6 chirc cac hoat dong cua nha trudng. Trén co s ké hoach, nha truong chi dong dinh
hudng céach thie t6 chic, du tinh cac nguon e (con ngudi, kinh phi, co so vat chat,
thoi gian), noi dung, hinh thirc cling nhu qui md hoat dong; sy chuan bi ké hoach giéo
duc chu déo s& dem lai chat luong, hiéu qua gido duc ma nha truong va xa hoi mong
mudn.

b.  Nguyén tac vé tinh tw nguyén, tir gidc tham gia hoat déng

Néu hoc sinh bét budc phai hoc tap cac mdn hoc trén 16p thi cac em c6 quyén lua
chon tham gia cac HDGDNGLL ma cac em ua thich. Nguyén tic nay dam bao hoc
sinh c6 quyén lya chon tham gia cac hoat dong phu hop véi kha ning, hung tha, stc
khoe va diéu kién cu thé caa ban than mdi em; chi c6 nhu vdy, nha truong — nha gido
duc mai tao duoc su hirng thd, tu giac va tich cuc tham gia hoat dong, phat huy duoc
thién hudng, kha nang cia moi hoc sinh, trén co s& d6 gitp nha truong va gia dinh
hudng nghiép hoc sinh phil hop nhat.

C. Nguyén tdc tinh dén ddc diém lira tugi va tinh ca biét cuia hoc sinh

Trong quéa trinh hinh thanh va phét trién nhan cach hoc sinh, mdi lra tudi cé
nhitg dic diém tam sinh 1i khac nhau, cé biét c6 mot sé it hoc sinh ¢ nhitng biéu hién
khéc biét trong qua trinh phat trién. Nha truong — gido vién phai hiéu nhiing nét dac
trung ctia su phat trién nay dé to chirc hoat dong c¢d ndi dung va hinh thace dap ang nhu
cau va pht hop vai kha niang cua tirng la tudi hoc sinh. Vi vay, gido vién can thuong
xuyén theo ddi hoc sinh, phat hién nhiing nét mai, nhitng kha nang méi dugc hinh
thanh & cac em dé kip thoi dé xuat va diéu chinh néi dung va hinh thirc hoat dong cho
phU hop véi sy phat trién caa cac em trong timg giai doan ciia nam hoc, cua cap hoc.

d.  Nguyén tac két hop diéu khién cua gido vién véi ti diéu khién hogr déng cua
hoc sinh
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Trong méi quan hé qua lai giira gido vién va hoc sinh, HDGDNGLL thuc chat 1a
hoat dong diéu khién va tu diéu khién. giao vién diéu khién hoat dong théng qua cac
budc: xac dinh muyc tiéu, ndi dung, phuong phap va hinh thac té chuc hoat dong sao
cho phu hop véi ddi twong gido duc — hoc sinh, 1am cho cac em c¢6 hing tha tham gia
hoat dong. diéu khién khong c6 nghia 13 ap dat theo khudn miu. Nguoi gido vién phai
biét cach tac dong mot cach linh hoat theo nhing diéu kién va tinh hudng cu thé méi
c6 thé dat duoc muc tiéu gido duc.

Ngoai ra, sy hinh thanh mot pham chit dao duc caa con nguoi 1a mot quéa trinh
phtrc tap doi hoi trong nhan thuc, thai d6 va hanh vi caa ho phai ludn cé su tu diéu
khién, diéu chinh kip thoi. Vi vay, gido duc chi cd thé tao ra va phat trién nhiing nét
pham chat nhan cach bén viing khi no thuc hién duoc cac bién phéap cé tac dung kich
thich dong luc bén trong hoc sinh.,
1.2.3.2.  Nhang néi dung cia hoat déng gido duc ngoai gio Ién lép

Noi dung HDGDNGLL rat da dang va phong phu, thé hién tap trung ¢ cac loai
hinh hoat dong sau day:

% Hoat dong xa hgi

Budc dau dan dat tré tiép can véi xa hoi déi moi, dua cac em vao cac hoat dong xa
hoi 1a dé gilp cac em nang cao hiéu biét vé& con ngudi, dat nudc, X4 hoi... nham gido
duc tinh cam d6i voi qué huong dat nudce, con ngudi, kich thich tinh than trach nhiém
trong tré viéc lam tur thién, lam nhan dao... Nhitng hoat dong nay cé lién quan tdi cac
dip 18 16n, céc su kién chinh tri x& hoi trong nudc va qudc té duoc quan tdm; cac hoat
dong tim hiéu vé truong thong tét dep trong nha trudng, dia phuong, dan toc.

C6 céac hinh thic hoat dong sau: Tham gia cong tac tir thién, quy nhi dong, déng
gop tng dd nan nhan chit doc mau da cam, 1am vé sinh méi trudng,. ..

s Hoat dong van héa nghé thuat

Day 1a mot loai hinh hoat dong khong thé thiéu duogc trong sinh hoat tap thé caa
hoc sinh, nhat 1a d6i véi hoc sinh & bac tiéu hoc. Hoat dong nay 1a mén an tinh than
ma tré em ndo ciing c6 nhu cau khao khat mudn hoat dong. Hoat dong nay bao gém
nhiéu thé loai khac nhau nhu: Sinh hoat vin hoa, t6 chtc cac cudc thi (nét dep doi
vién, khéo tay hay lam,..), to chiic tham quan, to chirc van nghé. ..

% Hoat déng vui choi, gidi tri, thé duc thé thao

Vui choi giai tri 1a nhu cau thiét yéu cua tré, dong thoi 1a quyén loi caa cac em.
Cong Uédc Lién Hiép Québc vé Quyén tré em, diéu 29 khang dinh: “ Tré em ¢ quyén
duoc giai tri, sinh hoat, vui choi lanh manh”. Pay 1a loai hoat dong c6 y nghia giao
duc to 16n ddi vai hoc sinh tiéu hoc. Hoat dong nay 1am thoa man vé tinh than cho tré
sau nhitng gio hoc cing thang, mét moi. Pong thoi gop phan rén luyén mot sé pham
chat nhu: Tinh t6 chic, ky luat tét, nang cao tinh than trach nhiém, tinh than doan két,
long nhan 4i,...

Noi dung cua hoat dong vui choi giai tri phai nhe nhang, ngan gon, dé hiéu, cé tac
dung kich thich sy hung phan cua hoc sinh. Hoat dong nay c6 thé ap dung mot sé trd
choi sau:
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— Diing ngdi theo Iénh (rén kha ning tap trung)

— Nh6m ba, nhém bay (rén phan xa, tinh than tap thé)

— Tap tdm vong (rén ki nang phan doan)

— Sang t6i (rén ki nang phan xa nhanh, kha ning quan sét, hai hudc)

— Chuyén bong tiép strc (rén su nhanh nhen, khéo 1éo va su phéi hop)...
s Hoat dong khoa hoc, ki thudt

La hoat dong giup tré tiép can duoc véi nhitng thanh tyu khoa hoc, ki thuat, cong
nghé tién tién. Trén co so nhitng kién thic da tiép thu duoc trén 16p, cac em van dung
vao cudc séng hang ngay. Nho d6 sé cung cb kién thire di hoc, dong thoi mo rong tam
hiéu biét d6i véi thé gidi xung quanh, 1am cho cac em tiép thu duoc nhitng bién doi
ctia qué huong, dit nudc. Piéu ndy sé tao cho cac em sy say mé tim toi, kich thich céc
em hoc tap tét hon. Nhitng hoat dong nay c6 thé 1a suu tam bai toan vui, tham gia sinh
hoat cau lac bo khoa hoc...

s Hoat dong lao dong cbng ich

La mot hoat dong dic trung cia HDGDNGLL. Tré can phai dugc lao dong. Ngoai
gio lao dong chinh khoa, cac em can dugc tham gia lao dong mang tinh loi ich x4 hoi.
Théng qua hoat dong cong ich s& gilip cac em gan véi doi song x& hoi. Lao dong cong
ich gitp tré van dung kién thic vao thuc tién nhu: Vé sinh 16p hoc, san truong; 1am
dep bon hoa, cay canh cho truong, 16p...

Ngoai cac hoat dong néu trén, HDGDNGLL con c¢6 nhitng hoat dong khac, chdng
ta cd thé lya chon tuy theo trinh d6, diéu kién, co s vat chit, con ngudi, khdng gian,
thoi gian,.. dé t6 chtc sao cho phi hop.

1.2.4. Mt sb hinh thic té chire co ban ciia hoat ddng gido duc ngoai gio 1én l6p
1.2.4.1. Tiét chao cé ddu tugn
a. Vitri

Tiét chao cd dau tuan (con goi 1a sinh hoat dudi co) 1a thoi diém mé dau cua mot
tuan mai, mot thang hoc méi, mot chu diém gido duc méi. N6 cd tinh chat dinh huéng
hoat dong cho mét tuan, mot thang trén co sé khic phuc nhitng mit con ton tai cua
tuan qua, tiép tuc phat huy nhung uu diém di co, tao ra sy théng nhat hoat dong giira
cac lop trong truong.

b. Yéu cau giao duc

Gilp hoc sinh dat nhitng yéu cau sau:

— Khac sau y thace d6i vai To qubc, Pang, Bac Ho; xay dung Y thirc va dong co
dao duc chinh tri dang dan, xac dinh duoc trach nhiém caa minh 1a hoc tap vi
T qubc, bién y thirc d6 thanh hanh dong thuc tién.

— Pinh hudéng vao nhitng yéu cau trong tdm caa nha truong trong ting thoi diém,
gay khi thé méi thuc day hoc sinh thi dua rén luyén.

— Phat huy tinh ty gidc va kha nang ty quan ctua hoc sinh trong cac hoat dong
dudi co nhu kha nang diéu khién hoat dong, kha ning danh gia thi dua, kha
nang nam tinh hinh tham gia cua céac 1op,...
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c. Ngi dung cua tiét chao co dau tuan

Véi vi tri nhu trén, tiét chao cd dau tuan thuc hién nhitng noi dung chu yéu sau:

Phan &nh két qua thi dua sau mot tuan hay sau mot thang thi dua cta truong, cua
cac 16p cling nhu nhirng ca nhan ¢ nhiéu tién b, noi dung nay co tac dung dong vién,
kich thich, gay khi thé méi trong hoat dong hang ngay, hang tuan cua hoc sinh.

Nhitng su kién chinh tri - xa hoi dién ra trong tuan, trong thang c6 lién quan truc
tiép dén nhiing yéu cau cua chu diém gido duc hoic phan anh sy huéng wng cua nha
truong d6i voi nhitng hoat dong caa dia phuong, cua xa hoi.

Nhiing van dé cd tinh toan cau ciing 13 ndi dung cua tiét chao co

Céc hoat dong vui choi, vin héa nghé thuat... ciing dugc dua vao tiét chao co Voi
noi dung va hinh thac phu hop hoc sinh.
1.2.4.2. Tiét hoat déng tdp thé cuéi tuan
a. Vitri

Tiét hoat dong tap thé cudi tuan (hay con goi 12 tiét sinh hoat I6p) 1a mét hinh thire
t6 chirc cia HDGDNGLL, 1a hoat dong cua tap thé hoc sinh sau mét tuan do cac em tu
t6 chirc va diéu khién. Trong tiét nay, gi4o vién cha nhiém giit vai trd ¢ van gitp d&
hoc sinh, cling céc em tham gia vao nhitng hoat dong cu thé.

b. Y&u cdu gido duc

Giulp hoc sinh:

— CO6 nhitng hiéu biét can thiét vé tap thé, vé& vai trd va nhiém vu cua ban than
trong viéc dong goép xay dung tap thé.

— Nang cao tinh tich cuc, tu gidc trong cac hoat dong tap thé, c6 y thic phan dau
cho danh duy cuaa 16p, cua trudng, cho truyén thdng tét dep cua tap thé, co y thic
t6 chirc ki luat, tinh than trach nhiém trudc tap thé, co y thic hop tac, phé binh
va tu phé binh.

— Hinh thanh mét sb ki ning x4y dung tap thé, vé ty quan nhu ki ning t6 chic, ki
ning diéu khién va tham gia cac hoat dong tap thé, ki ning danh gia va tu danh
gia.

c. Ngi dung cua tiét hoat déng tdp thé cudi tuan

T vi tri cua tiét, co thé xay dung nhiing noi dung hoat dong sau day:

Péanh gia cac céng viéc thuc trong tuan vé moi mat bao gom: hoc tap, thuc hién
noi quy nha truong, cac phong trao thi dua, van dé ki luat, cac sy kién, sy viéc c6 lién
quan dén tinh than va y thirc phan dau cua lop.

T6 chuc ding ki thi dua giita cac to hoc sinh, gitra cac thanh vién trong Iop theo
mot chu dé nao do.

Tién hanh so két, tong két thi dua sau mot tuan, mot thang hay sau mot dot thi dua
hoac sau mot hoc ki, mot nam hoc.

Céc sinh hoat theo cha dé thuong gan véi cac ngay ki niém 16n, gin vai céc su
kién chinh tri, kinh té, van hoa, x4 hoi & trong nudc va trén thé gigi; nhitng sy kién cua
dia phuong, ctia nha truong hay cua tap thé 16p.
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Céc hoat dong van hoa nghé thuat nhu: Biéu dién vian nghé, vui choi giai tri, thi d6

vuli...
1.2.4.3. Hoat déng gido duc theo chi diém

a.

b.

Yéu cau gido duc
Cac hoat dong theo chu diém nham dat cac yéu cau sau:

— Gilp hoc sinh ¢6 nhitng hiéu biét can thiét vé truyén thdng lich st, truyén thong
lich s, truyén théng cach mang cuaa dan toc, vé thuc tién xay dung dat nudc
gan véi nhiém vu cia ngudi hoc sinh.

— Bbi dudng 1ong tu hao, niém tin vao Pang, vao su phat trién cua dan toc; gido
duc long biét on cac thé hé cha anh dd xay dung va bao vé T qubc; xay dung
dong co y thic hoc tap dung din, xung dang 1a thé hé tiép budc cha anh phat
huy truyén théng dan toc.

— Hinh thanh va rén luyén cho hoc sinh mét sé ki ning t6 chuc va diéu khién céc
hoat dong cua tap thé.

Ngi dung va hinh thic té chirc
Cin clr vao cac ngay ki niem, ngay I cua dan toc trong mot thang, trong ca nim

hoc dé lya chon noi dung va hinh thic hoat dong. Trong mét thang c6 thé cé nhiéu
ngay ki niém. Vi vay can chon ngay ki niém nao pht hop véi phong trao cia xa hoi dé
t6 chic hoat dong cho hoc sinh, dong thoi thoa man chuong trinh HDGDNGLL da
dugc ban hanh. Mit khac, can cir vao y&u cau gi4o duc trong tdm cia nha truong trong
thang d6 dé bé tri nhitng hinh thirc hoat dong dap tng duwoc cac yéu cau nay.

1.2.5. Pic diém caa hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p & Tiéu hoc

1.3.

HDGDNGLL c6 nhimng dic diém sau day:
D6 1a nhitng hoat dong khéng nam trong thai gian day hoc, nhung duoc t6 chic
mot cach c6 ké hoach theo ké hoach dao tao chung cua nha truong, hudng vao
muc dich gido duc dao dirc va phét trién toan dién nhan cach hoc sinh.
HDGDNGLL c6 sy mé rong vé khong gian, thoi gian nhiéu hon so voi hoat dong
trong gio 1én 16p. Do dé, hoat dong nay khdng bi bo hep trong cac tiét hoc, budi
hoc.
HDGDNGLL gan b6 chit ché vai hoan canh sdng, hoc tap va sinh hoat cua hoc
sinh. Vi vay, né mang dam tinh xa hoi.
HDPGDNGLL lién quan nhiéu hon dén cac yéu t6 xa hoi. Piéu d6 thé hién o luc
luong va thanh phan tham gia, muc dich, pham vi, két qua hoat dong. ..
HDGDNGLL coi gido vién véi tu cach 1a nha gidgo duc c6 vai trd to chic, lanh
dao, diéu khién, diéu chinh hoat dong,. ..
HDGDNGLL dé cao vai trd chi thé caa hoc sinh véi tu cach 1a mét thanh vién cua
tap thé, xa hoi.
HDPGDNGLL gin bo chit ché voi hoat dong gido duc trong gio 18n 16p.
M@t s6 van dé co ban vé gido duc Ki niing song cho hoc sinh 16p 4, 5 thong
qua HDNGLL

1.3.1. Muc tiéu, y nghia cua hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p cho hoc sinh
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1.3.1.1. Muc tiéu

Theo tac gia Nguyén Sinh Huy va theo cac tai liéu boi dudng thudng xuyén veé
HPGDNGLL thi moi hoat dong giéo duc dugc to chic trong nha trudng déu nhiam
thue hién muc tiéu hinh thanh va phat trién nhan cach toan dién cho hoc sinh, gidp hoc
sinh linh hoi hé thong tri thic khoa hoc, rén luyén cac ki ning, ki xao can thiét, phat
trién tu duy sang tao va nhan cach.

% Muc tiéu cua chuong trinh HDGDNGLL dat ra la:

— Vé nhdn thize: Gidp hoc sinh nang cao hiéu biét vé cac gia tri truyén théng cua
dan toc, hiéu va tiép thu cac gia tri tét dep cua nhan loai; cung cd, b sung, nang
cao va ma rong kién thire da duoc hoc trén 16p; ¢6 trach nhiém vai ban than, véi
gia dinh, nha truong va xa hoi; cd y thic lra chon nghé nghiép cho ban than.

— Vé ki nang: Gilp hoc sinh cing ¢6 vitng chic cac ki ning co ban da duoc rén
luyén tir nhitng 16p trudc, trén co s d6 tiép tuc rén luyén va phéat trién cac ning
lyc chu yéu nhu: Niang luc giao tiép, nang luc thich tng, nang luc tu hoan thién,
nang lyc té chic quan 1i, nang luc hoat dong chinh tri - x& hoi, ning luc hop tac
va canh tranh lanh manh ...

— Vé thdi dé: Bbi dudng cho cac em nhan sinh quan, thé gidi quan khoa hoc dé tir
d6 co thai do dang din truéc nhitng van dé cua cudc song, biét chiu trach nhiém
vé hanh vi cta ban than va dau tranh tich cuc véi nhirng biéu hién sai trai cua
ngudi khéc, cua ban than dé hoan thién minh; biét cam thu va danh gia ding cai
dep trong cudc séng.

1.3.1.2. Y nghia

Qua trinh gido duc khéng nhiing dugc thuc hién qua cac hoat dong giao duc trén
l6p ma con qua c&c HDGDNGLL. Viéc t6 chite HDGDNGLL véi nhitng hinh thac da
dang va phong pht cho hoc sinh ¢ lta tudi ndy c6 y nghia v6 cing quan trong trong
viéc thuc day qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach cua cac em. Day 1a moi
truong gan lién Ii luan véi thyc tidn, tao diéu kién st dung kién thuc, kinh nghiém tri
thirc dd hoc dé hinh thanh ki ning, ki x40, kich thich phét trién tu duy.

HDGDNGLL tao diéu kién dé hoc sinh hoa nhap vao cudc sdng xa hoi. Chinh
HDGDNGLL d3 budc dau dat hoc sinh truéc nhitng Van dé cua thoi dai, cia xa hoi,
clia dat nude cling nhu nhiing thach thie thuc tién ma cac em sé phai tiép can va doi
mat... Tt thuc té d6 cac em hiéu dugc sau sic hon su can thiét phai chuan bi cho minh
hanh trang dé dam dwong trach nhiém 1am cha ban than, chu nhan tuong lai cia dat
nudéc, cua xa hoi dang ngay cang phat trién.

1.3.2. Muc dich gido duc ki niing séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL

Qua cac HDNGLL gitp hoc sinh 16p 4, 5:

—  C6 ki nang @ng Xt than than trong moi tinh hudng, c6 théi quen va ki nang lam
viéc nhom, ki nang hoat dong xa hoi, c6 kha nang lam chu ban than, thich (g va
biét cach tmg phé trudc nhitng tinh hudng khé khin trong cudc séng hang ngay,
cé thoi quen rén luyén suc khoe, y thic bao vé ban than, phong ngtra tai nan giao
thong, dudi nudc va cac té nan x& hoi.
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Rén ki nang séng co trach nhiém vai ban than, ban be, gia dinh va cong dong. Co
thai d6 1&n &n va kién quyét bai trir moi hanh vi bao lyc, tiéu cuc; rén ki ning tng
Xt van hoa, ¥ thic chung séng than thién, giai quyét hop Ii cac tinh hubng mau
thuan, xung dot.

Mg ra cho hoc sinh nhitng co hoi, nhitng hudng suy nghi tich cuc va tu tin; gidp
cac em tu quyét dinh va lra chon nhitng hanh vi dang dan trudc cac van dé cua
cudc sdng dé séng chu dong, tich cuc, an toan, hai hda va lanh manh.

1.3.3. Ndi dung giao duc ki niing séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HPNGLL
1.3.3.1.  Nai dung gido duc ki ndng séng cho hec sinh lép 4, 5

Dua trén co s¢ phan tich kinh nghiém qudc té va thyc trang gido duc KNS & Viét

Nam nhiing nim qua, cic nha nghién ctu va gido duc hoc di dé xuat noi dung gido
duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc bao gom cac KNS co ban, can thiét nhu:

K7 nang ti nhdn thic: 1a kha ning va nhiing cach thic con ngudi sir dung dé
nhan biét, hiéu duoc, danh gid duoc V& ban than: diém manh, diém yéu, kha
nang, tinh cach, so thich, mong muén... Tir do, giup cho con ngudi ¢ thé nhin
vao chiéu sau ndi tm va cac gia tri tinh than, tinh cam, dao dic dé hiéu duoc
nhu cau, muc tiéu, khat vong cua chinh minh, hiéu duoc ban than trong méi quan
hé voi ngudi khac va véi thé gigi xung quanh.

K7 ndng xdc dinh gia tri: 13 kha ning con ngudi hiéu duoc nhitng gié tri caa ban
than minh, giup nguoi ta biét ton trong ngudi khac, biét chdp nhan ring ngudi
khéc c6 nhiing gia tri niém tin khac.

K7 nang kiém soét cam xdc: 1a kha ning con nguoi hiéu rd cam xdc cua minh
trong mét tinh hudng nao dé va hiéu duoc anh huong cua cam xtac ddi véi ban
than va ngudi khac nhu thé nao, ddng thoi biét cach diéu chinh va thé hién cam
xuc mot cach phu hop.

K7 nang 1mg pho Véi cang thang: 1a kha ning, cach thic con nguoi nhan biét, xu
li moét cach tich cuc, hiéu qua nhirg thay doi, nhitng tinh hudng gy ra cing
thang cho ban than, dé ban than tré lai trang thai can bang, hai hoa ca vé thé chat
va tinh than.

K7 néng tim kiém sy hé tro 1a kha nang nhan biét duoc nhu cau can giup dd, biét
dia chi hd tro dang tin cay; biét tim dén cac dia chi d6 va bay té nhu cau can gidp
dd mot cach phi hop dé c6 duoc nhiing 16i khuyén, su can thiép can thiét dé thao
09, giai quyét nhiing van dé, tinh huéng ctua minh; dong thoi 1a co hdi dé ching
ta chia s¢, gidi bay kho khin, giam bét duge cang thang tdm Ii do bi don nén cam
xuc.

K7 ndng thé hién tu tin: 1a c6 niém tin vao ban than, tu hai 1ong véi ban than, tin
rang minh c6 thé tré thanh ngudi ¢d ich va tich cuc, ¢ niém tin vao tuwong lai,
cam thay c6 nghi luc dé hoan thanh nhiém vu.

K7 ndng giao tiép: 1a kha niang c6 thé bay té y kién cua ban than theo hinh thirc
noi, viét hoic sir dung ngdbn ngir co thé phi hop vai hoan canh va van hoa, dong
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thoi biét ling nghe va ton trong y kién nguoi khac ngay ca khi bat dong quan
diém.

K7 nang lang nghe tich cyc: 1a biét tap trung cha y va thé hién u quan tam lang
nghe y kién hoac phan trinh bay cia nguoi khac (bang cac cir chi, diéu bo, anh
mat, nét mat, nu cudi), biét cho y kién phan hoi ma khéng voi danh gia, ddng
thoi c6 dbi dap hop |i trong qué trinh giao tiép.

K7 ndng thé hién sy cam thong: 1a kha ning c6 thé hinh dung va dat minh trong
hoan canh khéc, gilp ching ta hiéu va chap nhan ngudi khac vén Ia nhimg nguoi
rat khac minh, qua d6 ching ta c6 thé hiéu cam xdc va tinh cam cua nguoi khac
va thdng cam vai hoan canh va nhu cau caa ho.

Ki nang thuong luong: l1a kha nang trinh bay suy nghi, phan tich va giai thich,
ddng thoi c6 thao luan dé dat duoc mot sy diéu chinh va théng nhat vé cach suy
nghi, cach 1am hodc mot van dé nao do.

K7 nang gidi quyét mau thuan: 1a kha ning con ngudi nhan thirc dugc nguyén
nhan nay sinh mau thuin va giai quyét nhitng mau thuan dé voi thai do tich cuc,
khéng dung bao luc, théa min duoc nhu cau va quyén loi cac bén va giai quyét
quan hé gitra cAc bén mot cach hoa binh.

K7 nang hop tac: 1a kha ning ca nhan biét chia sé trach nhiém, biét cam két va
cung lam viéc co hiéu qua vai nhitng thanh vién khac trong nhom.

Ki nang tw duy, phé phan: La kha nang phan tich mot cach khach quan va toan
dién c4c van dé, su vat, hién tuong... xay ra. Ki ning tu duy phé phan rat can
thiét dé con ngudi c6 thé dua ra dugc nhiing quyét dinh, nhimg hanh dong phu
hop.

K7 néng tw suy sdng tao: 1a kha ning nhin nhan va giai quyét vin dé theo mot
cach mai, véi y tudng méi, theo phuong thirc méi, cach sap xép va té chac mai,
la kha niang kham pha va két néi mdi quan hé gitra cac khai niém, ¥ twéng, quan
niém, su viéc doc lap trong suy nghi.

K7 ning ra quyét dinh: 1a kha ning cua ca nhan biét quyét dinh, lra chon phuong
phap toi wu dé giai quyét vé van dé hoac tinh huéng gip phai trong cudc song
mot cach kip thoi

K7 ndng giai quyét van dé: 1a kha nang ciia ca nhan biét quyét dinh lya chon
phuong phép t6i vu va hanh dong theo phuong an di chon dé giai quyét van de
hoac tinh huéng gap phai trong cudc song.

K7 ndng kién dinh: 1a kha ning con nguoi nhan thirc duoc nhitng gi minh mudn
co, Ii do dan dén sy mong muén do va tién hanh céc budc can thiét dé dat duoc
nhitng gi minh muén trong hoan canh cy thé, dung hoa dugc gitta quyén, nhu cau
ciia minh va quyén, nhu cau cia nguoi khac. Kién dinh s& gitp chiing ta bao vé
dugc chinh kién, quan diém, thai d6 va nhiing quyét dinh ctia ban than, dting
virng trudc nhitng ap luc tiéu cuc cua nhirg ngudi xung quanh.

K7 nang dam nhdn trach nhiém: 1a kha ning con nguoi thé hién su tu tin, chi
dong va y thirc cung chia sé cong viéc vai cac thanh vién trong nhom.
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K7 néing dat myc tiéu: 1a kha ning con ngudi biét dé ra muyc tiéu cho ban than
trong cudc soéng ciing nhu 1ap ké hoach dé thyc hién muc tiéu do.

K7 nang quan i thoi gian: 1a kha nang con ngudi sap xép cac cong viéc theo thi
tu vu tién, biét tap trung vao giai quyét cdng viéc trong tam trong mot thoi gian
nhét dinh.

K7 nang tim kiém va xi 1i thdng tin: 12 kha ning con nguoi ¢6 thé co dugc nhitng
thong tin can thiét mot cach day dua, khach quan, chinh xac va kip thoi.

Trén day 1a cac KNS duogc dé xuat. Tuy nhién, trong qué trinh gido duc KNS cho

hoc sinh, gi4o vién can lra chon cac KNS co ban va can thiét dé gi4o duc cho hoc sinh
sao cho ph hop véi dac diém va diéu kién cua dia phuong, ving mién noi hoc sinh
dang sinh song.

1.3.3.2. Néi dung gido duc ki nang séng cho hec sinh Iép 4, 5 théng qua

HDNGLL

HDNGLL bao gém céc hoat dong xa hoi — chinh tri, vin hoa, nghé thuat, thé duc

thé thao, tao hing thi khoa hoc — ki thuat, lao dong cong ich, vui choi giai tri.

Tuy vao dac trung cua ting loai hinh hoat dong ma ching ta hinh thanh cho hoc

sinh nhitng KNS thich hop. Cu thé:

Hoat déng xa hgi — chinh tri: Nhitng hoat dong nay c6 lién quan dén nhiing dip
ki niém, cac ngay 18 16n, cac sy kién chinh tri, xa hoi trong nudc va quéc té dang
dugc quan tam; cac hoat dong tim hiéu truyén théng tot dep cua nha trudng, cua
dia phuong, dan toc; cac hoat dong nhan dao, tir thién, cac hoat dong dén on dap
nghia nhu: tham quan cac khu di tich lich s, cac danh lam thing canh cua dia
phuong; tham hoi gitip do nguoi gia, nguoi tan tat... Qua cac hoat dong nay, giao
duc cho hoc sinh cac KNS nhu: Ki ning tim kiém va xir i thong tin, ki ning dam
nhan trach nhiém, ki ning thé hién sy thdng cam.

Hoat dong van héa nghé thudt: NOi dung cua hoat dong van hoda, nghé thuat
huéng vao viéc gido duc cho hoc sinh c6 duoc nhitng hiéu biét, nhirng tinh cam
chan thanh ddi voi qué huong, dat nude, con ngudi voi thién nhién va ca chinh
ban than minh. Noi dung cua hoat dong van hoa, nghé thuat thé hién dudi nhiéu
hinh thicc khac nhau nhu: sinh hoat van hoa, van nghé, thi nét dep doi vién, trinh
dién thoi trang, cam trai... Qua cac hoat dong nay, gop phan hinh thanh cho cac
em ki nang manh dan, tu tin trudc dam dong, ki ning giao tiép,... Pay 1a mot
trong nhitng ki nang rat quan trong trong xu thé toan cau hoa.

Hoat déng thé duc thé thao: Hoat dong thé duc thé thao dién ra voi nhiéu hinh
thize nhu: thé duc giita gio, thé duc nhip diéu, thi diu cd vua, cau 16ng, bong da,
boi 16i... Qua cac hoat dong nay, rén luyén cho cac em mot sé6 KNS nhu: Ki
nang thé hién sy ty tin khi thé hién bai tip hoic phan thi cua minh, ki ning hop
tac véi cac ban trong nhom, ki nang thuong luong, ki nang quan li thoi gian,. ..
Hoat dong tao hung tha khoa hoc — &7 thugt: NOi dung caa loai hinh hoat dong
nay nham tao hing thi va niém say mé tim toi cai mai trong hoc tap, ang dung
nhitng kién thac cua hoc sinh vao thuc té. D6 1a cac hoat dong cua cac cau lac bo
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theo chuyén dé, tim hiéu vé x& hoi, khoa hoc, vé cac danh nhan, nhiing tam
guong sang trong hoc tap va lao dong... nham tao diéu kién cho cac em quen véi
viéc nghién ctu khoa hoc va rén luyén ki nang tu duy sang tao, ki nang tu xac
dinh gi4 tri, ki nang tim kiém su hd tro, ...

—  Hoat déng lao déng cdng ich: O hoat dong nay, hoc sinh tham gia gii gin va bao
Vé mdi truong, canh quan nha truong, dudng phd,...bang viéc hitu ich, thiét thuc
phu hop vaéi kha nang va hirng thd cta cac em nhu: tryc nhat, vé sinh 16p hoc,
san trudong, chim séc bon hoa, cdy canh; tham gia don vé sinh duong lang, ngd
x6m,... gitp cac em thich nghi véi cudc séng xung quanh, yéu quy lao dong, cd
ki nang tu phuc vu va ki nang dam nhan trach nhiém.

— Hoat dong vui choi, giai tri: Vui choi giai tri la hoat dong gidp hoc sinh thu gian
sau nhiing gid hoc cing thing, c6 tac dung kich thich sy hung phan cua hoc sinh
nhu: cac tro choi van dong, tro choi dan gian, hoi chg,... Cac hoat dong nay
ngoai viéc lam thoa man veé tinh than cho hoc sinh ma con gép phan rén luyén
cho hoc sinh pham chat nhu: tinh t6 chuc ki luat, ndng cao tinh than trach nhiém,
tinh than doan két, 1ong nhan &i va rén cac KNS nhu: Ki ning hop tac, ki ning
nhan thire, ki nang tim kiém su hd tro, ki nang giai quyét van dé,..

T6ém lai, HDGDNGLL vdéi cic hoat dong da dang, phong phi 1a diéu kién thuan
loi dé gido duc KNS cho hoc sinh, trong qua trinh gi4o duc tly theo dic trung cua ting
loai hinh hoat dong ma gido vién lua chon néi dung gi4o duc phi hop dé gido duc
KNS cho hoc sinh.

1.3.4. Vai tro cia HDPNGLL déi véi viéc gido duc KNS cho hec sinh 16p 4, 5

C6 rat nhiéu con duong dé hinh thanh KNS ciing nhu hinh thanh nhan cach cho
hoc sinh. Tuy nhién HDNGLL van 1a hoat dong tao diéu kién cho cac em c6 co hoi rén
luyén, trai nghiém va thuc hanh nhiéu nhat. Ngoai ra, HDNGLL gép phan hinh thanh
va phat trién & hoc sinh nhiing thai do, x(c cam, tinh cam dung din, rén cho cac em
nhitng KNS ma viéc day hoc trén 16p khong c6 diéu kién dé thyuc hién.

Viéc gido duc KNS cho hoc sinh théng qua HDNGLL tao diéu kién cho hoc sinh
tiép xtc va ma rong ang dung thuc té, trai nghiém duoc nhiéu van dé trong cac hoat
dong xa hoi dé tir d6 giup cac em hinh thanh va phét trién cac KNS can thiét trong
cudc song.

Do d6, giao duc KNS cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL 1a con dudng tét
nhat dé hién thuc héa phuong cham “ hoc di d6i véi hanh”, gitip cac em bién nhiing tri
thire da tiép thu duoc thanh nhitng thai do, hanh vi dang dan va nhitng théi quen tich
cuc, lanh manh.

1.3.5. Tam quan trong caa viéc gido duc ki ning song thong qua cac hoat déng
giao duc ngoai gio Ién lép

— Vé mdt sirc khoe: Xay dyung hanh vi sac khoe lanh manh cho ca nhan va cong
ddng; biét giai quyét nhu cau ca nhan, can thiét cho su phat trién cho su phét
trién, tu bao vé stc khoe c& nhan va cong dong
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— Vé mat gido duc: Tao méi quan hé tét giira thay va trd, gitta ban vai ban; tao
hing tha trong hoc tap; cha dong, tu giac trong hoc tap, tu dudng theo nhirng
chuan muc dao dirc cua xa hai.

— Vé mdt van héa xa héi: Xay dung hanh vi mang tinh xa hoi tich cuc, xay dung
moi trudng va x& hoi 1anh manh; séng hoa hop trong moét x& hoi van hoa da dang,
c6 nén kinh té phat trién, dat nudc hoi nhap quoc té.

— Vé mat kinh té, chinh tri: Tu nhan thicc nhu cau va quyén tré em; xac dinh nghia
vu ciia minh d6i voi ban than, gia dinh va xa hdi, giop phan 6n dinh chinh tri
quéc gia.

1.4.  Pic diém tam sinh Iy cia hoc sinh 16p 4, 5
1.4.1. Pic diém vé co thé

Hoc sinh tiéu hoc c6 hé xuong con dang trong thoi ky phat trién nén dé bi cong
Vveo, gay dap,...Chinh vi thé, trong c4c hoat dong vui choi ctia c4c em, cha me va thay
cd can phai chu y quan tim, huéng cac em tGi cac hoat dong vui choi lanh manh, an
toan.

Hé co dang trong thoi ky phét trién manh nén cac em rét thich cac tro choi van
dong nhu chay, nhay, n6 dua,...Vi vady ma cac nha gido duc nén dua cac em vao cac
trd choi van dong tir mic do don gian dén phuc tap va dam bao sy an toan cho tré.

Hé than kinh cdp cao dang hoan thién v& mit chirc ning, tu duy cua cic em
chuyén dan tir truc quan hanh dong sang tu duy hinh tuong, tu duy triru tuong. Do do,
cac em rat hing thi voi cac tro choi tri tué nhu d6 vui tri tué, cac cudc thi tri tug, ...
Dua vao co sinh 1y ndy ma cic nha gido duc nén cudn hat cac em voi cac cau hoi
mang tinh phét trién tu duy.

1.4.2. Pic diém vé hoat dong va mdi truwong sdng
1.4.2.1.  Ddc diém vé hoat déng

Néu nhu & bac mam non hoat dong cha dao cua tré 1a vui choi, thi dén tudi tiéu
hoc hoat déng chu dao cua tré di co su thay doi vé chat, chuyén tir hoat dong vui choi
sang hoat dong hoc tap. Tuy nhién, song song vai hoat dong hoc tap ¢ cac em con dién
ra cac hoat dong khac nhu:

—  Hoat déng vui choi: Tré thay doi ddi twong vui choi tir choi voi d6 vat sang cac
tro choi van dong.

—  Hoat déng lao déng: Tré bat dau tham gia lao dong ty phuc vu ban than va gia
dinh nhu tim giat, nau com, quét don nha cira,...Ngoai ra, tré cOn con tham gia
lao dong tap thé & truong 16p nhu truc nhat, tréng cay, trong hoa,...

—  Hoar déng x& héi: Cac em da bat dau tham gia vao cac phong trao cua truong,
cua lop va cia cong dong dan cu, cua Doi thiéu nién Tién phong,...

1.4.2.2.  Bdic diém vé moi truong séng
a. Trong gia dinh

Céac em ludn c6 gang 1a mot thanh vién tich cuc, c6 thé tham gia cac cong viéc

trong gia dinh. Piéu nay dugc thé hién rd nhat trong cac gia dinh neo don, hoan canh,
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cac ving kinh té dac biét kho khan,...cac em phai tham gia lao dong san xuét ciing gia
dinh tir rat nho.
b. Trong nha truong

Do néi dung, tich chat, muc dich caa cdc mdn hoc déu thay do6i so véi bac mam
non di kéo theo sy thay d6i & cac em vé phuong phap, hinh thire, thai do hoc tap. Céc
em d3 bat dau tap trung chi y va cé y thirc hoc tap tot.
c. Ngoai xa hgi

Céac em d3 tham gia vao mot s6 cac hoat dong xa hoi mang tinh tap thé. Dac biét 1a
c4c em mudn thira nhan minh 1a ngudi I6n, muén duoc nhidu nguoi biét ¢én minh,
Biét duoc nhitng dic diém néu trén thi cha me va thay co phai tao diéu kién giup d& tré
phéat huy nhirng kha nang tich cyuc cta cac em trong céng viéc gia dinh, quan hé x& hoi
va dac biét la trong hoc tap.
1.4.3. Pic diém vé nhan thirc
1.4.3.1. Trigiac

Déi vai hoc sinh 16p 4, 5, vé co ban cac em dd nim duoc ki thuat tri giac, phan
biét dugc nhitng dau hiéu cha yéu, quan trong cua su vat. Tuy nhién, tri giac cua cac
em van mang tinh dai thé, it di vao chi tiét néu khong c6 su huéng dan cu thé. Nhan
thiy diéu ndy chung ta can phai thu hat tré bang cac hoat dong méi, mang mau sic,
tich chat dic biét khac la so véi binh thuong, khi d6 s& kich thich tré cam nhan, tri giac
tich cuc va chinh xac.
1.432. ChGy

O giai doan ndy, cac em da dan hinh thanh ki ning t6 chuc, diéu chinh chl y cua
minh. Chl y ¢6 cha dinh phat trién dan va chiém wu thé, & tré da co sy nd luc vé y chi
trong hoat dong hoc tap nhu hoc thuoc mat bai tho, mdt cdng thirc toan hay mat bai
hat dai,...Vi vay giao vién nén giao cho hoc sinh nhirng cong viéc hay hoat dong doi
hoi su chd y cua tré va nén gigi han v& mit thoi gian. Chl y ap dung linh dong theo
ting ddi twong hoc sinh trong 1ép, diéu nay 1a v cing quan trong va anh huéng truc
tiép dén két qua gido duc tré.
1.4.3.3. Trinheg

O giai doan dau tiéu hoc, loai tri nh¢ truc quan hinh tuwong chiém wu thé hon tri
nhé tir nglt — 16gic. Giai doan 16p 4, 5 ghi nhé ¢6 v nghia va ghi nhé tir ngir dugc tang
cuong. Ghi nhé ¢6 chu dinh da phat trién. Tuy nhién, hiéu qua cia viéc ghi nhé ¢6 chu
dinh con phu thudc vao nhiéu yéu td nhu mue do tich cyuc tap trung tri tué cua cac em,
stc hap dan cua noi dung tai liéu, yéu to tam ly tinh cam hay hung tha caa cac em...
Nam duoc diéu ndy, cac nha gido duc phai gilp cac em biét cach khai quat héa va don
gian moi Van dé, gitp cac em xac dinh dau 1a noi dung quan trong can ghi nhé, cac tir
ngit dung dé dién dat noi dung can ghi nhé phai don gian dé hiéu, dé nam bat, dé thuoc
va dac biét phai hinh thanh ¢ cac em tam ly hang tha va vui vé khi ghi nhé kién thic.
1.43.4. Twduy

Tu duy mang dam mau sac xUc cam va chiém wu thé & tu duy tryc quan hanh
dong. Céac pham chat tu duy chuyén dan tir tinh cu thé sang tu duy triru tuong khai
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quat. Kha ning khai quat hoéa phat trién dan theo lra tudi, 16p 4, 5 bat dau biét khai
quat héa ly luan. Tuy nhién, hoat dong phan tich, tong hop kién thic con so ding &
phan dong hoc sinh tiéu hoc.

1.4.35. Twéng tuwong

O cudi tudi tiéu hoc, trong trong tai tao da bat dau hoan thién, tir nhitng hinh anh
cii tré d3 tai tao ra nhitng hinh anh méi. Tudng tuong sang tao twong ddi phét trién &
giai doan cudi tudi tiéu hoc, tré bat dau phét trién kha ning lam tho, 1am vin, v&
tranh,.... DAc biét, tuong twong cia cac em trong giai doan nay bi chi phi manh mé
boi cac xuc cam, tinh cam, nhitng hinh anh, sy viéc, hién tuong déu gan lién vai cac
rung dong tinh cam cua cac em. Qua day, cac nha gido duc phai phét trién tu duy va tri
tudng twong cua cac em biang cach bién céac kién thic "kho khan" thanh nhirng hinh
anh c6 cam xuc, dat ra cho cdc em nhiing cau hoi mang tinh goi mé, thu hat cac em
vao cac hoat dong nhém, hoat dong tap thé dé cac em c6 co hoi phat trién qué trinh
nhan thic ly tinh caa minh mot cach toan dién.
1.4.3.6. Ngbn ngi#

Hau hét hoc sinh tiéu hoc ¢4 ngdn ngit n6i thanh thao. Bén 16p 4, 5 thi ngbn ngit
viét d3 thanh thao va bt dau hoan thién vé mat ngit phap, chinh ta va ngir &m. Nho ¢6
ngdn ngit phat trién ma tré co kha ning tu doc, tu hoc, tu nhan thic thé gigi xung
quanh va tu pha ban than thong qua cac kénh thong tin khac nhau. Khi tham gia cac
hoat dong NGLL cac em s& c6 co hoi phét trién vé mit ngdn ngi, ting cuong kha ning
hop tac ciing nhu phat trién ngon ngit.

1.4.4. Pic diém vé nhan cach
1.4.4.1. Tinh céach

Nét tinh cach cua tré dang dan duoc hinh thanh, dic biét trong méi truong nha
truong con méi la, tré co thé nhit nhat, rut reé, cling c6 thé sdi ndi, manh dan...O 16p 4,
5, "tinh cach hoc duong" mai dan 6n dinh va bén viing ¢ tré. Cha me hay thay ¢ giao
tuyét d6i khong duoc "chup mil" nhan cach cua tré, trai lai phai dung nhiing 10i 18 nhe
nhang mang tinh goi md va chd doi, phai huéng tré d&én véi nhitng hinh mau nhan
cach t6t dep ma khong dau xa, chinh cha me va thay cd 1a nhitng hinh mau nhan cach
ay.
1.4.4.2. Xdc cam —tinh cam

Tinh cam cua hoc sinh tiéu hoc mang tinh cu thé truc tiép va ludn gan lién véi céc
sy vat hién tuong sinh dong, ruc rd,...Kha nang kiém ché cam xuc caa tré con non nét,
tré dé xac dong va ciing d& ndi gian, biéu hién cu thé 1a tré dé khéc ma ciing nhanh
cudi, rat hon nhién vo tu... C6 thé noi tinh cam caa tré chua bén viing, dé thay doi
(tuy vay so véi tudi mam non thi tinh cam cua tré tiéu hoc da "ngudi 16n" hon rat
nhiéu). Chinh vi thé, viéc gido duc tinh cam cho hoc sinh tiéu hoc thong qua HP
GDNGLL can & nguoi giéo vién su khéo Iéo, té nhi khi tac dong dén cac em; nén din
dit cdc em di tir hinh anh truc quan sinh dong, hap dan va dac biét phai ludn chi y
cung ¢ tinh cam cho cac em thdng qua cac hoat dong cu thé nhu trd choi nhap vai,
dong cac tinh hudng cu thé, cac hoat dong tap thé & truong 16p, khu dan cu,. ..
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TIEU KET CHUONG I

1. HPGDNGLL 1a mét bo phan cua qua trinh gido duc trong nha truong, 1a su tiép
néi cac hoat dong trén 1op, c6 vai trd quan trong trong viéc tao nén nhing con
ngudi dap tng muc tiéu gido dyc. Trong d6, gido duc ki ning séng cho hoc sinh
tiéu hoc 1a mot yéu cau hét sic can thiét trong thoi dai hién nay.

2. Pi c6 nhiéu tac gia trong va ngoai nudc nghién ciau vé KNS, gido duc KNS ciing
nhu nghién cttu vé HDGDNGLL. Tuy nhién, hau nhu chua c6 tic gia nao nghién
ctru sau linh vuc giao duc KNS cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL. Vay
lam thé nao dé viéc thuc hién chwong trinh gido duc KNS cho hoc sinh 16p 4, 5
thong qua HDNGLL mang lai hiéu qua cao nhit, phat huy duoc hét tic dung cua
minh nham dap tng ngudn nhan luc cho cng cude doi mai l1a cau hoi khién nhiéu
nha gido duc phai suy nghi. Hoc sinh tiéu hoc la lra tudi dang phat trién manh veé
nhiéu mit: thé chat, tri tug, tinh cam, nhu cau giao tiép voi moi ngudi... HDNGLL
c6 vai trd quan trong trong viéc giao duc ki nang séng cho hoc sinh, hinh thanh va
phat trién nhan céch tot dep cho cac em.

3. Viéc gido duc KNS cho hoc sinh théng qua HDNGLL chiu anh huéng caa nhiéu
yéu t6: ndi dung chuong trinh, d6i méi gido duc, nhan thic cua cac lec luong giéo
duc, nang luc cua nguoi thuc hién chuong trinh, nhan thic va nang luc cua hoc
sinh... Bai vay, can co bién phap thuc hién chuong trinh gido duc ki ning sdng
thong qua HDNGLL mot cach hiéu qua gép phan nang cao chat luong gido duc
cua hoc sinh tiéu hoc ndi chung va hoc sinh 16p 4, 5 néi riéng.
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Chuong II: Thuc trang cia viéc gido duc ki niing séng thong qua
hoat déng ngoai gio 1én 16p cho hoc sinh 16p 4, 5, trweong tiéu hec
Nguyén Vin Trbi, thanh phé Pa Ning

T6i nghién ciru thyuc trang gi4o duc ki ning séng thong qua HDGDNGLL cho
hoc sinh 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Vian Trdi dé tir d6 lam cin cir dé xuét cac
bién phap dé thuc hién hoat dong nay cé hiéu qua gop phan nang cao chit luong gido
duc toan dién.

Dé nghién ctu thyc trang gido duc ki ning sdng thong qua HDGDNGLL cho hoc
sinh 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Vin Trdi tdi str dung phuwong phéap diéu tra khao
sét thuc té, phuong phap tro chuyén, phong van va quan sat.

2.1.  Muc dich, ddi twong, ndi dung, phwong phap khao sat
2.1.1 Muc dich khdo sat

T6i diéu tra khao sét thuc trang gido duc ki nang séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng
qua HDGDNGLL nham muc dich:

— Danh gia nhan thac caa can b quan ly, gido vién (giao vién chu nhiém, giao vién
bo mén), hoc sinh va phu huynh hoc sinh trudng tiéu hoc Nguyén Van Trdi vé
vai trd cua viéc gido duc ki nang séng cho hoc sinh thong qua HDNGLL.

— Tim hiéu thyc trang thuc hién viéc gi4o duc ki ning song thong qua HDNGLL
cho hoc sinh 16p 4, 5 trudng tiéu hoc Nguyén Vian Trdi va nguyén nhan cua thuc
trang trén.

—  Trén co s& thuc trang, dé xuat bién phap thuc hién chuong trinh gido duc ki ning
séng théng qua HDNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Vin
Troi.

2.1.2 Déi twong khdo st

Dé tai tién hanh khao sat trén cac ddi teong: can bo quan ly, gido vién, hoc sinh va

phu huynh hoc sinh véi sb lugng nhu sau:

STT Poi twong khao sat S6 lwong (nguoi)
1. [ Canbo quan ly 4
2. | Giao vién 20
3. | Hocsinh 160
4. | Phu huynh hoc sinh 30
Tong 214

2.1.3 Ngi dung khdo sét
Dé thuc hién nhiém vy nghién cau trén, toi da tap trung vao nhiing noi dung khao
sat sau:
— Nhan thuc caa can bo quan ly, gido vién, hoc sinh 16p 4, 5 va phu huynh hoc sinh
Vé vai tro, vi tri, cac yéu té anh huong, bién phap thuc hién viéc gido duc ki niang
sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HODNGLL.
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—  Thyc trang gi4o duc ki ning sdng théng qua HDNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5
truong tiéu hoc Nguyén Vin Trdi hién nay.
2.1.4 Phwong phdp khdo sat
—  Diéu tra anket.
—  Phéng van tryc tiép.
— Phuong phap quan sat.
—  Xur Ii két qua khao sat bang phuong phap thong ké toan hoc.
2.2.  Két qua khao sat thuc trang
2.2.1 Nhgn thic ciza can bg qudn ly, gido vién, hec sinh va phe huynh hec sinh vé
viéc gi&o duc ki ning séng thong qua HPNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 truwong
tiéu hoc Nguyén Vin Troi.

Dé diéu tra nhan thic cia can bo quan ly, gido vién, hoc sinh va phu huynh vé vi
tri, vai trd cua viéc gido duc ki ning song thong qua HDNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5,
t6i vira tién hanh diéu tra bang phiéu hoi vira két hop véi phong van.

< Qua phan tich sé liéu diéu tra tdi thay:

Khi hoi gido vién, can bo quan Ii va phu huynh hoc sinh vé vi tri, vai trd cua viéc
gi4o duc ki ning sdng thong qua HDNGLL cho hoc sinh tiéu hoc truong tiéu hoc
Nguyén Vin Trdi dugc danh gia nhu thé nao? Toi dua ra ba tiéu chi lya chon: “Rat
guan trong, quan trong va khoéng quan trong .

Két qua thu duoc thé hién ¢ bang 2.1
Bdng 2.1. Nhgn thec cia can bg qudn ly, giao vién, hec sinh va phu huynh hgc sinh

vé vi tri, vai trd cia viéc gido duc ki ning song thong qua HPNGLL cho hoc sinh
l6p 4, 5 trwong tiéu hoc Nguyén Vin Tréi.

£ Khoéng quan
. " Rat quan trong Quan trong
Doi twong dieu tra trong

SL (%) SL (%) SL (%)
Can bo quan ly (4) 3 75 1 25 0 0
Giao vién (20) 4 20 14 70 2 10
Hoc sinh (160) 58 36 88 55 14 9
Phu huynh (30) 11 37 14 47 5 16
Tong (214) 76 35 117 55 21 10

Bang 2.1 cho thay: Phan Ién cén bo quan ly, gido vién, hoc sinh, phu huynh hoc
sinh déu danh gia cao vé vi tri, vai tro cua viéc gido duc ki ning song cho hoc sinh
thong qua HDNGLL. Trong d6, c¢6 35% y kién déu danh gia & muac do “rat quan
trong”, 55% y kién danh gia & muc do “quan trong” chi c6 10% y kién danh gia
“khong quan trong”. Cu thé nhu sau:

* Nhdn thzzc cua can bg quan ly

Qua bang 2.1 tdi nhan thay: 75% can b quan 1y dugc hoi déu khang dinh viéc
gi4o duc ki nang séng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL ¢6 vi tri va vai tro rat
quan trong; 25% can bo quan ly khang dinh viéc gido duc ki ning song cho hoc sinh
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16p 4, 5 thong qua HDNGLL c¢6 vi tri, vai tro quan trong va khdng c6 quan ly nao cho
rang viéc giao duc ki ning séng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL khong c6 vi
tri, vai tro gi. Piéu ndy ching to 100% cén bo quan 1y déu nhan thic vi tri va vai trd
quan trong cua gi4o duc ki nang sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL trong
nha truong.

Khi tién hanh phong van ddi véi 4 can bo quan ly vé vai trd cua gido duc ki nang
séng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HPNGLL dbi véi su hinh thanh nhan céch cua
hoc sinh va chét lugng gi4o duc cua nha trudng két qua 1a: 75% can bo quan 1y dugc
hoi déu nhan thie ting cudng gido duc ki ning séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua
HDPNGLL 1a bién phap tét dé gido duc tu tuong, dao duc hoc sinh va giam thiéu cac
tac dong tiéu cuc cua cac hoat dong ngoai nha truong, nhung khi duoc hoi hiéu qua
cua gido duc ki ning sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL ddi véi chat
lwong gi4o duc thi ¥4 can bd quan ly (25%) cho rang chat luong gido duc chu yéu la
chat luong hoc vin héa, HDNGLL van chi coi la hoat dong phy, hoat dong khéng
dugc danh gia didu nay cho thay mot bo phan can bo van chua dit van dé gido duc ki
ning sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL vao vi tri quan trong trong hoat
dong cia nha truong. Can bo quan ly trong hoat dong chi dao chua quan tim tai
HDGDNGLL, hau nhu giao cho Poan thanh nién, Doi thiéu nién Tién phong trong céac
hoat dong tap thé cua nha trudong va giao cho gido vién chiu trach nhiém tién hanh céac
hoat dong chuyén dé cua ting khoi, 16p.

* Nhdgn thuzc cua giao vién (gido vién chu nhiém va gido vién bg mén).

Nhin vao bang 2.1 t6i nhan thiy c6 20% y kién cua gido vién cho ring viéc gido
duc ki nang sbng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL ¢4 vi tri, vai tro rat quan
trong, 70% y kién gido vién nhan thirc dugc viéc gido duc ki ning séng cho hoc sinh
l6p 4, 5 thong qua HPNGLL c6 vi tri, vai trd quan trong. Tuy nhién van con 10% y
kién gido vién chwa nhan thirc duoc vi tri, vai trd cua viéc gido duc ki nang séng cho
hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL vi ho cho raing HDNGLL chi 1a phan phuy,
khéng can thiét, hoc sinh chi can hoc tét vin hoa ciing d3 gbp phan ning cao ki ning
séng cho cac em.

Qua phong van thi c6 6/7 giao vién (86%) nhan thuc viéc gido duc ki ning séng
cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDPNGLL gép phan hinh thanh va phat trién nhan
cach hoc sinh, gi4o duc hanh vi tét dep cho hoc sinh, HDNGLL néu thyuc hién tét sé la
mdi truong thuan loi, xay dung tinh than doan két, boi dudng nhiing tinh cam trong
sang, tot dep giita thay va trod, gitta hoc sinh véi hoc sinh. Tuy cac thay c6 ciing khang
dinh day la cong viéc khong don gian, doi hoi khéng chi su nd lyc cua thay va tro ma
ca sy nd lyc ctia cac nha quan |y cing véi su hop tac cia céac cap chinh quyén, doan
thé, ban nganh ma thuc té hién nay van chua thuc hién dugc.

* Nhdn thurc cua hoc sinh

S6 hoc sinh nhan thirc duoc vai trd rat quan trong ciaa viéc gido duc ki ning song
cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HPNGLL chiém 36% va c6 55% hoc sinh cho rang
viéc gi4o duc ki nang séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL c¢6 vj tri, vai trd

37



quan trong. Tuy nhién, con ¢6 9% hoc sinh chua nhan thiac duoc vi tri, vai tro cua viéc
gido duc ki ning sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL. Cac em cho ring
hoat dong nay chua tao ra sy hip dan va mang lai hiéu qua. HDNGLL phan I6n chi
danh cho nhitng hoc sinh nang khiéu, nhitng ban hoc tét trong 16p.

Qua phong van nhitng hoc sinh cho rang viéc gido duc ki ning sdng cho hoc sinh
16p 4, 5 théng qua HPNGLL c6 vi tri va vai trd quan trong dugc biét khong phai hoc
sinh nao ciing nhan thic dung vai tro cua viéc gido duc ki nang séng cho hoc sinh 16p
4, 5 thong qua HDNGLL ma trong sb d6, cac em cho rang thich tham gia HDNGLL vi
moén hoc nay khéng phai hoc tap Vit va, cac em dugc tham gia vao nhiéu hoat dong ma
minh yéu thich nhu van nghé¢, tham gia tro choi c6 thuong... Vi du c6 74% cac em
thich tham gia thi hat, giao luu van nghé, 100% cac em duoc hoi thich dugc di tham
quan. Trong khi d6, cac cudc thi viét, tim hiéu theo chu dé hoc sinh ciing tham gia day
du nhung mang tinh bt bugc.

Nhan thirc ndy phan anh dung thyc té hién nay, hoc sinh tiéu hoc thich nhitng hoat
dong vui choi, giai tri, hoat dong van nghé, thé duc thé thao, tham quan céac di tich,
danh lam thang canh phu hop véi thi hiéu hoat dong cua cac em. Cac em duoc thay doi
khéng khi sau nhitng gio hoc cing thang, cd nhitng phut gidy thu gidn, thoai mai phét
huy tinh than tap thé. Cac hoat dong vé thi kién thic, tri tué doi hoi hoc sinh tham gia
phai ¢ tim hiéu biét, nang lyc nhit dinh va khong phai ai ciing tham gia dwgc. Vi thé
nhitng hoc sinh chwa c6 su hiéu biét nhat dinh, dic biét 1a nhitng em thudc ddi tuong
c6 ning khiéu vé thé thao (doi tuyén cua cau lac bo SHB Pa Néng) phan Ién nhan thuc
vé cac mdn hoc chua tbt, tim 1y ngai hoc ma céc em chi thich tham gia vao cac hoat
dong thé duc thé thao theo dang s& trudng cua minh.

Nhan thic cua hoc sinh vé ¥ nghia cua viéc tham gia HDGDNGLL. Theo cic em
viéc tham gia HDGDNGLL c6 y nghia nhu sau:

+ 95% Thoa méi tinh than sau nhitng gid hoc cing thing.

92% Rén luyén ki ning sng (giao tiép, hop tac, ung xir, chia sé...)

88% Gan giii, than thién véi ban bé, thiy co.

82% Van dung céc ki ning da dugc hoc vao thyc tién

96% Phét trién nang khiéu cua hoc sinh.

95% Gilp cac em tich cuc, nang dong hon.
Nhu vay phan 16n cac em nhan thire duoc ¥ nghia ciia viéc tham gia cac HDNGLL
gilip thoai mai tinh than sau nhitng gio hoc cang thang, rén luyén KNS, phat trién ning
khiéu cua hoc sinh, ddng thoi gidp hoc sinh tich cuc nang dong hon.

* Nhan thuc cua phu huynh hoc sinh

Tir két qua thu dugc ¢ bang 2.1 ¢6 37% phu huynh cho ring viéc gido duc ki niang
séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL c6 vi tri, vai trd rat quan trong va 47%
cho rang viéc gido duc ki nang song cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL c¢6 vai
trd quan trong. Nhu vay, phan 16n phy huynh da nhan thic duoc vai trd caa viéc gido
duc ki nang song cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL nhung van con 16% phu

+ o+ + o+ o+
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huynh chwa nhén thirc duoc vai trd cua viéc gio duc ki nang séng cho hoc sinh 16p 4,
5 thong qua HDNGLL.

Khi tdi tién hanh phong van 20 phu huynh thi két qua phong van va két qua phiéu
hoi co sy khac biét:

C6 7/20 phu huynh (35%) nhan thic dugc vai trd caa viéc gido duc ki ning song
cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL va mong muén con em minh duoc tham gia
hoat dong nay dé rén luyén ki nang.

C6 8/20 phu huynh (40%) dugc hoi khdng mudn nha trudng té chiac cac
HDPNGLL, khong can thiét phai c6 mén hoc HDGDNGLL dé cac em c6 thoi gian hoc
van hoéa, tap trung nhiéu hon cho cic em hoc cac mon chinh nhu Toéan, Tiéng Viét,
chuan bj tinh than cho cac em budc vao mot méi trudng méi, nha truong THCS.

C6 2/20 phu huynh (10%) mudn nha truong té chic nhiéu hoat dong vao nhing
thoi gian ranh trong tuan dé cac em khong c6 thai gian tham gia vao cac hoat dong
khong lanh manh vi ho khéng co thoi gian trong khi con ho chua c¢6 tinh ty gidc trong
hoc tap, con rut r¢, ham choi...

3/20 phu huynh (15%) dugc hoi dong ¥ cho con minh tham gia HDGDNGLL dé
rén ki ning séng vi theo chuwong trinh ctia nha trudng chir khéng phai vi nhan thirc
dang vai tro, tac dung cua hoat dong nay.

Khi duoc hoi: Bé giiip nha truong va cac em té chite HPGDNGLL nham giéo duc
ki nang song cho hoc sinh mét cach c6 hiéu qud éng (ba) cé dong gép gi?

Mot sb phu huynh tra 1oi tao diéu kién tao diéu kién cho cac em c6 thoi gian tap
luyén, dua dén cac em trong nhitng lGc phai diéu di trai budi, mot sé khéc tra 161 dong
gop tién mit, giup cac em hiéu rd vai tro cua hoat dong nay.

Diéu nay thé hién viéc phdi hop giira nha truong va gia dinh chua co su lién két
chat ché trong té chirc cac hoat dong.

Tom lai, da s6 ddi twong déu nhan thtc dugc ring viée ting cuong gido duc ki
ning séng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HPNGLL 1a bién phap tét nhat dé gidp hoc
sinh hoan thién vé nhan céch, giam thiéu nhirng tac dong tiéu cuc, gilp cac em cing
cd kién thire, c6 ki nang dé van dung vao thyc tién tot hon. Tuy nhién, van con mot bo
phan gido vién, hoc sinh, phu huynh hoc sinh nhan thirc chua dung, ho coi d6 1a hoat
dong phy, mon hoc khong duge danh gia nén khong can thiét phai tham gia nhiéu.
Theo ho, can tap trung thoi gian vao cac mén hoc chinh dé cac em c6 von kién thuc
vitng chéc, 1a nén tang dé hoc Ién cac bac hoc tiép theo.

2.2.2 Thuc trgng vé viéc thuc hign ngi dung gido duc ki ning séng thong qua
HPNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 trwong tiéu hoc Nguyén Vin Tréi.

Trong nha trudng tiéu hoc, ndi dung gido duc KNS thong qua HDNGLL 1a sy tong
hop kién thtc ctia nhiéu mén hoc, nhiéu loai hinh thirc hoat dong khac nhau duoc chia
thanh hai phan: phan bat buoc (yéu cau moi truong, moi hoc sinh phai tham gia 14 noi
dung chi dé thé hién subt 12 thang nham khép kin khong gian va thoi gian) va phan tu
chon (khéng bit budc).
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Gido duc KNS thong qua HDNGLL 1a chuong trinh ¢6 quy dinh rd vé mtc do
thuc hién theo céc chi dé nén toi khong di sau tim hiéu vé mirc do thuc hién cac chu
dé ma chi tap trung tim hiéu vé viéc thuc hién noi dung cac chi dé co theo dung qui
dinh hay khong dting qui dinh hoic ¢ mé rong noi dung. Bé tim hiéu van dé nay toi
tién hanh diéu tra trén 4 can bo quan ly, 20 gio vién va 160 hoc sinh két hop véi
phong van.

Két qua khao séat can bo quan ly va giéo vién vé cac chu dé da duoc tién hanh va
cac ki nang giao duc cho hoc sinh qua tirng hoat dong.

Bdng 2.2. Téng hep ¥ kién cia 7 gido vién truc tiép gidng day khéi lép 4, 5 vé cac
cha dé da té chic.

Noi dung
, Y Khong dun Pung qui .

Cac chu de qui %ﬁlinh 8 a;ﬁr? Mé réng

SL % SL | % | SL | %

1. Truyén thong nha truong 0 0 6 | 86 | 1 | 14
2. Cham ngoan hoc gioi 0 0 5 71 2 29
3. Ton su trong dao 0 0 4 57 3 43
4. Ubng nudc nhé ngudn 0 0 7 [100] 0 0
5. Mung Bang, ming xuan 0 0 7 100 O 0
6. Tién budc 1én Poan 0 0 4 | 57 | 3 | 43
7. Hoa binh, hitu nghi 0 0 5 [ 72| 2 | 29
8. Bac Ho kinh yéu 0 0 5 [ 71 ] 2 | 29
9. He vui bé ich 0 0 3 | 43| 4 | 57

Bang 2.2 két hop vai phong van gido vién cac khéi 16p va can bo quan ly vé qui
mo t6 chic theo khoi (16p 4, 5) va trudng di cho thay:

Vé noi dung: Tat ca cac chu dé déu duoc thuc hién theo dung qui dinh. Trong d6
chu dé: truyén théng nha truong (chiém 86%); uéng nudc nhé nguon va ming Pang
mung xuan (déu chiém 100%). Cac li do nay khong duoc ma rong nhiéu vi day 13 thoi
gian cac em on thi cudi hoc ki va nghi Tét Nguyén Pan nén gido vién chi thyc hién
theo dting qui dinh cta chuong trinh, ké hoach dé ra.

Vé qui md: Céac chii dé dugc t6 chirc o tat ca cac qui md 16p, khoi, truong. Trong
d6 qui mo 16p duoc to chic nhiéu hon, qui mé khoi, truong dugc té chic it hon, cha
trong vao mot sé chu dé: Tién budc 1én Poan, ton su trong dao, Bac Ho kinh yéu... vi
nhitng chii d&& nay gan lién véi nhitng ngay 12 16n cia dat nudc.

Nhu vay, phan 16n gi4o vién va can bo quan ly cho rang viéc thyc hién noi dung
theo dung qui dinh va c6 sy mé rong noi dung, khéng cé y kién nao cho riang viéc thyuc
hién noi dung 1a khong dung qui dinh. Qui md thyc hién tly thudc vao chu dé, vao mdi
gido vién. C6 nhiing chi dé duoc mo rong nhu: Ton su trong dao (chiém 43%), tién
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budc 1én Poan (43%), hé vui bd ich (57%). Tuy nhién viéc mé rong ndi dung chi méi
tap trung vao cac chii dé ty chon hoic cac chii dé lién quan dén cac ngay ki niém trong
dai nhu Bac Ho kinh yéu, tién budc 1én Poan... dugc to chic theo qui moé nha truong
diéu nay ching to viéc ma rong ndi dung theo hudng tich hop cac mén hoc chwa duoc
chd trong. Do vay, can phai c6 sy chi dao thyc hién chuong trinh giao duc KNS théng
qua HDNGLL ngay tir khau thiét ké gido 4n nham phéat huy vai trd b trg cho cac mén
hoc chinh khoa, dong thoi can co sy chi dao trong viéc doi moi phuong phap dé nd
dién ra ddng bo, mang lai hiéu qua gido duc.

Cung vai viéc tién hanh khao sat can bo quan ly, gido vién vé cac chu dé da thuc
hién, tdi con khao sét trén 20 gi4o vién vé nhimg ki ning duogc sir dung dé hinh thanh
cho hoc sinh thong qua HDNGLL.

Khi duoc 7 gi4o vién truc tiép giang day khdi 16p 4, 5 vé muac do thuc hién giéo
duc ki ning séng cho hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL. Phan 16n gido vién déu
tra loi 12 ¢6 thuc hién nhung mic do thuc hién con thap. S6 lwong giéo vién it thuc
hién chiém 4/7 nguoi. Li do vi trong qué trinh hoc vin héa, gido vién ciing di 16ng
ghép gido duc ki nang séng cho hoc sinh, thoi gian té chie HDNGLL khéng nhiéu nén
viéc t chirc cac hoat dong dé gido duc ki ning séng cho cac em con han ché.

< Két qua khao sat d6i gido vién vé nhing ki ning duoc st dung dé gido duc hoc

sinh thong qua HDNGLL.

Bdng 2.3. Nhitng ki ning dwoc gi4o vién si dung dé rén luyén cho hec sinh théng

qua HDNGLL
Mirc d sir dung
. X Thwong Thinh Khong bao
Ki nang song A . .
XUyén thoang gio
SL % SL % SL %
1. Raquyét dinh 3 43 4 57 0 0
2. Kha ning thiu cam 4 57 3 43 0 0
3. Giai quyét van dé 2 29 5 71 0 0
4. Suy nghi c6 phan doan 1 14 3 43 3 43
5. G,Ial q,uyet méau thuan mot 5 29 4 57 1 14
cach tich cuc
6. Gla(? _ tiep gitra nguol Vol 7 100 0 0 0 0
nguol
7. Y thirc vé ban than 1 14 5 72 1 14
8. U?g pho véi cam xuc, cang 0 0 3 43 4 57
thang
9. Xac dinh gia tri 0 0 2 29 5 71
10. Pénh gia va ty danh gia 3 43 4 57 0 0

Qua bang 2.3 ta thay:
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Viéc gido duc ki ning séng cua hoc sinh 16p 4, 5 van con han ché. Phan 16n giéo
vién chi thuong xuyén 16ng ghép ki ning giao tiép gitra nguoi véi nguoi (chiém 100%)
trong HDNGLL. Cac ki nang con lai nhu: Ra quyét dinh (chiém 57%), kha nang thau
cam (chiém 43%), giai quyét van dé (chiém 71%), giai quyét mau thuan mot cach tich
cuc (chiém 57%), y thic vé ban than (chiém 72%), danh gia va tu danh gia (chiém
57%) chi thinh thoang méi duoc 16ng ghép vao. Dic biét 1a cac ki ning nang cao nhu:
Suy nghi c¢6 phan doan; ang pho6 véi cam xuc, cing thang; xac dinh gié tri thi hau nhu
rat it khi st dung.

Nhu vay, két qua di phan anh ding thyc trang cua viéc gido duc ki ning sdng cho
hoc sinh 16p 4, 5 hién nay. Phan 16n gido vién déu khong chi trong viéc gido duc
nhitng ki ndng nang cao cho hoc sinh ma chi don gian gido duc nhirng ki ning don
gian hang ngay nhu giao tiép, thiu cam. Viéc 1am nay khién cho mot bo phan hoc sinh
thiéu ki niang sdng dé ung pho6 véi nhitng tinh hudng thuong gip, cac em cam thay
ling tang, chan nan khi gap phai nhitng khé khan, cang thang trong cudc song. Piéu
nay cang khang dinh vai trd quan trong cudc viéc ting cuong giao duc ki ning sdng
cho hoc sinh thong qua HDNGLL.

Vi li do vé nhan thic caa hoc sinh 16p 4, 5 con chua cao, cic em chua c6 kha ning
tu danh gia vé ban than nén téi da tién hanh khao sat y kién cua gido vién tryc tiép
giang day khdi 16p 4, 5 vé viéc danh gia muc do thuc hién cac ki nang sdng co ban cua
hoc sinh 16p 4, 5.

Két qua khao sat muc d6 thuc hién cac ki ning séng co ban cua hoc sinh 16p 4, 5.
Bing 2.4. Pdnh gid ciia gi4o vién vé mirc dé thuc hién cdc ki ndang séng co ban cia

hec sinh lép 4, 5.
Mirc d thuc hién
Lam cé suw Con lung

Ki ning séng Lam tot ., .
trg giap tung

SL % SL % SL %
1. Ra quyét dinh 10 6 | 120 | 75 | 30 | 19
2. Kha ning thau cam 34 21 76 48 50 31
3. Giai quyét van dé 23 14 52 33 85 | 53
4. Suy nghi c6 phan doan 15 9 49 31 96 60
5. Giai quyét mau thuan mot

e 13 8 46 29 101 63
cach tich cuc

6. Giao tiép gitta ngudi Voi

32 20 82 51 46 29

nguoi
7. Y thirc vé ban than 23 14 49 31 88 | 55
8. U’rL]g pho véi cam xuc, cang 12 3 26 47 79 45
thang
9. Xac dinh gia tri 10 6 67 42 83 52
10. Panh gia va tu danh gia 36 23 63 39 61 38

Tur két qua trén cho thay:
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Ki nang séng caa hoc sinh 16p 4, 5 con han ché. Phan 16n cac em can phai c¢6 su
trg gilp méi o thé thyc hién tét nhitng ki nang co ban.

Cac ki ning cac em c6 thé 1am tét hon d6 1a: Ki nang thau cam (chiém 34%), ki
nang danh gia va ty danh gia (chiém 36%). Tuy nhién, ti I¢ nay van chua cao.

C6 nhiing ki nang hoc sinh di dugc tiép nhan & muc do thuong xuyén (ki ning
giao tiép — theo két qua diéu tra tai bang 2.3) nhung rét it hoc sinh c6 thé lam tét, chi
¢ 20% hoc sinh ty tin Ia minh cé kha nang.

Nhitng ki ning co ban nhu: giai quyét mau thuin mot céch tich cuc, suy nghi co
phan doan; ¥ thirc vé ban than, xac dinh gié tri 12 nhitng ki ning ma hoc sinh con ling
ting khi thuc hién. Thyc té nay 1a mot mat phan anh thuc trang gido duc ki ning séng
cho hoc sinh tiéu hoc néi chung va hoc sinh 16p 4, 5 néi riéng chua thuc su dugc coi
trong va trién khai c6 hiéu qua. Mat khac khing dinh, can thiét phai ting cuong gido
duc ki nang séng cho hoc sinh tiéu hoc.

2.2.3 Thuc trang vé hinh thic té chitc gido duc ki ning song théng qua HPNGLL
cho hec sinh 16p 4, 5 trwong tiéu hoc Nguyén Viin Tréi.

Khi dugc hoi vé cac hinh thic té chire HDGDNGLL thi phan 16n hoc sinh déu tra
l6i 14 con don diéu, cac tro choi thudng chi lap di, 1ap lai. Sé it hoc sinh cho rang hinh
thirc t6 chirc cac chu dé la phong phu.

Bén canh do, tdi con tim hiéu mirc d6 tham gia cac hinh thic t6 chic HDNGLL
cua hoc sinh khéi 16p 4, 5.

< Két qua thu duoc thé hién ¢ bang 2.5

Bdng 2.5. Tw ddnh gid ciia hoc sinh vé mike dé tham gia cac hinh thac té chic

HDNGLL
Mirc do
Nhirng hinh thirc té chire HDNGLL | Khong tham Thinh Thuwong
hoc sinh da dwec tham gia gia thoang XUyén
SL | (%) | SL | (%) | SL | (%)
1. Tro choi theo doi, nhom 42 26 57 36 61 38
2. Tro choi ca nhan 14 9 58 36 88 55
3. Thi mUa, hét tap thé 45 28 64 40 51 32
4. Ké chuyeén 131 82 19 12 10 6
5. V@ tranh, xé dan 61 38 72 45 27 17
6. Tham quan 120 75 40 25 0 0
7. Nghe giao vién béo céao 33 21 114 71 13 8
8. Pong kich, xt ly tinh huong 127 | 79 25 16 8 5
9. Thi viét, tim hiéu theo chu dé 41 | 26 | 87 | 54 | 32 | 20
10.  Dién dan 149 93 11 7 0 0
11.  Tham gia cau lac bo 157 98 3 2 0 0

Qua bang 2.5 ta thay:
—  Nhitng hinh thiic t6 chtic ma hoc sinh thuong xuyén tham gia nhu:
+ Tro choi ca nhan chiém 55%
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+ Tro choi theo ddi, nhom chiém 38%

Nhiing hinh thtc to chie hoc sinh thinh thoang tham gia nhu:

Nghe gi4o vién béo co chiém 71%

Thi viét, tim hiéu theo chu dé chiém 54%

V& tranh, xé dan chiém 45%

Thi mGa hét tap thé chiém 40%

Nhitng hinh thuc té chirc ma hoc sinh khéng tham gia nhiéu nhu:

Cau lac bo chiém 98%

Dién dan chiém 93%

Pong kich, xtr ly tinh hudng chiém 79%

Tham quan chiém 75%
Qua khao sat tdi duogc biét Iy do phan Ion hoc sinh khdng tham gia cac hinh thic
nhu déng kich, tham quan, dién dan, cau lac bo vi ddi véi nhitng hinh thic ndy nha
truong khdng to chire hoic it té chac. Néu c6 td chic ciing gidi han sé luong ngudi
tham gia. Vi du nhu ngay 6 thang 4 trudng to chirc cho hoc sinh khéi 16p 4, 5 di tham
quan, mdi 16p chi duoc 15 ban ding ki.

Nhu vay, thuc té cac hinh thac to chiee HDNGLL con don diéu, méi chi tap trung
vao mot sb hinh thic nhu tro choi, v& tranh, xé dan, thi maa hat, ké chuyén, nghe béo
c4o, chua két hop dugc da dang céc loai hinh thirc khac nhau khi t chuc thuc hién
chuong trinh HDNGLL dé gi4o duc ki ning sdng cho hoc sinh mét cach day du.

Ngoai viéc diéu tra hoc sinh, tdi con tién hanh diéu tra gido vién va can bo quan ly
vé hinh thie d3 t6 chic cu thé:

Két qua khao sat d6i vai gido vién va can bo quan Iy vé hinh thuc t6 chac gio duc
ki nang séng cho hoc sinh khéi 16p 4, 5 théng qua HDNGLL.

Dé diéu tra van dé nay t6i dat cau hoi: Thay (c6) hay néu nhiing hinh thic té chirc
HPNGLL ma 16p, khéi, trwong thdy (cé) da tién hanh, nguoi chiu trach nhiém chinh
la ai? Luc lirong tham gia? Theo thay (cd) cac hinh thize nay dat hiéu qud ¢ mie dé
nao? Vi sao?

Qua khao sat toi thu dugc két qua sau:

Nhiing hinh thirc t6 chirc ma 100% gido vién va can bo quan ly cho rang da tién
hanh gém: Thi tim hiéu theo chu dé; tro choi; thi hat, maa tap thé. Con cac chu dé:
Nghe bao cdo 94%, vé tranh, ké chuyén 92%. Nhiing chu dé it duoc to chirc nhu tham
quan 10%, dién dan 5%, cau lac b 9%, cac hinh thirc khac chiém 28%.

Nhu vay, thuc trang viéc gido duc ki ning séng thong qua HDNGLL méi chi tap
trung vao mét sé it hinh thire nhu tro choi (c4 nhan; d6i, nhom) thi hat, mda tap thé va
tim hiéu theo cha dé dugc t6 chize thuong xuyén hon, nhitng hinh thic rat it duoc t6
chirc thuc hién @6 1a tham quan, cau lac bo, dién dan.

Vé lyc lugng thuc hién chuong trinh gido duc ki ning séng thong qua HDNGLL:
qua diéu tra gi&o vién, can bo quan 1y va hoc sinh t6i thu duoc két qua nhu sau:

100% gi&o vién, can bo quan 1y déu tra loi nguoi phy trach 1a gido vién, luc lugng
tham gia la hoc sinh.

I+ + o+ 4+

+ + + +
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Hiéu qua cua céac hinh thic di tién hanh: 49% gi4o vién va can bo quan Iy cho
rang dat hiéu qua cao hon & hinh thtic tro choi; thi hat, maa tap thé, 26% giéo vién va
can bo quan Iy cho rang to chac vé tranh, xé dan, nghe bao cao dat hiéu qua trung
binh, 25% gi4o vién va can bo quan ly cho rang hiéu qua thap & hinh thuc khéc.

Theo danh gia chung cua gido vién va can bo quan ly, hiéu qua caa viéc nhitng
hinh thuc td chirc d3 duoc tién hanh chua cao, vi hoc sinh con nhut nhat, chua tich cuc
tham gia hoat dong; gido vién chua dugc dao tao bai ban, viéc thiét ké gido an theo
hudng tich hop nd dung cac moén hoc khac con han ché, vai tro ¢ van, kha nang huy
dong luc lugng tham gia con chua tét, viéc ddi méi phuong phap chua duoc chd trong.
Hon nita, diéu kién san béi, phong hoc, kinh phi té chic, trang thiét bi chua dap tng
duogc yéu cau cua hoat dong,

2.2.4 Thuc trang vé viéc sik dung cdc phwong phdp té chirc gido duc KNS thong
qua HPNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 trwong tiéu hoc Nguyén Vin Tréi.

Pé tim hiéu van dé nay t6i tién hanh khao sat gido vién thong qua phiéu hoi két
hop véi phong van va quan sat.

Két qua thu duoc ¢ bang 2.6

Bdng 2.6. Tw ddnh gid ciia gido vién vé mike dg va hiéu qud ciia cdc phwong phdp
dd sir dung nham giao duc KNS cho hec sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL

Mirc do Hiéu qua

i i Thwon Thinh | Khoén Trun P
Cac phuong phap xuyéng thoang | bao gi?r Cao b‘mhg Thap
SL|% [SL|% |[SL|% |[SL|% |SL| % |[SL| %

1. Tro choi 16 [80 |4 |20 |0 [0 [12 |60 |8 [40 [0 |O
2. Thao luannhém |14 |70 |6 [30 [0 |0 [8 |40 |9 [45 [3 |15
3. Pong vai 0 |0 [8 |40 |12 |60 |4 |20 |10 |50 [6 |30
4. Giaiquyétvandé |7 |35 |13 |65 [0 |0 |3 |15 |13 |65 |4 |20
5. Giao nhiém vy 4 |20 |16 |80 |0 [0 |11 [55 |9 [45 |0 |0
6. Thuyét trinh 0 |0 [15 |75 |5 [25|6 [30 |5 |25 |11 |55
7. Dién dan 0 |0 [3 |15 |17 |85 |1 |5 |17 |85 |2 |10

Vé mirc do s dung phuong phap: Bang 2.6 cho thay gido vién s dung nhiéu
phuong phap khic nhau trong qua trinh t6 chic HDNGLL nhung mic do sur dung
phuong phap khong giong nhau. Trong dé, phuong phap duoc st dung thudng xuyén
nhat 1a phuong phap tro choi (chiém 80%), thao luan nhém (chiém 70%); nhiing
phuong phap gido vién thinh thoang sir dung: giai quyét van dé (chiém 65%) va thuyét
trinh (chiém 75%), giao nhiém vu (80%), giai quyét van dé (chiém 65%). Tuy nhién,
mot s6 phuong phap hau nhu khong dugc gido vién sir dung: dong vai (chiém 60%) va
dién dan (chiém 85%).

Panh gia hiéu qua cia cac phuong phap da su dung: Nhin chung phan 16n gido
vién cho rang hiéu qua cua cac phuong phap da sir dung & muc trung binh. Trong d6
phuong phap giao nhiém vu (chiém 55%), trd choi (chiém 60%) dat hiéu qua cao.
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Nhitng phuwong phap duoc danh gia dat hiéu qua trung binh nhu: thao luan (chiém
45%), giai quyét van dé chi (chiém 65%), c6 nhitng phuong phap duoc danh gia chiém
ti 1& thap nhu: dong vai chiém 30%, thuyét trinh chiém 55% vi d6i vai hoc sinh 16p 4,
5 cac em khé thuc hién nhirng phuong phap nay.

Nhu vay, theo nhan dinh chung cua giao vién thi hiéu qua cac phuong phap da su
dung chua cao vi gido vién chwa chu trong viéc doi moi phuong phap nén chua phat
huy vai trd cha thé caa hoc sinh.

Qua phong van va quan sét toi duoc biét gido vién chu yéu cho hoc sinh choi tro
choi, st dung it nhitng phwong phap phat huy tinh tich cuc cta hoc sinh. Gido vién
chua quan tAm t&i viéc doi méi phuong phap vi ho cho rang mat rat nhiéu thoi gian va
cong sirc chuan bi cho hoat dong trong khi d6 ning luc to chuc cua gido vién chua dap
mg dugc; diéu nay dan téi tam ly ngai 1am, ngai thay doi.

Nhu vay, viéc thuc hién chuong trinh gido duc KNS thong qua HDNGLL cho hoc
sinh 16p 4, 5 van chi mang tinh hinh thtrc, khong cha ¥ dén viéc ddi moi phuong phép,
chua khai thac dugc hét tiém ning cua hoc sinh, vai trd cha thé hoc sinh bi md nhat
trong céc tiét hoc. Noi dung céc chu dé it thay doi, hinh thiac hoat dong thiéu da dang
gay nham chan, ué oai trong hoat dong dan t&i hiéu qua gido duc khdng cao.

2.2.5 Thuc trgng vé viéc ddanh gid két qud gido duc ki ning séng sau khi té chic
HDNGLL

T6i dwa ra cau hoi: “Thay (c6) cO tien hanh ddnh gid két qua gi&o duc ki ndng
song cho hoc sinh sau khi té chize cdc HPNGLL khéng? Ai la ngueoi danh gid? Pdanh
gia theo tiéu chi nao?”.

Két qua 1a cd 84% y kién cho rang c6 tién hanh viéc danh gia, tuy nhién van con
16% y kién cho riang khong tién hanh viéc danh gia. Trong qua trinh danh gia chu yéu
la gido vién thyuc hién chiém 65%, do hoc sinh thyuc hién chiém 21% va chi c6 14% y
kién cho rang gi4o vién biét két hop gitra ty danh gia cua hoc sinh véi danh gia cua
gido vién. Hon nita, viéc danh gia hoat dong mai chi dua vao y thuc, thai dé cua hoc
sinh ma khong cht y dén hiéu qua cua cdng viéc.

Nhu vay, viéc danh gia chi yéu la do giéo vién thuc hién, sé gido vién biét két hop
gitra su tu danh gia ctua hoc sinh va nha su pham con it. Tiéu chi danh gia chi nhan xét
vé hinh thuc, thai d6 chua chi y dén hiéu qua caa cong viéc, chi ra nhitng cong viéc
chua l1am duoc, nguyén nhan cia né va dé xuat duoc nhitng kién nghi gidp giéo vién
diéu chinh kip thoi mang lai hiéu qua cho gi4o duc. Pay 1a mot trong nhitng nguyén
nhan khién HDNGLL chua dat hiéu qua cao, chua hinh thanh duoc ki ning danh gia
va tu danh gia cua hoc sinh.

2.2.6 Thuc trang vé hiéu qud cia vigc thuc hién chwong trinh gido duc ki ning
song thong qua HPNGLL.

Pé tim hiéu vé van dé nay toi tién hanh diéu tra bang phiéu hoi véi 160 hoc sinh
va phong van 7 gido vién
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Két qua diéu tra d6i Vi hoc sinh: Dé tim hiéu y kién cua hoc sinh t6i dit cau hoi:
Thong qua nhiing tiét hoc HPNGLL em c6 thdy minh ti tin, manh dan va c6 kha néing
xir Iy cac vdn dé phét sinh trong cugc séng khéng?

Két qua 1a 66% y kién cho ring c6 nang cao ki ning vi cic em dugc tham gia
nhiéu hoat dong khac nhau, tr& nén manh dan, ty tin hon. 33% hoc sinh cho rang la
khdng vi nhiing hinh thic lap di 1ap lai, cac em it dugc tham gia, nhitng hoat dong
méi, qui md to chac 16n chi danh cho cac ban cd thanh tich hoc tap tét.

Tim hiéu hang tha caa hoc sinh dbi véi cac HDNGLL c¢6 t6i 85% hoc sinh hing
thii tham gia HDNGLL. Nhung khi duoc héi li do vi sao cac em htng tha thi da phan
déu tra 10i vi hoat dong nay cac em duogc choi, khong can phai hoc, khéng phai tra bai
cii va mdi thang chi duogc té chirc mot vai 1an cha khong phai vi hinh thirc hap dan hay
cac em c6 nhiéu co hoi thé hién ban than.

Két qua phong van 7 gio vién: 5/7 giao vién (71%) cho rang hiéu qua chua cao
vi: diéu kién vé khdng gian va thoi gian dé to chac hoat dong con han ché, mot bo
phan khéng nho gido vién coi ddy chi 1a mén phu nén khdng quan tam téi viéc thiét ké
bai giang, d6i méi phuong phéap, khong danh gia xép loai, viéc thuc hién nhiéu khi chi
1a hinh thtc, tim 1y ngai 1am, ngai thay d6i con tn tai & mot sé gido vién. Chinh vi
nhitng 1i do trén da khién cho hiéu qua cua viéc gido duc ki ning sdng théng qua
HDNGLL cho hoc sinh 16p con chua cao.

2.2.7 Thuc trang ddnh gid ciia lwe lwong gido duc vé cac yéu té dnh hwéng dén
viéc gi&o duc ki ning séng thong qua HDNGLL cho hoc sinh lép 4, 5.
Két qua thu duoc & bang 2.7
Bdng 2.7. Y kién ciia gido vién va can bg qudn Iy vé cac yéu té anh hwdéng dén viéc
gi4o duc KNS théng qua HPNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 trwong tiéu hoc Nguyén

Vin Troi
. A A . . A an s Panh gia Danh gia
Céc yeu to anh huwéng den viéc giao duc . s A 2
L < R cua giao cua can bo Tong
ki nang song thong qua HDNGLL cho L R
hec sinh 16p 4, 5 vien (20) | quan ly (4)
' P& SL| % | SL | % |SL| %
1. Nang luc cua cac luc lugng gido duc 18 90 3 75 21 | 87
2. Nang luc to chirc cia gido vién 19 95 4 100 | 23 | 96
3. Co so vat chat 18 90 4 100 | 22 | 92
4, Su: ho‘Atrg qu Avat (jhat, dong vién vé 1 55 ) 50 13 | 54
tinh than cua tap the
5. 'I:hol gian hoc van hoéa, ap luc ve thanh 18 90 3 75 29 | 92
tich
6. Pinh hudng doi méi giéo duc 10 | 50 3 75 | 13 | 54
7. HJnh thirc to chic va ndi dung hoat 17 a5 3 75 20 | 83
dong
8. Su danh gia két qua cac HDGDNGLL | 15 75 2 50 17 | 71
9. Tinh tich cuc, chu dong cuaa hoc sinh 19 95 4 100 | 23 | 96
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Tur két qua bang 2.7 t6i nhan thiy tat ca cac yéu té trén déu anh huong téi viéc
thuc hién chuong trinh. Trong d6, nang luc t6 chic cua gido vién (chiém 96%), co s
vat chat (chiém 92%), thoi gian hoc van héa va ap luc vé thanh tich (chiém 92%), tinh
tich cuc cha dong caa hoc sinh (chiém 96%). Do d6, gido vién can phai chi trong tgi
viéc thiét ké gido an, ddi moi phuong phap, xay dung qui trinh thyc hién dé co thé
nang cao chat luong céc hoat dong. Cu thé:

— Su danh gia cua gido vién
Qua bang 2.9 cho thay c6 nhiéu yéu té anh huong téi viéc thyuc hién chuong trinh:

Nhan thirc cua cac luc luong gido duc chiém 90%

Ning lyc té chirc cua gido vién chiém 95%

Co s& vat chat chiém 90%

Sy hd tro vé vat chat, dong vién vé tinh than caa tap thé chiém 55%

Thai gian hoc van hoa va ap luc vé thanh tich chiém 90%

Dinh hudng d6i mai gido duc chiém 50%

Hinh thirc t6 chtc va ndi dung hoat dong chiém 85%

Sy danh gia két qua cia HDGDNGLL chiém 75%

Tinh tich cuc, cha dong cua hoc sinh chiém 95%
Nhu vay, da s6 gido vién nhan thic duoc vai trd cua viéc gido duc ki niang sdng
thong qua HDNGLL nhung khi t6 chirc thuc hién chuwong trinh lai gap nhiéu kho khin,
nhitng kho khin 16n nhét 1a ning luc t6 chic cua gido vién, co sd vat chat, thoi gian
hoc van hoa, ap luc vé thanh tich va nhan thtc, hitng thi hoc tap cua hoc sinh.

— Sy danh gia cua can bo quan ly: T6i tién hanh diéu tra bang phiéu hoi két hop

phong van 2 hiéu phé phu trach chuy@n mon.

Qua trao ddi, tdi nhan thiy cac can bo quan 1y déu khing dinh: Diéu kién co s& vat
chat phuc vu cho viéc té chuc cac hoat dong con thiéu, thoi gian mét tiét han hep, kho
khin co viéc té chuc cac hoat dong, hoan canh hoc sinh trong 16p ¢ su chénh léch,
giao thong di lai va viéc didu dong hoc sinh di trai budi con kho khin. T4t ca nhiing
yéu t6 trén déu anh hudong dén viéc tién hanh hat dong.

Két qua diéu tra bang phiéu hoi duoc thé hién ¢ bang 2.7. Qua bang 2.7 ti nhan
thay c6 nhiéu yéu té anh huong téi viéc thuc hién chuong trinh. Trong d6:

+ Nhan thtc cta cac luc lugng gido duc chiém 75%
Ning lyc to chirc cua gido vién chiém 100%
Co sé vat chat chiém 100%
Su hd trg vé vat chat, dong vién vé tinh than cua tap thé chiém 50%
Thoi gian hoc van hoa va ap luc vé thanh tich chiém 75%
Pinh hudng doi mai gido duc chiém 75%
Hinh thuc t6 chac va noi dung hoat dong chiém 75%
Sy danh gia két qua cia HDGDNGLL chiém 50%
Tinh tich cuc, cha dong cua hoc sinh chiém 100%

+ + + + + + + + 4

+ 4+ + 4+ + + 4+ o+
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Nhu vay, theo céc can bo quan 1y danh gia thi cac yéu td: co so vat chat, nang luc
t6 chac cua gi4o vién, nhan thic caa cac luc lugng gido duc, thoi gian hoc vin hoa. ..
c6 anh huong téi hiéu qua cua viéc té chic thyc hién chuong trinh gido duc KNS cho
hoc sinh 16p 4, 5 thong qua HDNGLL & trudng tiéu hoc Nguyén Vin Trdi.

So sanh y kién danh gia cua gido vién va can bo quan ly vé cac yéu té anh huong
tai viéc thuc hién chuong trinh HDNGLL nhin chung sy danh gia cua cac luc lugng
gido duc co6 sy thdng nhat, twong d6i ddng thuan cho ta biét cac yéu té anh huong dén
hiéu qua gido duc ki niang sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua HDNGLL la:

+ Nhan thuc cua cac luce luvong gido duc.
Ning lyc té chirc cua gido vién.
Co s6 vat cht.
Thoi gian hoc van hoa, ap luc vé thanh tich.
Hinh thirc t6 chtic va ndi dung hoat dong.
Sy danh gia két qua cia HDGDNGLL.
Cac diéu kién dé thuc hién chuong trinh gido duc ki ning sdng thong qua
HBNGLL c6 hi¢u qua.
* Nhan xét chung

+ V@& gi4o vién

Qua qua trinh diéu tra, tdi nhan thay con mot sb gido vién chua thuc sy quan tam
dén viéc gi4o duc ki ning séng cho hoc sinh ma chi chi trong truyén thu kién thuc &
sach gido khoa, chwa tim toi cac hinh thirc va phuong phép t6 chtc cho cac hoat dong
nady nén phan nao anh huong dén hing tha cuaa hoc sinh.
+ V& hoc sinh

M6t s6 hoc sinh con thu dong, chu yéu chi nghe va 1am theo thay ¢ gido, it sang
tao, tinh tw giac chua cao, ludi hoat dong. Hoc sinh chi c6 hoc kién thirc, kha niang ung
ph6 véi cac tinh hudng trong cudc sbng kém, tinh ty tin it, tu ti nhiéu, thuong néng
nay, gay gé 1an nhau.
+ V& phu huynh

Nguyén nhan khién da phan hoc sinh kho tiép can dugc cac hoat dong ki ning
thuc hanh x& hoi 1a do phu huynh khéng cho phép. Pa sé phu huynh cho rang con em
minh chi can hoc gioi kién thic. Phu huynh hoc sinh chi khuyén khich cac con tim
kiém thire ma quén huéng cho con em minh 1am tét hoat dong doan thé, hoat dong xa
hoi va cach ing xir trong gia dinh. Phan I6n & gia dinh phy huynh giao tiép trong gia
dinh con nhiéu han ché, xung ho chwa chuan myc nén cac em bit chude va xung ho
thiéu thién cam.
+ V& nha truong

Nhiéu nim lién truong ludn dat danh hiéu truong tién tién. Trong hoat dong
chuyén mén day va hoc, nha truong thuong xuyén nghién ctu, cai tién nang cao chat
luong giang day theo hudng phat huy tinh tich cuc cia hoc sinh, khong ngimg doi mai
phuong phap day hoc phil hop véi noi dung chuong trinh. Va dac biét chd trong dén
viéc "Gi&o duc ki nang séng" cho hoc sinh. Nha trudng coi ddy 1a mét trong nhiing
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yéu té quan trong hang dau trong viéc thuc hién muc tiéu gido duc. Chinh vi thé, ngay
sau khi Bo GD & PT dwa noi dung gi4o duc ki ning song 16ng ghép vao cac mdn hoc
va HDGDNGLL, nha truong tién hanh trién khai ddng bo dén toan thé can bo gido
vién vé viéc ting cudng gido duc ki ning song cho hoc sinh. Pay manh thyc hién
phong trao thi dua “Xay dung trudng hoc than thién, hoc sinh tich cuc”. Mdi thay co
gido tdm huyét, trach nhiém hon trong viéc gi4o duc dao dtc, nhan cach cho hoc sinh.
MJi gi4o vién trong nha truong khong chi nang cao chat lugng chuyén mén nghiép vu,
ma con thudng xuyén quan tim dén doi song, tAm tu tinh cam cua hoc sinh.

Viéc gido duc ki ning séng cho hoc sinh trong nha trudng, ngoai viéc 16ng ghép
vao c&c mon hoc hang ngay, HDNGLL la moét trong nhirg con dwong giao duc cé
hiéu qua trong viéc gido duc ki nang sdng cho hoc sinh. Chinh vi thé ngoai viéc xay
dung va hoan thién céc quy tic Gng Xt vian hoa trong nha truedng, bang nhiéu hinh thuc
khac nhau nha truong thuong xuyén té chic nhirng budi sinh hoat ngoai khéa véi
nhiéu hinh thirc khac nhau nhu vui choi, vin nghé, t6 chic tham quan; tham gia cac
hoat @dong don vé sinh bao vé moéi truong, don vé sinh khu tugng dai liét si, don vé
sinh, t6 chic cac hoat dong quyén gop ung hd hoc sinh c6 hoan canh kho khan. ..
Théng qua nhiing hoat dong nay, nha truong muén gido duc cho cac em hoc sinh tinh
doan két tap thé, kha niang 1am viéc theo nhom. Pdng thoi xay dung tinh than chia sé,
y thuc trach nhiém cho cac em.

Tur nhitng thuc trang trén day, thi viéc " Gido duc KNS cho hoc sinh thdng qua
HDGDNGLL" 13 mét viéc 1am vd cing can thiét giup cho cac em say mé, hung tha
trong hoc tap, cac em thidy minh manh dan hon trong giao tiép, ty tin hon trong viéc
thé hién nhimg ning luc cua ban than.
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TIEU KET CHUONG 11

Qua phan tich két qua khao sét thuc trang thuc hién chuong trinh gida duc ki ning
séng thong qua HPNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 truong tireeur hoc Nguyén Vin Trdi
bang phuong phéap diéu tra, phong van va quan sat cac ddi twong: can bo quan ly, gido
vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh t6i ¢ mot sé két luan so bo sau:

Nhan thic caa can bo quan ly, hau hét gido vién, hoc sinh va mot bo phan phu
huynh hoc sinh da xac dinh dugc dung vai tro, vi tri cha HPNGLL dbi véi viéc hinh
thanh ki nang séng, phat trién nhan céach cho hoc sinh 16p 4, 5 gop phan nang cao chat
lugng gido duc toan dién ¢ truong tiéu hoc.

Thuc trang thuc hién chuong trinh gido duc ki ning sdng thdng qua hoat dong
NGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 truong tiéu hoc Nguyén Vin Trdi theo dang phan phdi
chuong trinh qui dinh. Tuy nhién, ndi dung rap khuén, hinh thuc don diéu, phuong
phap chua phat huy duoc vai trd chi thé caa hoc sinh nén hiéu qua giao duc chua cao.

Viéc thuc hién chuong trinh b chi phéi boi nhiéu yéu té:

+ Nhan thuc caa cac luce lugng gido duc.
+ Ning lyc t6 chuc cua gido vién.
+ Co s6 vat chét.
+ Thoi gian hoc vin héa, ap luc vé thanh tich.
+ Hinh thace t6 chirc va noi dung hoat dong.
+ Su danh gia két qua cia HDGDNGLL.
+ Cac diéu kién dé thuc hién chuong trinh gido duc ki ning séng thdng qua
HDNGLL c6 hi¢u qua.

Viéc thuc hién chuong trinh gido duc ki ning séng thong qua HDNGLL cho hoc
sinh 16p 4, 5 van chua duoc chi trong, chua déng gop nhiéu trong viéc nang cao chit
lwgng gido duc tiéu hoc. M6t trong nhitng nguyén nhan khién viéc gido duc KNS
thong qua HDNGLL cho hoc sinh 16p 4, 5 chua ¢6 hiéu qua la do chua c6 bién phap
thuc hién hop ly va khoa hoc.
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Chuwong III: Bién phap nang cao hiéu qua giao duc ki niing sdng

cho hec sinh lop 4, 5 thong qua hoat dong ngoai gio I1én lép

3.1. Muctiéu
Viéc chu trong gi4o duc ki ning song thong qua HDGDNGLL gitp tao tinh than

doan két, gan bo, quan tam giup d& 1an nhau trong hoc tap, hoc sinh nd luc tiép thu bai

giang va tim toi nhirng kién thuc lién quan dén bai hoc dé lién hé &p dung vao thuc
tidn, qua dé phat huy tinh tich cuc, chu dong, séng tao caa hoc sinh. Cac em cam thay
vui thich va biét them nhiéu kién thic. Nho do cac em biét tu cham soc ban than nhu

14 tu sap xép goc hoc tap that ngan nip, ty giat quan 4o cho minh, vé sinh c4 nhan va

mdi truong séng. . . Ngoai ra, em con gilp bé me nhiéu viéc nha. Pay dugc xem la

budc tién quan trong trong viéc doi mai va nang cao chat luong giéo duc xem hoc sinh

la trung tam, gop phan tao diéu kién cho viéc hoan thién nhan cach hoc sinh ngay tir
khi con 1a hoc sinh tiéu hoc.

3.2.  Co sé dé xuét bién phap

3.2.1 Dwa vao ndi dung cac hoat déng thuc hién chia dé caa hoat déng gido duc

ngoai gio' 1én 16p & truong tiéu hoc

—  Viéc thiét ké cac hoat dong GD KNS cho Hoc sinh thong qua HD GDNGLL can
dwa vao chu diém sinh hoat ¢ truong tiéu hoc. Viéc thiét ké cac chu dé gido duc
KNS phu hop véi chi @& cia HDGDNGLL duoc thuc hién qua cac buéc sau:

+ Giao vién phai nim vitng chuong trinh, phan phdi chuong trinh HDGDNGLL cua
ting 16p, dac biét 1a khéi 16p giang day va thuc hién HDGDNGLL.

+ Gido vién nam duoc ndi dung cia cac KNS co ban can gido duc cho hoc sinh.

+ Phan tich chuong trinh HDGDNGLL dé xac dinh nhiing chu dé nao cua chuong
trinh 16p minh chu nhiém co thé thiét ké duoc cac chu dé vé gido duc KNS dua
trén ké hoach cia nha truong.

3.2.2 Dua vao dic diém tam sinh Ii cia HSTH

Do dic diém tam sinh Ii caa HSTH nén trong qué trinh t6 chiee HD GDNGLL, GV can

chu y dén tinh vira stirc ddi vé6i hoc sinh. GV can lwa chon noi dung phi hop véi kha

nang van dong va tu duy cua HS. GV can khuyén khich, dong vién cac em tham gia
mot cach tich cuc vao qua trinh hinh thanh KNS nhu: ki nang giai quyét van d¢, ki
nang ra quyét dinh, ki nang tu nhan thic, ki nang ung pho,...

3.2.3 Duwa vao két qua khao sat thuc trang

Qua khao sat thuc trang viéc GD KNS ¢ truong tiéu hoc can chi trong hon. Nhiéu GV

tap trung vao hoat dong day hoc ma it quan tdm dén hoat dong GD. Véi HD GDNGLL

hoc sinh s& c6 nhiéu co hoi dé phét trién ki nang sdng ciia minh. Mot sé HS con rut re,
nhut nhat nén thong qua cac HD GDNGLL sé& gitp cac em hoa minh vao tap thé, rén
cac ki nang can thiét trong hoc tap va trong cudc séng.

3.3.  Pé xuat mat so bién phap nang cao hiéu qua giao duc ki ning séng cho hec

sinh 16p 4, 5 théng qua hoat dgng ngoai gio' 1€n lop

3.3.1 Thiét ké mdt sé6 hoat dong ngoai giv 1én I6p dua theo chi diém & truong

tiéu hoc
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3.3.1.1 Nguyén tac thiét ké hogt déng

Noi dung hoat dong phai bam sat muc tiéu cia HDGDNGLL, gin véi cac yéu cau
gido duc cta nha trudng, cia dia phuong va ciia xa hoi ¢ ting thoi diém cu thé.
Phai da dang hoa céc hinh thac hoat dong cho pht hop véi nhu cau va hang tha
cta hoc sinh, sao cho phat huy duoc tdi da kha ning sang tao cua Cac em trong
viéc to chuc hoat dong.

3.3.1.2 Thoi lwgng quy dinh té chic hoat dgng gido duc ngoai gio 1én lép

HDGDNGLL duoc thyc hién trong ba tiét mot tuan.

Tiét sinh hoat du6i cd dinh huéng muc tiéu, ndi dung HDGDNGLL.

Tiét sinh hoat 16p 1a thoi diém chuan bi va tap luyén cho hoat dong.

Tiét HDGDNGLL theo chu dé 14 thoi diém thé hién noi dung hoat dong cua tuan.

3.3.1.3Y8u cdu cia hogt dgng giao duc ngoai gio' 1én lép

Dé t6 chire ¢6 hiéu qua cac HDGDNGLL, can phai xac dinh ré cac yéu cau can dat

dugc cua hoat dong. D6 1a cac yéu cau:

Y&u cdu vé nhdn thirc: Hoat dong nham cung cip cho hoc sinh nhiing hiéu biét,
nhitng théng tin gi? Hoac trong qua trinh hoat dong, ki nang ty quan, ki ndng giao
tiép, (ng x,...) gitp cac em cung cb hay nang cao nhiing kién thic gi?

Y&u cau vé ki ndng: Hoat dong nham bdi dudng hoic hinh thanh cho hoc sinh
nhitng ki ning ndo, nhirng cach tng xir va hanh vi giao tiép c6 vin hoa gi? (ki
nang diéu khién hoat dong, ki ning xt Ii cac tinh hudng nay sinh.)

Y&u cau vé thdi dé: Gido duc cho hoc sinh nhiing tinh cam, thai do gi? (yéu, ghét,
hang tha, tich cuc, san sang,...)

3.3.1.4 Qui trinh chung t6 chicc mét HPGDNGLL nhim gido duc ki ning séng

cho hoc sinh

Buéc 1: Dat tén chi dé hoat dong va xac dinh cac yéu cau gido duc, ki ning sbng ma
HS can phai dat duoc.
+ Trudc hét, GV can xac dinh chu dé cua hoat dong, vi chu dé chira dung ndi dung

hoat dong va dinh hudng cho viéc lya chon hinh thic hoat dong phu hop voi ltra

tudi va diéu kién cu thé cua nha truong.

Sau khi lva chon chu dé, can xac dinh rd muc tiéu gido duc, ki ning séng can

gido duc cho HS dé t6 chirc hoat dong dung huéng va co hiéu qua. Viéc xac dinh

muc tiéu hoat dong phai can ctr vao cac nhiém vu cua hoat dong giao duc ngoai
gio 18n 16p, chd y vao 3 yéu cau giao duc:

(1) Yéu cdu giao duc vé nhdn thic: hoat dong s& cung cap cho hoc sinh nhiing
hiéu biét, nhitng thong tin gi? cung ¢ hoic nang cao nhitng hiéu biét gi cho hoc
sinh?

(2) Yéu cau gido duc vé thdi dg: qua hoat dong s& gido duc hoc sinh vé mit tinh
cam, thai d6 gi ? (yéu ghét, hirng tha, tich cuc...).

(3) Yéu cau gido duc vé ki nang: qua hoat dong s& hinh thanh ¢ hoc sinh nhitng
ki nang gi ? (ki nang giao tiép, ing xtr; ki nang ty phuc vuy; ki nang tw quan...)

— Budéc 2: Chuan bj cho hoat dong
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Sau khi d3 xac dinh chu dé va muc tiéu hoat dong, hiéu qua cia HDGDNGLL phu
thudc phan 1én vao viéc chuan bi cho hoat dong, cu thé 1a:

+ Vach ké hoach bao gom: du kién thoi gian chuan bi, thoi gian tién hanh hoat
dong; dy kién noi dung va hinh thirc hoat dong; dy kién nhiing diéu kién vé kinh
phi, phuong tién va co s& Vat chat cho hoat dong.

+ Du kién nhitng cong viéc phai chuan bi va phan cong luc lugng tham gia chuan
bi. Luc lwong tham gia chuan bj chu yéu 1a hoc sinh nhung trong nhiéu hoat dong
can co sy tham gia chuan bi cua gido vién bo mén, cha me hoc sinh, doan — doi,
cac luc luong ngoai xa hoi ...

+ Xay dung chuong trinh thyc hién hoat dong.

+ BOi dudng doi ngii cdt can hoc sinh vé ki ning tw quan, ki nang diéu khién hoat
dong...

+ Don dbe, kiém tra viéc chuan bi: Trong qué trinh chuan bi hoat dong, nha gido
duc phai khuyén khich va 16i cudn hoc sinh tham gia vao cac cong viéc chuan bi,
dé hoc sinh 1a cha thé tich cuc caa hoat dong.

— Budéc 3: Tién hanh hoat dong

O budc nay, hoc sinh s& diéu khién hoat dong theo chuong trinh da duoc xay dung
tir trudc. Nha gido duc tham gia nhu mot dai biéu va chi xuét hién khi that can thiét dé
gitp hoc sinh giai quyét nhirng tinh huéng bat ngo trong qua trinh hoat dong.

— Budéc 4: Panh gia két qua hoat dong va té chwce rat kinh nghiém.

Viéc danh gia két qua HDGDNGLL c6 lién quan t&i két qua gido duc toan dién
ciia nha truong, caa 16p. Vi viy, can phai to chic danh gia két qua ting hoat dong
cling nhu danh gia sau mét thoi ki (hoc ki, ndm hoc) dé tir d6 rat kinh nghiém cho viéc
t6 churc cac hoat dong tiép theo.

Gido duc ki ning sdng cho hoc sinh ciing nhu cac qua trinh hoat dong gido duc
khac trong nha truong déu c6 clu tric xac dinh. Noi dung gi4o duc ki ning sdng cho
hoc sinh tap trung vao cac ki nang tam ly - X& hoi la nhitng ki nang dugc van dung
trong nhirng tinh hudng hang ngay dé tuong tac voi ngudi khac va giai quyét co hiéu
qua nhiing van dé, nhiing tinh hudng caa cudc song. Nhitng noi dung nay hét sitcc don
gian, gan gili vai tré em, 1a nhitng kién thuc toi thiéu dé cac em cd thé tu lap. . . Va
muc dich quan trong nhat | gitp cac em ty tin hon, ty 1ap hon trong cudc séng”.

O trudng tiéu hoc vao dau nam hoc déu cd ké hoach xay dung cac hoat dong. Nhu
vay GV can dya vao ké hoach nay dé xay dung HD GDNGLL cu thé cho cho ting
hoat dong véi tung thaoi gian thich hop.

T_h0’| Ctm Goi y néi dung va hinh thic to chic Chu dé %'ao dyc k1
glan diem nang
Thin Truyén |- Nghe néi chuyén vé y nghia tén |- Ki ning ling nghe
g théng | trudng. tich cuc
9/2016 X o o X A . s 2 pia
nha - Phat dong phong trao quyén gop sach | - Ki nang thé hi¢n su
truong | giao khoa, vo tang cdc ban c6 hoan | cam thong.
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canh kho khan.
- T6 chic cude thi “ An toan giao
thong”

- Ki nang lam chu
ban than.

- Ki nang thé hién sy
tur tin.

- T6 chuc cau lac bo: “Hoc ma vui, vui

- Ki nang dam nhan

Cham ma hoc”. trach nhiém
Thang | ngoan - Ki nang hoat dong
10/2016 | hoc gioi doi, nhom
- Ki nang hop tac. . .
- Phat dong phong trao Chao mung | - Ki nang dam nhan
. ngay Nha gido Viét Nam trach nhiém
, To6n su . N LR X R . n
Thang tron - Tap van ngh¢, biéu dién van nghé. - Ki nang hoat dong
11/2016 | o9 | - Sinh hoat tap thé ki niém ngay 20/11 | i, nhom
dao A LA e N . .. .
- To chuc hdi thi van nghé: Tiéng hat | - Ki nang hop tac.
mirng thay cd. - Ki nang sang tao.
uong |- Tim hiéu vé truyén thong quan doi, | - Ki ning lang nghe
, nuGe nghe ndi chuyén vé anh bo d6i Cu H6 | tich cuc
Thang | Tap hat nhing bai hat v& anh bg dgi. | - Ki niing vin ngha
12/2016 0’)\ ap ttng e 0 dol. 1 nang van nghé.
nguon
M - T6 chac cho hoc sinh tim hiéu vé | - Ki ning ling nghe
. \ g truyén thong dia phuong tich cuc
Théang | dang : RS N . .k
. - Sinh hoat tap thé ky niém ngay 3/2, | - Ki nang giao tiep
1,2/2017 | ming . A N X A . A 2
UAN nghe ndi chuyén vé truyén thong qué | - Ki nang diéu khién
' huong, dat nudce, Pang. cac hoat dong tap thé
- Thi ké chuyén vé ba, me, cac vi nit | - Ki ning xac dinh
. Tién anh hung dan toc. gié tri
Théng 1A . 5 A s Coa .,
3/2017 budc Ién | - Giao luu van nghé - tro choi dan gian | - Ki nang sang tao.
doan - Ki ning giai quyét
van dé. . .
Hoa - T6 chuc cude thi swu tam tranh anh, tu | - Ki nang xac dinh
Thén binh lieu vé& cudc séng cua thiéu nhi céc | gia tri
4/20197 hitu nudéc trén thé gidi. - Ki ning thé hién sy
nghi - T6 chuc hoi thi: “Mua hat tap thé” tu tin. . .
- Sinh hoat tap thé ky niém ngay sinh | - Ki nang lang nghe
nhat Bac: Nghe ké chuyén vé Béac Hb. | tich cuc
Thing B4ac HO | Tim hiéu vé Bac Ho vai thiéu nhi Viét | - Ki ning thé hién su
5/2017 kinh yéu | Nam. tur tin.

- T6 chic hoi thi: “Chiing em ké chuyén
Bac Ho”.
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- T6 chic cau lac bo “ Sao nhi dong”. - Ki ning thé hién su
tur tin.
- Ki ning diéu khién
Ha vui cac hoat dong tap thé.
Thang |\« - Ki ning giao tiép
6,7,8/
2017

3.3.2.Giao vién cha nhiém van dung linh hoat cac loai hinh hoat dong, cac hinh
thirc té chikc hoat ddng gido duc ngoai gio' 1&n 16p dé thuc hién muc tiéu gido duc
ki niing séng cho hoc sinh.

— Lubn "lam mai" cac hinh thac thuc hién ting cha dé cia HDGDNGLL.

— Da dang hoa céc loai hinh hoat dong cia HDGDNGLL.

— T chirc cac HDGDNGLL dé thu hit hoc sinh tich cyc tham gia.

—  Su méi la bao gio ciing c6 sic hap dan ddi véi hoc sinh khién cac em say mé
kham pha. Cac hoat dong ma noi dung don diéu, hinh thirc khéng phong phu hoc
sinh d& chan nan hoic tho o. Vi vay can st dung linh hoat cac loai hinh hoat
dong, cac hinh thuc té chire HDGDNGLL dé thyc hién muc tiéu gido duc ki ning
séng cho hoc sinh.

Sau ddy téi dwa ra mét hinh thic té chiee HDNGLL Iong ghép gido duc ki ning
sang cho hoc sinh:

Gido vién cha nhiém lép can phai xay dung cac hoat dong theo ting cha dé, chu
diém cua tirng thang va co kich ban cho tirng hoat dong va cé su chuan bj chu dao vé
ca hinh thire t6 chire va cac diéu kién phuc vu cho hoat dong do.

Khi tién hanh t6 chac mét HDNGLL can phai tién hanh theo cac budc sau:

Buéc 1: Dt tén chu dé hoat dong va xac dinh cac yéu cau gido duc phai dat duoc.

Buréc 2: Gido vién chi nhiém can vach ké hoach, thoi gian tién hanh. Chuan bi vé
noi dung, hinh thic hoat dong, cac phuong tién can thiét phuc vu cho hoat déng. Phan
cong cong viéc cu thé, du kién cac tinh huéng xay ra. Thuong xuyén don déc, kiém tra
su chuan bi.

Buéc 3: Tién hanh hoat dong.

i v6i cac hoat dong cua 16p, can cb géng tao diéu kién dé hoc sinh tu quan, ty
diéu khién, con gido vién nén dong vai tro 1a nguoi hd tro, 12 nguoi gitp d& cac em.

Buéc 4: Rat kinh nghiém va danh gia két qua.

Can phai rut kinh nghiém dé cac hoat dong tiép theo dugc tét hon, hiéu qua hon.
Khi rat kinh nghiém va danh gia két qua can tap trung vao hinh thuc to chic hoat dong,
noi dung hoat dong, qua trinh tu quan, tu diéu khién cua hoc sinh dé budc chuan bi cho
nhitng hoat dong tiép theo dat yéu cau va myc tiéu dé ra.

Vi du: Té chirc hoat dong: “Rung chudng vang ",
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Dya vao chu diém Truyén théng nha trwong, t6i xay duyng HD GDNGLL nham
GD KNS cho hoc sinh nhu sau:
Chii dé: “An toan giao thong”
a. _Muc dich, déi twong thuc hién
Gilp cac em hiéu va thuc hién tét luat giao thdng, tuyén truyén nguoi than thyuc
hién tét luat giao théng
Hinh thanh va gio duc hoc sinh ki ning séng co ban sau: ki nang giai quyét van
dé, ki nang giao tiép, ki nang tim kiém thong tin, ki niang hop tac, ki nang té chirc, diéu
khién c4c hoat dong tap thé.
Tao cho hoc sinh trong 16p khong khi phan khoi, tin tuong “Vui ma hoc, hoc ma
VUi”, 1am cho cac em ludn ludn san sang tham gia cac hoat dong cua lép.
Déi twong: hoc sinh 16p 4, 5
b. Chudn bi:
* Hoc sinh: Bang con, phan, khin lau bang
* Gi40 vién: - Chuan bi noi dung cau hoi, dap an
- Phan ¢6ng hoc sinh dan chuong trinh

c. Ngidung:
Cau 1: Em hiy néu dic diém cua bién bao nguy hiém?
Ddp dn: Dic diém cua bién bao nguy hiém Ia:
+ Hinh tam giac
Vién mau d6 nén vang
+ O giita c6 v& mau den biéu thi ndi dung nguy hiém can biét
Cau 2: Puong sit 1a duong danh cho phuong tién giao thdng nao?
Ddp dn: Duong sit 1a duong danh cho tau hoa.
Cau 3: Em hiéu thé nao 1a duong x&?
Ddp dn: Duong xa la dudng ndi cac thdn trong xa.
Cau 4: Khi ngdi sau xe may em can nh¢ diéu gi?
Ddp dn: Khi ngdi sau xe may em can doi mii bao hiém va nhic nguoi 16n doi mil
bao hiém.
Cau 5: Khi di 6 to khach, 6 t6 buyt em can nhg diéu gi?
Dap an:
+ Chi Ién, xudng xe khi xe di diing han, d6 han va Ién timg nguoi, khong chen lan
nhau.
+ Khong tho dau, tho tay ra ngoai cira xe
+ Khong ném vat bo ra ngoai
Cau 6: Khi di trén duong bo c6 duong sat cat ngang ta can chi y diéu gi?
Dap an:
+ Noi khong c6 rao chan,phai dimg cach duong ray ngoai cing 5m
+ Noi ¢6 rao chan,dtng cach rao chan it nhat 1m dé phong tai nan
+ Khong cd y vuot qua duong sat khi tau sap chay dén hoic khi rao chan da déng
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Khoéng chay choi tren duong sat
Khong ném da 1én tau
Cau 7: Ban hay ké tén cac loai dudng giao thong?
Ddp dn: Cac loai duong giao thong
buong bo
DPuong sit
buong thuy
buong hang khéng
Céu 8: buong hang khong danh cho phuong tién giao thong nao?
Ddp dn: May bay
Cau 9: Khi di bo va qua dudng ta can cha y gi?
Dap an:
Khi di bd phai di trén via hé hodc sat mép duong bén phai noi khéng c6 via he.
Khi di qua dudng phai di vao vach di bo qua duong. Néu khdng cé vach di bo qua
duong phai chon noi an toan quan sat ki xe trén dudng roéi méi di duoc.

Trén day 1a mot hinh thic té chic HDNGLL ma ti dé& xuét to chac tai 16p trong
cac gio sinh hoat, hoat dong nay sé thu hat 100% cac em trong toan lop tham gia, no
tao cho cac em sy thoai mai, khong nham chan ma con gitip cac em cham chi, hang
say, phan dau, rén luyén hoc tap tré thanh con ngudi phat trién toan dién xtng dang 1a
chu nhan tuong lai cua dit nudc. Qua hoat dong ndy cac em cé y thirc tham gia giao
thong cling nhu duoc rén mot sé ki ning can thiét trong cudc song.
3.3.3.Phéi hgp véi Pai Thiéu nién tién phong H8 Chi Minh té chikc s6 hoat déng
gi4o duc ngoai gio' 18n 16p nham thuc hién gido duc ki ning séng cho hoc sinh.

Xuit phat tir néi dung HDGDNGLL va ndi dung, nguyén tic gi4o duc ki ning
sbng cho hoc sinh tiéu hoc t6i da tién hanh cac hoat dong cu thé nhu sau:

— Hoat dong van hoa nghé thudt

Day 12 mot loai hinh hoat dong quan trong, khéng thé thiéu duogc trong sinh hoat
tap thé cua tré em, nhat 1a hoc sinh tiéu hoc. Hoat dong nay bao gom nhiéu thé loai
khac nhau: Hat, mua, tho ca, kich ngin, nhac cu, thi ké chuyén... Cac hoat dong nay
g6p phan hinh thanh cho cac em ki ning manh dan, ty tin trudc dam dong. Pay 1a mot
trong nhitng ki nang rat quan trong trong xu thé hién nay. Xac dinh dugc tam quan
trong cua hoat dong nay, GV can thudng xuyén to chic cac hoat dong phu hop vai chu
diém ting thang.

—  Hoat déng vui choi gidi tri, thé duc thé thao

Vui choi, giai tri 12 nhu cau thiét yéu cua hoc sinh, dong thoi ciing 1a quyén loi
cua cac em. Pay 1a mot loai hoat dong co ¥ nghia gido duc to I6n ddi véi hoc sinh &
truong tiéu hoc. Hoat dong nay lam thoéa man vé tinh than cho tré em sau nhiing gio
hoc cang thang, gop phan gido duc mot sé pham chat nhu: tinh t6 chuc, ki luat, nang
cao tinh than trach nhiém, tinh than doan két, 1ong nhan ai... V& hoat dong nay, GV c6
thé két hop vé&i nha trudng to chac thuc hién cac hoi thi nhu:

+ To chirc hoi thi “Mua hat tap thé”
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+ Hoi thi “da bong” cip truong.
+ T6 chic Tro choi dan gian "Kéo co".
Qua cac hoi thi, HS s& duoc rén luyén cac ki nang sdng can thiét.
— Hoat dong xa hgi

Pé gilp cac em nang cao hiéu biét vé con nguoi, dat nuéc, xa hoi, day 1a mot hoat
dong tuy kho nhung né6 mang mot y nghia vo cung to 16n. Théng qua hoat dong nay,
GV gi4o duc cho cac em tinh yéu qué hwong dat nuéc, niém ty hao dan toc va gido
duc c4c em cd tinh than trach nhiém, c6 nghia vu d6i véi cong ddng; cac em sé dugc
bdi dudng thém vé nhan cach, dic biét 1a tinh nguoi. Hoat dong nay can dugc té chuc
nham phat trién nhan cach va cac ki niang sdng can thiét ¢ cac em.

— Hoat déng lao déong cbng ich

Pay la mot loai hinh dac trung cua hoat dong gido duc ngoai gio 1€n 16p. Thong
qua lao dong cdng ich s& gilp cac em gan bo véi doi séng xa hoi, voi cdng cudc xay
dung dat nude. Ngoai ra lao dong cdng ich con gop phan 1am cho hoc sinh hiéu thém
vé gi4 tri lao dong, tir 46 giup cac em c6 y thirc lao dong lanh manh. Lao dong cong
ich gitp cac em van dung kién thirc vao doi sdng nhu: Truc nhat, vé sinh 16p hoc, san
truong, 1am dep bdn hoa, cdy canh cho dep truong, 16p. Py 13 hoat dong that sy can
thiét gitp cac em thich nghi véi cudc séng xung quanh.
3.4.Khao nghiém sw pham
3.4.1. Muc dich khao nghiém
- Tim hiéu su tan thanh cua cac dbi tugng tham gia danh gia vé tinh can thiét cua céac
bién phap.
- X4c dinh tinh kha thi cua céc bién phap dé xuat.
3.4.2. Péi twong khao nghiém
-4 can bo quan Ii.
- 19 giao vién
- 50 hoc sinh.
3.4.3. Noi dung khao nghiém
*Nhan thic mirc do can thiét caa céac bién phap
*Nhan thirc mirc @6 kha thi cua cac bién phap.
3.4.4. Phwong phap khao nghiém
- biéu tra bang phiéu hoi
- Phong van tryc tiép
- Xir 1i tham do bang phuong phap thong ké toan hoc
3.4.5. Két qua khao nghiém
3.4.5.1. Két qua trung cau y kién tir hoc sinh
Bang 3.1 Két qua trung cau Y kién hoc sinh vé mize dg can thiét va mize do kha thi cia

cac bi¢n phép thuc hién chuong trinh HDGDNGLL

Cac | Mirc do can thiét Mt do kha thi
bién | Rat  can| Canthiét | Khéng can | Thuc hién | Khd thuc | Khéng
phap | thiét thiét dugc hién thuc  hién
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duoc
SL % |SL |% |SL |% |SL |[% |SL |[% |SL |%
1 41 82 9 18 0 0 47 94 3 6 0 0
2 46 92 4 8 0 0 45 90 5 10 0 0
3 40 80 10 20 0 0 45 90 5 10 0 0
100
90
80 -
70 -
60 -
B R3t can thiét
50 - . pin
H Can thiét
40 4 = Khoéng can thiét
30 -
20 -
10 -
O .
Bién phap 1 Bién phap 2 Bién phap 3
Biéu do thé hién mizc dé can thiét cua cac bién phap thuc hién chwong trinh
HDPGDNGLL theo y kién cia HS
100
90 -
80 -
70 -
60 -
® Thwc hién duoc
20 1 m Khé thuc hién
40 - = Khong thwe hién dwoc
30 -
20 -
10 -
O -
Bién phap 1 Bién phap 2 Bién phap 3

Biéu do thé hién mire do kha thi cua céc bién phap thuc hién HDPGDNGLL

tir y kién cuia HS

*Nhan thic mirc do can thiét caa cc bién phap:
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Phan 16n hoc sinh déu danh gia cac bién phap trén Ia rat can thiét: Thiét ké mot sé hoat

dong ngoai gio 1én 16p dua theo chu diém & trudng tiéu hoc 82%, GVCN van dung

linh hoat cac loai hinh hoat dong, céc hinh thirc té chie HDGDNGLL 92%, phdi hop

v6i Boi TNTP Ho Chi Minh t6 chiac mot s6 HDGDNGLL 80%

*Nhan thirc mare d6 kha thi caa cac bién phép

Pa s hoc sinh cho rang céc bién phap dwa ra déu thuc hién duoc, cu thé:

94% Thiét ké mot s6 hoat dong ngoai gio 18n 16p dwa theo chu diém & trudng tiéu hoc.

90% GVCN van dung linh hoat cac loai hinh hoat dong, cac hinh thuc t6 chic

HDGDNGLL.

90% phdi hop véi Boi TNTP Hb Chi Minh té chirc mot s6 HDGDNGLL.

3.4.5.2. Két qua trung cau y kién tir gido vién

Bang 3.2 Két qud trung cau y kién gido vién vé mize dé can thiét va mie dg kha thi cua
cac bién phép thuc hién chuong trinh HDGDNGLL

Cac | Muc do can thiét Muc do kha thi
bien | Rat  can | Canthiét | Khéng can | Thuc hién | Khd thuc | Khong
phap | thiét thiét duoc hién thuc  hién
duoc
SL | % SL [% |SL |% |SL |% SL [% |SL | %
1 19 100 | O 0 0 0 19 100 | O 0 0 0
2 19 100 | O 0 0 0 18 94,7 |1 53 |0 0
3 19 100 | O 0 0 0 19 100 | O 0 0 0
120
100
80
B R4t can thiét
60 - e
M Can thiét
Khéng can thiét
40
20
0
BP 1 BP 2 BP 3

Biéu do thé hién mize dg can thiét cuia cac bién phap thuc hién chwong trinh
HDGDNGLL theo y kién ciia GV
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120

100

80

m Thuwc hién duoc

60
H Kho thyc hién

Khbéng thye hién dugc

40

20

Bién phap 1 Bién phap 2 Bién phap 3

Biéu do thé hién mize d@é kha thi cia céc bién phap thuc hién HDGDNGLL
tir y kién cua GV

*Nhan thirc mirc do can thiét caa cac bién phap:
100% gio vién déu danh gia cac bién phap trén 1a rat can thiét
*Nhan thirc mirc d6 kha thi cua cac bién phap
Pa s gido vién déu cho rang cac bién phap dua ra déu thuc hién dugc. Riéng bién
phdp GVCN van dung linh hoat cac loai hinh hoat dong, cac hinh thuc to chuc
HDGDNGLL c6 5,3 % cho rang kho thuc hién.
3.4.5.3. Két qua trung cau y kién tir can bd quan li
Bang 3.3 Két qud trung cau y kién can bg quan Ii vé mite dg can thiét va mire dé kha
thi cua cac bi¢n phap thuc hién chuong trinh HDGDNGLL

Céc | Muc do can thiét Muc do kha thi
bien | Rat  can|Canthiét | Khéng can | Thuc hién | Khd thuc | Khong
phap | thiét thiét duogc hién thuc  hién
duoc
SL | % SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %
1 4 100 | O 0 0 0 4 100 | O 0 0 0
2 4 100 | O 0 0 0 4 100 | O 0 0 0
3 4 100 | O 0 0 0 4 100 | O 0 0 0
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120

100
80
B R3t can thiét
60 - >
B Can thiét
m Khéng can thiét
40
20
O T T 1
BP 1 BP 2 BP 3

Biéu do thé hién mize dé can thiét cua cac bién phap thuc hién chwong trinh
HPGDNGLL theo y kién ciia CB quan i

120

100

80
® Thuc hién duoc

60
H Kho thyce hién
m Khéng thwc hién dwoc

40

20

O T T 1
BP 1 BP 2 BP 3

Biéu do thé hién mize dé kha thi cia céc bién phap thuc hien HDGDNGLL
tir y kién ciia CB quan I
*Nhan thirc mirc do can thiét caa cac bién phap:
100% can bo quan Ii danh gia cac bién phéap trén 1a rat can thiét
*Nhan thirc mirc d6 kha thi cua cac bién phap
100% céan bo quan 1i déu khang dinh céc bién phap trén déu cé tinh kha thi.
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TIEU KET CHUONG 3

Viéc chi trong gido duc KNS théng qua HDNGLL gitp tao tinh than doan két,
gan bo, quan tdm, gitp d& I4n nhau trong hoc tap, hoc sinh nd luc tiép thu bai giang
va tim toi nhitng kién thirc lién quan dén bai hoc dé lién hé &p dung vao thuc tién, qua
d6 phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua hoc sinh.

Nguyén tic d& xuat bién phap gido duc KNS thong qua HDNGLL cho hoc sinh

l6p 4, 5 bao gdm: Dua vao noi dung cac hoat dong thuc hién chua dé caa hoat dong
gido duc ngoai gio 18n 16p & trudng tiéu hoc, dira vao dic diém tam sinh 1 ciia hoc
sinh, dua vao két qua diéu tra thuc trang.

Xuit phat tir co so ly luan, thuc tidn va dua trén cac nguyén tac xay dung bién
phép t6i dé xuat mot sé bien phap sau:
- Thiét ké mot sé hoat dong ngoai gior 1én 16p dua theo chu diém & truong tiéu hoc
- Phéi hop vai Boi Thiéu nién tién phong H6 Chi Minh t6 chirc s6 hoat dong giéo duc
ngoai gid 18n 16p nham thyc hién gido duc ki nang séng cho hoc sinh.

MJi bién phap trén déu c6 muc dich, ndi dung va cach thuc hién khac nhau nhung
nhin chung cac bién phap di huy dong duoc su nd luc cua ca luc lwong giéo duc trong
va ngoai nha truong cung tham gia thuc hién chuong trinh giao duc KNS cho hoc sinh
thong qua HDNGLL.
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C.KET LUAN
1. Két luan

- Gi4o duyc ki ning sdng cho hoc sinh théng qua cac hoat dong, dé hoc sinh ty cam
nhan, danh gia, nhan xét qua cac hanh vi va tir ¢6 hinh thanh cac ki nang song cho hoc
sinh; thuc hién su phdi hop trong va ngoai nha truong dé 1am tét cong tac xa hoi hoa
trong viéc gido duc ki nang séng cho hoc sinh.
- Gido duc ki ning song thong qua HD NGLL gop phan rén luyén, hinh thanh cho hoc
sinh sbng c6 trach nhiém hon va biét lya chon céch tng xu phi hop, @ng phoé céc stc
ép, thach thtc trong cudc séng; thuc day hanh vi mang tinh x& hoi, giam bét hoc sinh
hu hoc sinh ca biét.
- Gi4o duc ki niang song con tao méi quan hé than thién, coi mé gitra thay, tro, sy hing
thi ty tin, chi dong sang tao trong hoc tap, nang cao chat lwong, hiéu qua gido duc.
Hoc sinh duoc gido duc ki ning song xac dinh duoc bon phan va nghia vu ciia minh
d6i v6i ban than, gia dinh va xa hoi.
2. Pé xuat, kién nghi
- Pé nang cao hiéu qua viéc té chic HDGDNGLL nham GD KNS cho hoc sinh, Bo
GD & DT can d6i méi chuong trinh gido duc, tranh qué tai, 4p luc ning né cho nguoi
hoc. Chu trong dau tu vao HDNGLL dic biét gido duc KNS cho hoc sinh dé gidp cac
em phat trién mot cach toan dién.

- Nha trudng can chi dao viéc thuc hién chuong trinh HDGDNGLL, quan tim thudng
xuyeén, kip thoi tai viéc thuc hién chuong trinh HDGDNGLL cua giao vién va hoc
sinh.

- Gido vién can thiét ké nhiéu hoat dong HDGDNGLL phu hop véi HS dé gop phan

gido duc KNS cho cac em.
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E.PHU LUC
Phu luc 1:
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho hoc sinh)
Pé hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p gop phan nang cao ki ning séng cho hoc
sinh, xin em vui 16ng cho biét mot sé théng tin sau:
1. Theo em, hoat déng giéo duc ngoai gio' 1&n 16p co Vi tri, vai tro nhw thé ndo
doi Véi Viéc nang cao ki ning cho hoc sinh tiéu hec.
(Pdnh dau X vao mgt 6 em lyra chon)
Rat quan trong Quan trong Khdng quan trong
2. Theo chwong thnh hoat dpng gido Hud ngoai gio- 16n 16p & truond tibu hec,
em di dwoc tham gia nhiing chii dé nao dwdi ddy? Qui mé va hinh thirc té
chiic ciia gido vién nhw thé nao?
(Pdnh dau X vao nhitng phwong dn em lya chon. Qui mé 16p duwoc hiéu 1a thanh
phan tham gia 1& hoc sinh trong 1 I6p, qui md khéi dwoc hiéu la thanh phan tham
gia la hoc sinh toan khoi 4, qui mé truong dwoc hiéu 1a thanh phan tham gia la hoc
sinh toan truong. Hinh thire don diéu dwoc hiéu 1a céc tiét hoc thuong lap di Iap
lai mét hogc hai hoat dgng gay nham chan. Phong phi 1 trong céc tiét hoc ludn
c6 sw thay doi da dang cac hoat dong, tao ra s sinh dong trong cac tiét hoc)
Qui md Hinh thic
Pon | Phong
diéu phu

Cac cha dé ‘.
nae Lép | Khéi | Truong

Truyén thong nha truong
Cham ngoan hoc gioi

Ton su trong dao

Udng nuéc nhé ngudn
Mirng Dang, mirng xuan
Tién budc 1én Poan
Hoa binh hitu nghi

Béc Ho kinh yéu

He vui bo ich

3. Em da dwoc tham gia vao nhéng hinh thic té chirc hoar déng ngoai gio 1én
l6p nao sau diy. Mirc dg tham gia cac hinh thize dé nhw thé nao?

(Pdnh ddu X vao 6 ma em lya chon)

© O N oA~ WNE

. N y Mirc do
Nhirng hinh thirc to chéc hoat dgng giao
duc ngoai gio' Ién lop ma em da dwgc Khong Thinh Thwong
tham gia tham gia thoang Xuyén

1. Tro choi theo doi, nhdm

2. Tro choi ca nhan

3. Thi mUa, hét tap thé




Ké chuyén

V& tranh, xé dan

Tham quan

Nghe giao vién béo céo

Pong kich, xu ly tinh huong

©| o N o g A~

Thi viét, tim hiéu theo chu dé

10.

Dién dan

11.

Tham gia cau lac bo

<ouoh~wnrk

4. Em c6 thich tham gia vao cac hogr dgng ngoai

gio  1én lép khdng? Vi sao?

(Pdnhddu X vao mét phwong dn va trd 161 Vi sao em lai lira chon phirong dan dé)

Co
Vi sao CO?

5. Theo em, viéc tham gia hoat dong giao duc ngoai gio Ién lop co y nghia gi?

Thoai mai tinh than sau gio hoc cing thang

Khéng
Vi sao KHONG?

Rén luyén ki nang song (giao tiép, 1am viéc nhom, tng xir ¢6 van hoa...)

Gan giii, than thién véi ban be, thay co

Van dung nhiing tri thite d dugc hoc vao thuc tién
Phat trién nang khiéu cua hoc sinh

Gilp hoc sinh tich cuc, nang dong.

KIEN KNAC: . .+ e
< Em hay cho biét doi diéu vé ban than:

Giai tinh: Nam Nir

Lopi........... Truong:....cooviviiii i

Xin chan thanh cam on su hop tac cua cac em!




Phu luc 2:
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho phu huynh hoc sinh)
Pé hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p gop phan nang cao ki ning séng cho hoc
sinh mot cach hiéu qua, xin dng (ba) vui 16ng cho biét mot sé thdng tin sau:
1. Theo 6ng (ba), hoat dgng gido duc ngoai gi¢' 1én I6p co Vi tri, vai tro nhw thé
nao déi Véi viéc néng cao ki nang cho hoc sinh khéi lép 4, 5.
(Pdnh dau X vao mgt 6 6ng (ba) lwa chon)
R4t quan trong Quan trong Khong quan trong
2. Ong (ba) C(mué'n cho con em h tham gia hoat dong ng gio Ién lop
khéng? Vi sao?
(Pdnh ddu X vao Ii do ma 6ng (ba) lwa chon)

Co [] Khong [ ]

Li do: Li do:
+ Gilp cac em tranh tham gia vao + Anh huong dén thoi gian

cac hoat dong khéng lanh manh D hoc van hoa D
+ Rén luyén ki ning sbng (giao + Kinh phi ton kém

tiép, tng xir, hop tac...) D + Khong c6 thoi gian giap d6
+ M0 rong kién thic gia dinh. u
Caclidokhéc: ..................... D Céc lido khéc: ................

3. Dé giup do nha trwong va cac em hoc sinh té chic hogt déng ngoai gior 16n
l6p nham ndng cao ki ndng séng c6 higu qud, ong (ba) da cé nhitng dong
gop gi?

Xin cam on sw hop tac cua ong (ba)!



Phu luc 3:
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho giéo vién)
Xin thay (c6) vui 16ng cho biét y kién ctia minh vé nhiing thong tin dudi day:
Y kién cua thay (cd) s& 1a co s& gop phan dé& xuat mot sé bién phéap thuc hién

chuong trinh gido duc ki nang séng cho hoc sinh 16p 4, 5 théng qua hoat dong ngoai
gio 18n 16p, nhiam nang cao hiéu qua giéo duc toan dién cho hoc sinh.

1. Theo thdy (c6), hoat dgng giéo duc ngoai gio 18n 16p co Vi tri, vai tré nhu thé
nao déi Véi viéc néng cao ki nang cho hoc sinh khéi lép 4, 5.
(Panh dau X vao mot 6 thay (c6) lra chon)

Rat quan trong D Quan trong D Khoéng quan trong D

2. Thdy (cé) dd t6 chirc hogt déng gido duc ngoai gio 1én lép theo cac chai dé
nao dwdi day? Néi dung, qui md thuc hién nhw thé nao?
(M3i mét hoat dong thay (c6) chon mét mize dé va qui mé twong ing)

Noi dung Qui mo

Khéng | Dung
d i Lép | Khdi | Truon
.un.g qUI rong op oi ruong
qui dinh | dinh

Cé&c cha dé

Truyén théng nha
truong

Cham ngoan hoc gioi

Ton su trong dao

Udng nuéc nhé ngudn

gafslwm™

Mung BDang, mung
Xuan

Tién budce 1én Poan

Hoa binh, hiru nghi

Béc Ho kinh yéu

S e I

He vui bo ich

3. Nhitng ki ning song dwec thdy (c6) thwong hay si dung dé rén luyén cho
hegc sinh théng qua hoar dgng ngoai gio Ién l6p 1a nhitng ki nang nao?
(Thay (cé) hdy ddnh dau X vao mizc dg thuec hién twong 1ng)

Mire d sir dung

Ki ning song Thuong Thinh Khong bao
XUuyén thoang gio

Ra quyét dinh

Kha niang thau cam

Giai quyét van dé




Suy nghi c¢6 phan doan

o

Giai quyét mau thuan mot céch tich
cuc

Giao tiep gitta nguoi V6i nguoi

Y thirc vé ban than

o N

Ung ph6 véi cam xuc, cang thang

9

Xac dinh gia tri

10.

Danh gia va tu danh gia

4. Thay (c6) vui 16ng cho biét, ddnh gid ciia gido vién vé mikc dé thuc hign céc
ki nang séng co ban cia hec sinh 16p 4, 5 hién nay nhw thé nao.

Mirc d§ thuc hién

Hoc sinh Hoc sinh lam cé Hoc sinh con
lam tét sw tro gilp ling tang
(nguoi) (nguot) (nguo)

Ki niing sdng

Ra quyét dinh

Kha niang thau cam

Giai quyét van dé

Suy nghi c6 phan doan

g~ wN e

Giai quyét mau thuan mot
cach tich cuc

Giao tiép gitra nguoi Voi
nguoi

Y thirc vé ban than

Ung pho véi cam xtc, cing
thang

9.

Xac dinh gia tri

10. Béanh gia va tu danh gia

5. Thay (c) vui long cho biét, ngwsi chiu trach nhigm chinh khi té chizc hoat
dgng ngoai gio Ién lép la ai? Co nhang lwe lwong nao tham gia?

O
=2
-0
%1
«
]
E
<
=
(@]
—
=0
QD
3
Q
Q?

6. Thay (c6) vui long cho biét mire dé s dung nhiing hinh thic té chirc hogt
déng ngoai gio 1én 16p nham gi4o duc ki ndang séng cho hec sinh ma thay
(cé) da tién hanh. Higu qud khi si dung nhiing hinh thiee nay nhw thé nao?
Li do tgi sao lgi co higu qua nhw viy?




Nhitng hinh thirc té chiic
HDNGLL hgc sinh da
dwoc tham gia

Mirc do Hiéu qua
Khong
Thinh | Thua .
tham 19n u’(z’ng Cao | Thap | TB
gia thoang Xuyén

1. Tro choi theo ddi, nhdm

Tro choi ca nhan

Thi mUa, hat tap thé

Ké chuyén

V& tranh, xé dan

Tham quan

Nghe giéo vién béo cao

ol N oo~ W

bong kich, xt ly tinh
hubng

9. Thi viét, tim hiéu theo
chu dé

10. Dién dan

11. Tham gia cau lac bo

7. Thay (cd) vui ldng cho biét mize dé siz dung nhitng phwong phdp té chirc
hogt dgng ngoai gio' 1én 16p ma thady (c6) da tién hanh. Hiéu qud khi si dung

nhitng phwong phdp nay nhw thé nd0? Tai sao lai c6 hiéu qud nhw vay?

Mire do Hiéu qua
Thwong Thinh Khong .
Cac ph ha n a
a¢ phuong phap Xuyén thoang | bao gio Cao | TB | Thap
Tro choi
Thao luan nhém
Dong vai

Giai quyét van dé

Giao nhiém vu

Thuyét trinh

Njo|lg| A~ w MFE

Dién dan




8. Y kién cia thdy (cb) vé cac yéu té anh hwéng dén viéc gido duc ki ning séng
thdng qua hoat déng ngoai gie 1&n 1ép cho hoc sinh lép 4, 5 trrong tiéu hoc
Nguyén Viin Tréi 1a:
(Pdnh dau X vao nhing & thay (c6) lua chon tiong 1vmg)
Nhan thac cta cac luc Iwgng gido duc
Ning luc to chirc cua gido vién
Co so vat chat
Su hd trg V& vat chat, dong vién vé tinh than cua tap thé
Thoi gian hoc van hoa va ap luc vé thanh tich
Dinh hudng d6i mai giéo duc
Hinh thirc t6 chtic va ndi dung hoat dong
Sy danh gia két qua cia HDGDNGLL
Tinh tich cuc, chu dong cua hoc sinh

Theo thay (cd) thuc hién chwong trinh gido duc ki ning séng cho hec sinh lép
4, 5 thdng qua hogt dong ngoai gio 1én lép gap nhieng kho khain gi?

[T
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9. Thay (c0) 6 tién hanh dinh gid két qua khi thuc hién chwong trinh gid duc
ki ndng song cho hec sinh théng qua hoat déng ngoai gi¢' 1én 16p khong?
Co ﬁ Khong

% Ai dinh gia: Giéo viéen [ | Hocsinh [ ]  Cahai [ ]

< Thay (cd) vui l1ong cho biét d6i diéu vé ban than
+ GlaoViEN day mON:.........coovviiiiiiiiie e

Chan thanh cdm on sy hop tac cua thay (co)!



Phu luc 4:

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho can bg quan i)

Dé c6 co so nham dé xuat mot sé bieén phap thyuc hién chuong trinh gido duc ki
ning sdng cho hoc sinh 16p 4, 5 thdng qua hoat dong ngoai gio 18n 16p, xin thay (c)
vui long cho biét y kién ciia minh vé nhimg thong tin dudi day:

1. Theo thdy (c6), hoat dgng giéo duc ngoai gio 18n 16p co Vi tri, vai tré nh thé

nao déi Véi viéc néng cao ki nang cho hoc sinh khéi lép 4, 5.
(Pdnh dau X vao mgt 6 thay (c6) lwa chon)
Rat quan trong D Quan trong D Khéng quan trong D
2. Thdy (cé) dd t6 chirc hogt déng gido duc ngoai gio 1én lép theo cac chai dé
nao dwdi day? Néi dung, qui md thuc hién nhw thé nao?
(M3i mét hoat dong thay (c6) chon mét mize dé va qui mé twong 1ng)

Noi dung Qui mo

Khéng Pung
{ i i Lép | Khéi | Truon
dun.g qui qUI rong op ol ruong
dinh dinh

Cé&c cha dé

=

Truyén thong nha
truong

Cham ngoan hoc gioi

Ton su trong dao

Udng nudc nhé ngudn

gafslwln

Mung Dang, mung
Xuan

Tién budc 1én Poan

Hoa binh, hiru nghi

Béc Ho kinh yéu

|| N

He vui b6 ich

3. Thay (cd) hay cho biét, ngwoi chiu trach nhigm chinh khi té chic hoat déng
ngoai gio Ién lép la ai? Co nhang lwe lwong nao tham gia?

4. Thay (c6) hay cho biét mire dé si dung nhieng hinh thic té chiec HPNGLL
ma lép, khoi, trwong thdy (cé) da tién hanh. Higu qud khi si# dung nhimng
hinh thizc nay nhw thé nao? Li do tgi sao lgi c6 higu qud nhw vay?




Nhirng hinh thirc té chirc
HDNGLL hgc sinh da dugc
tham gia

Mirc do Hi¢u qua
Khong , \
tham Th19nh T"“"fng Cao | Thip | TB
gia thoang Xuyén

10. Tro choi theo ddi, nhdm

11. Tro choi ca nhan

12.Thi mGa, hat tap thé

13.Ké chuyén

14. V& tranh, xé dan

15. Tham quan

16. Nghe giéo vién béo céao

17.Déng kich, xt ly tinh
hubng

18. Thi viét, tim hiéu theo chu
dé

19. Dién dan

20. Tham gia cau lac bo

Chan thanh cam on sur hop tac cua thay (co)!




